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RINGKASAN
Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini bertujuan untuk 1) memberi
pelatihan pembuatan busy book di TK Negeri Pembina Kab. Padang Pariaman , 2)
mengetahui respon guru di  TK Negeri Pembina Kab. Padang Pariaman mengenai
pelatihan pembuatan busy book. Metode kegiatan pengabdian masyarakat ini
menggunakan metode ceramah, demontrasi, metode tanya jawab dan melakukan
praktik bimbingan kelompok untuk anak usia dini.

Kata Kunci: busy book



BAB I
PENDAHULUAN

1.1. Analisis Situasi

Usia dini merupakan usia emas (golden age), yang mana seluruh aspek
perkembangan anak berlangsung sangat pesat. Pada usia emas ini, anak memiliki
kepekaan dan kesiapan yang sangat baik untuk menerima rangsangan atau stimulasi dari
luar. Stimulasi yang diberikan dapat berdampak positif bagi perkembangan anak, sehingga
tumbuh kembang anak dapat diupayakan secara optimal dan mendukung perkembangan
anak pada tahap selanjutnya. Adapun aspek perkembangan yang perlu dikembangkan
pada anak meliputi aspek nilai agama moral, fisik motorik (motorik halus dan kasar),
kognitif, bahasa, sosial emosional, dan seni. Keenam aspek tersebut harus dikembangkan
secara proporsional dan seimbang.

Pandemi covid-19 merubah seluruh tatanan kehidupan dan tata cara pelaksanaan
pembelajaran. Tidak hanya pendidikan menengah, namun juga pendidikan untuk anak usia
dini. Guru harus melibatkan orang tua dalam proses pembelajaran secara daring. Keadaan
ini memunculkan berbagai permasalahan yang dihadapi oleh guru dan orang tua. Namun,
aspek perkembangan anak usia dini tetap harus berkembang karena pada usia inilah

dikenal sebagai pondasi masa depan seseorang.

Orang tua memiliki keterbatasan cara, pengetahuan, dan alat permainan edukatif
yang mampu membantu mereka untuk membimbing anak-anak mereka dalam
pembelajaran. Guru harus mempunyai banyak inisiatif agar perkembangan anak tetap
berkembangan meskipun belajar dari rumah. Oleh karena itu, pengusul berusaha
mengatasi permasalahan-permasalahan yang dihadapi dengan pembuatan busy book. Busy
book adalah buku berbahan dasar flannel yang berisikan berbagai macam kegiatan untuk

anak untuk mengembangkan aspek-aspek perkembangan anak.

Busy Book adalah sebuah media pembelajaran yang interaktif yang terbuat dari
kain (terutama flannel) yang dibentuk menjadi sebuah buku dengan warna-warna cerah,
berisi aktivitas permainan sederhana yang mampu merangsang aspek perkembangan anak
antara lain kognitif, motorik halus, dan lain-lain seperti memasang kancing, mencocokkan

warna atau bentuk, menjahit, dan lain-lain (Mufliharsi, 2017)



Sedangkan menurut (Romadhona, Widhyas Asyifa, 2017) Busy Book yaitu media
berupa buku dengan gambar-gambar penuh warna, puzzle bergambar, mencocokkan
gambar yang sesuai, permainan interaktif dan edukatif yang memuat materi pelajaran.
Busy Book membuat anak tetap sibuk dengan segala aktivitas di dalam buku tersebut. Busy
Book memuat materi pelajaran yang diramu secara ringkas kepada intinya (to the point)
disertai gambar-gambar yang menarik, ada pula permainan edukasi yang dapat
menstimulus keterampilan dasar yang bisa anak dapatkan dari Busy Book seperti,
keterampilan motorik halus, kognitif, dan lain-lain. Selain itu, dapat meningkatkan
koordinasi mata dengan tangan, dan melatih konsentrasi (Romadhona, Widhyas Asyifa,
2017)

Berdasarkan uraian tersebut dapat disimpulkan bahwa busy book adalah media
pembelajaran yang terbuat dari flannel berbentuk buku yang didalam nya terdapat
berbagai macam kegiatan yang menarik untuk merangsang perkembangan aspek
perkembangan anak usia dini.

1.2 Permasalahan Mitra

Mengacu pada butir analisis situasi, dapat diidentifikasi permasalahan pada mitra
meliputi beberapa hal berikut ini :

1. Guru-guru TK Negeri Pembina Kab. Padang Pariaman masih kesulitan dalam
membuat media yang dapat mengembangkan semua aspek perkembangan
anak.

2. Guru-guru TK Negeri Pembina Kab. Padang Pariaman memerlukan pelatihan

pembuatan media busy book.



BAB Il
SOLUSI DAN TARGET LUARAN
2.1 Solusi
Solusi yang ditawarkan dengan mempertimbangkan permasalahan pada mitra dan
kepakaran tim pengusul, maka solusi yang ditawarkan adalah seperti berikut ini :
1. Memberi pelatihan terhadap guru mengenai pembuatan busy book.
2. Mempraktekkan media busy book kepada anak usia dini.
22. Target Luaran
Luaran pelaksanaan program pengabdian pada masyarakat di TK Negeri Pembina
Kab. Padang Pariaman. luaran yang diharapkan melalui kegiatan ini adalah sebagai
berikut:
1. Luaran Wajib
a) Menerbitkan publikasi pada media online perguruan tinggi

b) Memberikan pelatihan pembuatan busy book di TK



BAB Il
METODE PELAKSANAAN

3.1. Mekanisme Pelaksanaan Kegiatan

Mekanisme pelaksanaan kegiatan secara umum berupa perencanaan/ persiapan,
pelaksanaan, observasi dan evaluasi, serta refleksi.
3.1.1. Perencanaan
Kegiatan perencanaan yaitu sebagai berikut:
3.1.1.1 melakukan koordinasi dengan Kepala Sekolah sebagai pemberian izin pelaksanaan
pelatihan pembuatan busy book untuk guru TK Negeri Pembina Kab. Padang Pariaman.
3.1.1.2 Melakukan penyusunan materi pelatihan pembuatan busy book untuk guru TK Negeri
Pembina Kab. Padang Pariaman.
3.1.2. Pelaksanaan
3.1.2.1. Menjelaskan mengenai pengertian dan manfaat pembuatan busy book.
3.1.2.3.Praktek pembuatan busy book untuk guru TK Negeri Pembina Kab. Padang Pariaman.
3.1.3 Observasi dan Evaluasi

Kegiatan observasi dilakukan secara langsung oleh tim pelaksana. Observasi berupa
pengecekan hasil dari pengamatan praktik busy book di TK Negeri Pembina Kab. Padang
Pariaman. Proses evaluasi dilaksanakan untuk mengetahui kekurangan dan kendala dalam
pelaksanaan kegiatan pengabdian.
3.1.4. Refleksi

Refleksi dilakukan bersama antara tim dan peserta (guru mitra). Hal ini dilakukan
untuk mengetahui bagaimana proses pelaksanaan kegiatan. Refleksi dilakukan terhadap
kegiatan yang telah dilaksanakan. Hal ini dilakukan semata-mata untuk mengetahui
kekurangan-kekurangan atau kelebihan-kelebihan terhadap kegiatan-kegiatan yang telah
dilakukan dalam rangka menetapkan rekomendasi terhadap keberlangsungan atau
pengembangan kegiatan-kegiatan berikutnya. Hasil refleksi adalah perlu dilakukan suatu
upaya untuk membantu meningkatkan penguasaan dan pemahaman guru dalam pembuatan

busy book untuk guru TK Negeri Pembina Kab. Padang Pariaman.



BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

Total biaya yang diusulkan sebesar Rp. 2.250.000,-. Adapun ringkasan anggaran biaya dalam
kegiatan

Tabel 1. Ringkasan Anggaran Biaya ini dijelaskan pada table berikut ini:

No | Jenis Pengeluaran Jumlah barang | Satuan Jumlah

1 | Honor mahasiswa 2 orang 100.000 200.000

2 | Spanduk 1 bh 100.000 100.000

3 | Bahan habis pakai 325.000

4 | Quota internet 1 orang 100.000 100.000
Publikasi 1 500.000 500.000

Total 1.125.000

Jadwal Pelaksanaan

Bulan

No | Penerapan
Sept | Okt | Nov | Des |Jan | Feb

Survey lapangan
dan pembuatan
proposal

Pelaksanaan

Pembuatan laporan
hasil

Seminar dan
publikasi




BAB V
HASIL DAN PEMBAHASAN

1.1 Hasil Kegiatan

Kegiatan yang dilakukan pada pengabdian masyarakat di TK Negeri
Pembina Padang Pariaman adalah sebagai berikut (1) memberi penjelasan atau
pemaparan materi pada guru TK Negeri Pembina media busy book adalah media
yang dapat mempermudah guru dalam memberikan materi pembelajaran untuk
mengembangkan aspek perkembangan anak. Pelaksanaan tahap ini didahului
dengan mengirim surat pemberitahuan kepada pihak TK. Setelah itu dilakukan
koordinasi untuk membahas teknis pelaksanaan kegiatan. (2) Sosialisasi program
pengabdian, sosialisasi dilakukan melalui zoom meeting (3) Penyusunan program
pelatihan berdasarkan hasil identifikasi, hasil analisis permasalahan yang ada,
hasil analisis kebutuhan, dan hasil analisis potensi TK, selanjutnya disusun
program pelatihan.

1.2 Materi Pada Sosialisasi

1. Busy Book

Busy book merupakan media yang berbentuk buku yang terbuat dari
flannel, didalamnya terdapat berbagai macam kegiatan yang dapat
menstimulasi aspek perkembangan anak usia dini sperti aspek motoric halus,
kognitif, seni dan lainnya. Busy book adalah sebuah buku yang setiap
halamannya terbuat dari kain flanel serta kain perca yang berisikan berbagai
macam aktivitas menyenangkan seperti menempel, menyusun huruf, melipat,
menutup dan membuka kancing baju, mengikat tali sepatu, menyusun
gambar, bercerita, menyusun pola warna memasang dan melepaskan sesuatu
serta membuat anyaman sederhana dari pita. Buku ini dirancang khusus untuk
anak usia 2-5 tahun yang dibuat untuk menstimulasi aspek pertumbuhan dan
perkembangan anak. (Samik Nuroh Ramadhani dan Sudarsini, 2018).

Media Busy book dapat disesuaikan dengan kebutuhan pembelajaran
dan juga dapat disesuikan dengan kemampuan guru. Hal ini sejalan dengan
pendapat (Prakarsi, Endah., Kasrono, Kasrono., & Dewi., Kusma, 2020)
media busy book dalam penggunaanya dapat disesuaikan berdasarkan

kebutuhan selama proses pembelajaran bagi peserta didik karena media busy

6



book adalah bentuk media baru yang kreatif serta inovatif dalam
mengembangkan kemampuan yang dimiliki oleh anak. Sedangkan menurut
pendapat (Safitri, Diyah, 2019) penggunaan media busy book dapat
digunakan sebagai salah satu media pembelajaran bagi anak usia dini dalam
mempercepat kemampuan mengenal huruf dan merangkai huruf menjadi
sebuah kata.

Sejalan dengan itu, (Suwatra, Wayan, 2019) media busy book dapat
membantu guru dan membuat guru juga ikut berantusias dalam
menyampaikan suatu informasi atau materi pembelajaran karena terdapat
timbal balik yang positif dari anak, sehingga akan lebih memudahkan anak
dalam mengembangkan perkembangan pada anak. Dalam penggunaanya
media ini dapat mempermudah berlangsungnya proses dalam menstimulasi
kemampuan membaca anak, karenakan dalam media tersebut guru mampu
merangsang anak untuk ikut menyimak sehingga dengan anak ikut menyimak
akan mempermudah untuk menerima informasi yang disampaikan melau
media. Misalnya dengan cara anak membaca apa yang terdapat dalam media
tersebut. Maka dari itu media busy book ini dapat membantu guru dalam
menstimulasi kemampuan membaca pada anak.

Pembelajaran menggunakan media busy book sangat memberikan
manfaat kepada pembelajaran. Dengan busy book dapat membantu guru saat
memberikan materi pembelajaran kepada anak. Busy book dapat menarik
perhatian anak karena memuat berbagai macam kegiatan dan bentuk kegiatan
yang terdapat dalam busy book bervariasi dan penuh warna. Hal tersebut
didukung oleh pendapat Maulion (dalam Azra) memaparkan beberapa
manfaat media busy book flanel dalam penggunaannya sebagai media
pembelajaran bagi anak usia dini, antara lain: a. Memperkuat memori anak, b.
Memotivasi anak untuk belajar, c¢. Anak dapat mempelajari tentang
pengenalan dan pengelompokan warna, bentuk, dan juga huruf, d. Anak
dengan mudahnya mampu mengikuti arahan sederhana, e. Meningkatkan
kemampuan motorik halus anak melalui kegiatan membolak-balikkan

halaman dan memindahkan benda-benda kecil melalui tangan, f.
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Meningkatkan koordinasi mata dan tangan, g. Meningkatkan kemampuan

penggunaan 2 dari 5 indera yang dimiliki anak yakni penglihatan dan
perabaan. (Ulfa & Rahmah, 2017)

2. Cara pembuatan busy book

Adapun alat dan bahan yang digunakan dalam pembuatan busy book

yaitu: kain flanel dengan beraneka warna kain flanel, lem tembak, penggaris,

pensil, pena, gunting, benang, jarum jahit, karton jerami tipis, jepit rambut,

benang jagung, kancing baju, perekat dan tali sepatu.

Setelah mempersiapkan alat dan bahan yang digunakan dalam

pembuatan busy book, berikut adalah langkah pembuatan busy book:

a)

b)

f)

Tentukanlah konsep terlebih dahulu, tema apa yang akan
digunakan, materi apa yang akan disajikan dalam busy book, dan
bentuk apa yang akan dibuat dan kemudian akan membuat berapa
halaman.

Kain flanel dipotong terlebih dahulu dengan menggunakan
penggaris sebagai pengukur dan dipotong dengan gunting.

Buat pola bentuk apa yang diinginkan.

Setelah itu pinggirnya diberi lem agar terlihat indah

Setelah pola selesai dibuat selanjutnya jiplak pola. Lalu digunting
sesuai pola.

Apabila pola sudah selesai digunting, selanjutnya siapkan latar
objek tersebut, latar objek tersebut dibuat pada kain flanel. Bentuk
latar yang digunakan pada halaman pertama sampai dengan

halaman sepuluh boleh berbeda-beda atau sama.



g) Setelah latar disiapkan selanjutnya penempelan objek. Penulis
menggunakan lem tembak untuk merekatkan setiap pola yang
sudah digunting pada latar halaman busy book.

h) Pembuatan sampul depan dan belakang busy book. Dalam

pembuatan sampul ini tergantung kreasi yang diinginkan.



BAB VI

PENUTUP

5.1 Simpulan
Pelatihan pembuatan busy book dilaksanakan untuk membangun

kreativitas guru dalam membuat media pembelajaran melalui bahan flannel. Guru
tidak hanya terpaku pada satu media saja dalam mengembangkan aspek
perkembangan anak. guru mengetahui bahwa dalam satu media dapat
mengembangan berbagai aspek perkembangan anak. dengan media yang dapat
menarik perhatian anak anak lebih cepat dalam proses pembelajaran dan
perkembangan anak.
5.2 Saran

Beberapa saran yang dapat disampaikan dari kegiatan pengabdian
masyarakat ini adalah sebagai berikut:
1. Guru diharapkan  dapat membuat busy book yang memuat kegiatan-

kegiatan yang kreatif dan menarik

2. Pelatihan ini dapat dilaksanakan secara berkesinambungan.
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ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan

dalam pengajuan Pengabdian kepada Masyarakat (PKM) ke masyarakat tahun 2020.
Bangkinang, 24 Agustus 2020

Ketua Pengusul,

Dr. Nurmalina, M.Pd.
NIDN. 1005038504
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UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAL
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT

¢mml ‘i‘i""' mbusa ey ahoo so ol
AMamat - 1L Tuaoke Tambusar Noo 28 Banghinang Nampac-Ring hode Pa LERN
Telp (07621 21677 08522800411 0% LIR0AA0

SURAT PERINTAH TUGAS

Nomor : n7/LPPMUPTT/XT122020

Ketua Lembaga Penclitian dan Pengabdian Masyarakat Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai,

dengan ini menugaskan kepada:
Nama Yolanda Pahrul, M.Pd (1002019401)
Dr. Nurmalina, M. Pd (1005038504)
Harpini (1986207037)
Fazila Yuslia (1986207003)
Jabatan | ¢ Dosen Prodi S1 PG PAUD

Mahasiswa Prodi S1 PG-PAUD

Melaksanakan kegiatan pengabdian Masyarakat di TK Pembina Kabupaten Padang Panaman
dengan kegiatan “Pelatihan Pembuatan Busy Book di Taman Kanan-kanak Pembinaan
Kabupaten Padang Pariaman” pada bulan Januari Tahun 2021 Dengan dikeluarkannya surat
tugas ini, maka yang bersangkutan wajib melaksanakan tugas dengan scbenamya dan
bertanggungjawab kepada Ketua LPPM Tuanku Tambusai Riau.

Demikian surat tugas ini dibuat, untuk dapat dilaksanakan sebagaimana mestinya.

Bangkinang, 31 Desember 2020
Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat
WeENeAcly  Ketua,
P e

Y

U

Tembusan:

Rektor Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai

14



KETERANGAN

DARI PEJABAT YANG MEMBERI TUGAS

Berangkat

Tiba kembali

Tempat kedudukan pegawai

yang memberi tugas

Tanggal, tandatangan

Tanggal, tandatangan

Lembaga Penelitian dan
Pengabdian Masyarakat
Ketua,

™,

g s

S

%, X’ Ns.Apriza)S.Kep, M.Ke
“»> | *~NIP-TT. D96.542.024

o g
WD)

Lembaga Penelitian dan

Jsngabdian Masyarakat
{"‘ < Retua,

NIVERSITAS
g‘"~A.A~

Ns. Apriza, $.Kep. M.Kep
NIP-TT. 096.542.024

DARI PEJABAT DI TEMPAT YANG DIKUNJUNGI
Tempat kedudukan pegawai Tiba di Berangkat dari
yang dikunjungi Tanggal, tandatangan Tanggal, tandatangan
7u:jaau'uwruu 7..:04;“'&4" i~
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