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BAB I 
 

PENDAHULUAN 
 
 
 

A.     Analisis Situasi 
 

Keberhasilan pembangunan yang meliputi berbagai aspek kehidupan masyarakat 

tidak bisa terlepas dari keberhasilan pembangunan di bidang kesehatan. Pembangunan di 

bidang kesehatan meliputi beberapa aspek  seperti termuat dalam GBHN 1999-2004, 

yang salah satu diantaranya  adalah meningkatkan mutu sumber daya manusia dan 

lingkungan yang saling mendukung dengan pendekatan paradigma  sehat  yang  

memberikan prioritas pada  upaya peningkatan kesehatan, pencegahan, penyembuhan, 

pemulihan dan rehabilitasi sejak pembuahan dalam kandungan sampai usia lanjut. 

Seperti yang terdapat dalam GBHN, selain usaha-usaha pencegahan penyakit, 

tidak kalah pentingnya adalah usaha penyembuhan dan pemulihan penyakit. Usaha 

penyembuhan akan  terkait  erat  dengan  pemeriksaan  dini  dan  pengobatan  penyakit  

yang  tentunya memerlukan biaya yang jauh lebih mahal dari usaha pencegahan 

penyakit. Krisis ekonomi dan krisis multidimensial yang dialami oleh negara kita 

menyebabkan tindakan pengobatan atau penyembuhan penyakit itu akan memerlukan 

biaya yang tidak sedikit yang bagi kebanyakan orang sulit dijangkau. Untuk itulah kami 

memilih kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini berupa pelayanan kesehatan secara 

gratis, yang dilaksanakan di desa Pulau Jambu Kecamatan Kampar. 

Secara geografis Desa Pulau Jambu berbatasan dengan wilayah di sebelah 

utara: Desa Pasubilah; sebelah timur: Desa Pulau Payung dan sebelah selatan: Desa 

Teratak. Secara adat  Desa Pulau Jambu tersebut menjadi indikasi yang 

menggambarkan dapat berkembang dengan baik aktivitas sosial kemasyarakatan nya 

sekaligus  menjadi  sebuah  “modal”  dalam menjaga, meneruskan, melestarikan nilai-

nilai agama, tradisi serta budaya. 

 

B.     Perumusan Masalah 
 

Melihat kondisi dan situasi di atas dapat  disimpulkan beberapa masalah terutama 

masalah kesehatan yang terdapat di Desa Pulau Jambu diantaranya: 

1. Masih tingginya angka kesakitan di Desa Pulau Jambu Kecamatan Kampar 

dan keadaan sosial ekonomi yang masih rendah dengan kebanyakan 

masyarakatnya bekerja sebagai petani tentunya akan menyebabkan sulitnya 

memenuhi kebutuhan di bidang kesehatan terutama upaya pengobatan penyakit.· 
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2. Sarana pelayanan kesehatan khususnya sarana yang berisi petugas medis masih 

susah dijangkau karena letaknya cukup jauh dan sulitnya transportasi umum ke 

sana. 

 

C.  Pemecahan Masalah 
 

Untuk turut membantu memecahkan masalah-masalah kesehatan di Desa Pulau Jambu 

Kecamatan Kampar, seperti yang telah disebutkan di atas, maka langkah- langkah yang 

diambil adalah : 

1. Memberikan penyuluhan tentang kesehatan kepada masyarakat Desa Pulau Jambu 

Kecamatan Kampar agar dapat menghindarkan dirinya dari suatu penyakit. 

2. Memberikan  pelayanan  kesehatan  berupa  pemeriksaan  kesehatan  oleh  tenaga 

dokter dan pemberian obat secara gratis kepada masyarakat di Desa Pulau Jambu 

Kecamatan Kampar yang menderita sakit. 

3. Pemeriksaan dan pelayanan kesehatan ini dilakukan di Desa Pulau Jambu 

Kecamatan Kampar, sehingga masyarakat yang memerlukan pengobatan tidak 

memerlukan sarana transportasi untuk mencapainya. 

4. Selain itu diberikan juga penyuluhan kesehatan yang bersifat individual kepada 

mereka yang sakit untuk meningkatkan pengetahuan kesehatannya. 

5. Diharapkan dengan melakukan kegiatan ini, tingkat kesehatan dan kesehatan secara 

umum dari masyarakat di Desa Pulau Jambu Kecamatan Kampar dapat ditingkatkan. 

 
 

D.  Tujuan Kegiatan 
 

Kegiatan pengabdian kepada   masyarakat ini yang berupa penyuluhan dan 

tindakan pengobatan terhadap penyakit yang diderita masyarakat dan diberikan secara 

gratis bertujuan untuk : 

1. Merealisasikan  tridarma  perguruan  tinggi  yang  salah  satunya  adalah  berupa 

pengabdian kepada masyarakat 

2. Membantu masyarakat Desa Pulau Jambu Kecamatan Kampar yang  memerlukan  

pandangan  yang  lebih  luas  tentang  kesehatan  kesehatan secara umum sehingga 

mampu untuk menjaga diri agar terhindar dari suatu penyakit. 
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3. Membantu masyarakat Desa Pulau Jambu Kecamatan Kampar yang memerlukan 

pengobatan saat kegiatan ini dilaksanakan, sehingga diharapkan juga meningkatkan 

produktivitas masyarakat  

4. Membantu masyarakat Desa Pulau Jambu Kecamatan Kampar dalam  hal  meringankan  

biaya  pengobatan karena  kegiatan  ini tidak  dipungut biaya. 

5. Mendekatkan pelayanan kesehatan dengan cara mendatangi mereka di desa atau bila 

perlu mendatangi mereka di rumahnya (untuk mereka yang tidak mampu bangun)  

 
 

E.  Manfaat Kegiatan 
 

Dengan melakukan kegiatan penyuluhan dan pelayanan kesehatan kepada 

masyarakat di Desa Pulau Jambu Kecamatan Kampar, ini diharapkan dapat memberikan 

manfaat khususnya bagi masyarakat desa tersebut yang berupa : 

1. Meningkatnya  derajat  kesehatan  masyarakat  yang  tentunya  akan  membantu 

meningkatkan vitalitas kerja dan produktivitas masyarakat. 

2. Membantu menekan biaya pengobatan yang harus dikeluarkan oleh mereka yang sakit 

dan keluarganya 

3. Selain itu mereka yang sakit tidak perlu jauh-jauh berobat karena mereka cukup 

datang  di  tempat pengobatan gratis  atau  bagi  mereka  yang  tidak  mampu  bangun  

akan dikunjungi. 

4. Manfaat  lain  yang  diperoleh  adalah  Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai dapat 

mensosialisasikan kegiatan-kegiatannya. 

 

 

F.  Khalayak Sasaran Strategis 
 

Khalayak yang menjadi sasaran dalam kegiatan ini adalah seluruh masyarakat Desa Pulau 

Jambu Kecamatan Kampar, yang memerlukan pengetahuan tentang penyakit dan 

pengobatan atau yang memiliki masalah kesehatan, khususnya mereka-mereka yang 

memiliki resiko tinggi terkena penyakit seperti anak balita, usia lanjut ataupun anak 

sekolah.  

 

G. Metode Kegiatan 
 

Sebelum pelaksanaan kegiatan dilakukan terlebih dahulu penjajagan lokasi. Dalam 

penjajagan  lokasi  ini  dimusyawarahkan  mengenai  waktu  pelaksanaan  kegiatan  

dengan memperhatikan masukan dari Kepala Desa Pulau Jambu. Kegiatan yang akan 

dilaksanakan adalah berupa pemeriksaan kesehatan oleh dokter dan perawat dan kunjungan 
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ke rumah mereka yang sakit yang tidak bisa jalan dan penyuluhan yang bersifat individual 

pada si sakit. 

 
 

H. RENCANA KEGIATAN DAN JADWAL 
 

Kegiatan pengabdian ini akan dilaksanakan pada Bulan November 2021 
 
 

 

I. RENCANA ANGGARAN BIAYA 
 

 Persiapan 

 - Penjajakan Lokasi ke Desa : Rp.   100.000,- 

 - Pembuatan dan Penjilidan Proposal : Rp.   100.000,- 

 
 

Pelaksanaan 
 

- Pengobatan 
 

- Pembelian obat-obatan                               : Rp. 2.174.000,- 
 

- ATK                                                            : Rp.    100.000,- 
 

- Transportasi ke lokasi                                : Rp.    100.000,- 
 

- Konsumsi untuk 10 orang                          : Rp.    150.000, 
 

- Dokumentasi                                              : Rp.    100.000,- 
 

Pelaporan 
 

- Penggandaan laporan                                 : Rp.   100.000,- 
 

- Penjilidan                                                    : Rp.     76.000,-  

-----------------------

Jumlah total                                                 : Rp. 3.000.000,-
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J.  Rencana Evaluasi 
 

Evaluasi dilakukan terhadap proses kegiatan yang meliputi kesesuaian jadwal dengan 

pelaksanaan dan kehadiran masyarakat serta evaluasi  hasil kegiatan yang meliputi 

cakupan jumlah masyarakat yang terlayani saat kegiatan dilaksanakan. 

 
 

PETA LOKASI MITRA SASARAN 

 

Lokasi Mitra berada di Desa Pulau Jambu Kecamatan Kampar Kabupaten Kampar. Jarak lokasi 

dari Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai adalah 20,3 km atau sekitar 36 menit perjalanan 

dengan kenderaan bermotor. 
 


