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RINGKASAN LAPORAN  

 Membaca adalah aktivitas yang melibatkan kemampuan pikiran dan 

melatih kemampuan berpikir logis. Melalui membaca, diharapkan mahasiswa 

dapat menggali informasi atau pesan yang terkandung di dalam bahan tulisan. 

Semakin banyak kita membaca, maka semakin banyak pula informasi yang 

kita peroleh. Permasalahannya adalah membaca merupakan kegiatan yang 

sulit dilakukan dan membosankan, banyak orang suka membaca tetapi sulit 

memahami isi bacaan. Hal yang sama juga terjadi pada mahasiswa PGSD 

semester 1 Universitas Pahlawan. Ketika mereka kurang menyadari bahwa 

keterampilan membaca sangat penting dalam menunjang prestasi belajar. 

Mereka membaca ketika diberi tugas oleh dosen dan ketika mereka 

berdiskusi. Sehingga permasalahan ini membutuhkan solusi yaitu dengan 

melaksanakan pelatihan terkait membaca kritis. Sebagai hasilnya, pelatihan 

teknik membaca scanning dan skimming diberikan dengan format webinar 

singkat yang diikuti oleh teknisi pelayanan darah dari seluruh Indonesia. 

Acara ini dihadiri oleh 32 mahasiswa PGSD Semester 1 Universitas 

Pahlawan Tuanku Tambusai. Kegiatan dilakukan dengan memberikan 

ceramah singkat diikuti diskusi dan tanya jawab. Dari hasil pengamatan 

yang dilakukan, peserta memiliki minat dan ketertarikan terhadap kegiatan 

ini. Diskusi interaktif terjadi pada dua sesi, yaitu sesi saat presentasi setelah 

satu topik selesai. Diskusi kedua terjadi saat sesi tanya jawab. 
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BAB 1.  PENDAHULUAN 

 

1.1. Analisis Situasi 

 Ada istilah mengatakan “Buku adalah Jendela Dunia”, artinya kita bisa membuka 

jendela dunia melalui buku. Melalui buku, kita menjadi tahu lebih tentang dunia. Selain itu, buku 

membuat pikiran kita menjadi terbuka, ketika kita ingin mempelajari suatu hal, buku bisa menjadi 

jawabannya. Agar informasi yang ada di dalam buku bisa kita pahami, tentunya kita harus 

memiliki keterampilan membaca yang baik dan benar. Keterampilan membaca yang harus dikuasai 

oleh mahasiswa. Idealnya kegiatan membaca di perguruan tinggi tidak hanya di lihat sebagai 

aktivitas saja, terutama dalam menyelesaikan tugas-tugas yang diberikan.Tetapi mahasiswa juga 

harus menyadari pentingnya membaca yang bisa menjadi modal utama dalam kesuksesan studi 

dan modal hidup ke depannya. 

Membaca adalah aktivitas yang melibatkan kemampuan pikiran dan melatih kemampuan 

berpikir logis. Melalui membaca, diharapkan mahasiswa dapat menggali informasi atau pesan 

yang terkandung di dalam bahan tulisan. Semakin banyak kita membaca, maka semakin banyak 

pula informasi yang kita peroleh. Permasalahannya adalah membaca merupakan kegiatan yang 

sulit dilakukan dan membosankan, banyak orang suka membaca tetapi sulit memahami isi bacaan. 

Banyak orang yang sudah melakukan kegiatan membaca tetapi tidak memahami kebenaran 

informasi yang dibaca, karena tidak mengetahui teknik membaca yang efektif. Di sisi lain 

informasi yang ada di buku perlu dikritisi, karena buku karya segelintir orang yang memiliki 

keterbatasan. Sangat mungkin informasinya tidak lengkap, keliru, atau bahkan salah. 

Kesalahan umum dalam membaca adalah tanpa metode standar, dan karenanya kerapkali 

sambil membaca teks si pembaca (reader) sibuk sendiri dengan pikiran dan dinamika didalamnya. 
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Akibatnya gagal memahami secara utuh konten atau logic of content dari penulis (tulisan yang 

dibacanya). Padahal, tujuan utama membaca adalah memahami pikiran penulis, yang oleh Richard 

Paul dibahasakan sebagai “masuk ke dalam pikiran penulis.” Konsep kuncinya adalah critical 

reading, yaitu membaca secara kritis dengan menggunakan ‘tools standar’ dalam penalaran kritis 

sehingga membantu memahami bacaan atau produk penalaran secara efektif. 

Berkaitan dengan membaca kritis, hal yang sama juga terjadi pada mahasiswa PGSD 

semester 1 Universitas Pahlawan. Ketika mereka kurang menyadari bahwa keterampilan membaca 

sangat penting dalam menunjang prestasi belajar. Mereka membaca hanya ketika diberi tugas oleh 

dosen dan ketika mereka berdiskusi, mereka juga cenderung mencari jawaban diskusi melalui 

google. Selain itu ketika mereka diberi tugas membaca dan menganalisis hasil bacaan, dari 36 

mahasiswa, hanya ada 10 Mahasiswa yang mampu menyelesaikannya dengan baik. Padahal dalam 

proses membaca, mahasiswa dituntut menarik inferensi dari pernyataan-pernyataan yang 

dikemukakan dalam bacaan. Tingkatan membaca kritis melibatkan kemampuan memeroleh 

informasi melalui proses berpikir kritis. Dalam membaca kritis, mahasiswa dituntut menganalisis, 

menyintesis, dan mengevaluasi isi bacaan. Hal ini juga sejalan dengan pendapat Restuningsih 

(2017), Dalam membaca kritis, mahasiswa tidak hanya dituntut untuk memahami isi bacaan, tetapi 

juga dituntut untuk dapat memahami, menganalisis, menyimpulkan,dan menilai isi bacaan agar 

pemahaman mahasiswa terhadap bacaan menjadi optimal dan membaca kritis ialah membaca 

yang memiliki   tujuan   untuk   mengetahui   fakta   pada sebuah bacaan kemudian memberikan 

penilaian terhadap fakta. Pembaca tidak hanya mendapatkan informasi tetapi berpikir kritis 

membahas masalah yang terdapat dalam informasi (Agustina, 2008) 

Seyler mengemukakan ciri-ciri seorang pembaca kritis, yakni, (1) berfokus pada fakta; (2) analitis; 

(3) berpikiran terbuka; (4) memiliki sikap skeptis yang sehat (aktif bertanya); (5) kreatif; (6) aktif 
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secara intelektual. Sedangkan Adler dan Charles menjelaskan bahwa seorang pembaca yang 

analitis adalah seorang pembaca yang mengajukan banyak pertanyaan teratur tentang apa yang ia 

baca (Pratama, 2016). Nurhadi (2005) mengemukakan teknik-teknik yang digunakan untuk 

meningkatkan sikap kritis adalah kemampuan mengingat dan mengenali bahan bacaan, 

kemampuan menginterpretasi makna tersirat, kemampuan mengaplikasikan konsep-konsep dalam 

bacaan, kemampuan menganalisis isi bacaan, kemampuan menilai isi bacaan, kemampuan 

membuat bacaan atau mencipta bacaan, sikap kritis tersebut sejalan dengan ranah kognitif. 

Bagi mahasiswa tahun pertama, kemampuan membaca atau critical reading (disamping 

mendengar) merupakan syarat dasar yang harus dimiliki atau keterampilan dasar yang perlu 

dikuasi sebelum menulis dan berbicara.Sehingga Mahasiswa dituntut harus memiliki kesadaran 

bahwa aktivitas membaca telah menjadi kebutuhan primer untuk memenuhi asupan energi otak agar 

selalu dapat bekerja optimal dan produktif. Mahasiswa mesti menyadari bahwa membaca adalah 

fondasi dasar belajar dan merupakan cara yang efektif untuk menambah pengetahuan dan 

pemahaman mengenai bacaan. Berdasarkan permasalahan yang terjadi, maka diperlukanlah solusi 

salah satunya adalah dengan memberikan Pelatihan Membaca Kritis Bagi Mahasiswa PGSD 

Semester 1 Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai”. 

 

1.2.  Permasalahan Mitra 

a. Kurangnya kemauan guru dalam menggunakan alat peraga dalam mengajarkan materi konsep 

perkalian.  

b. Kurangnya kemampuan guru dalam menentukan alat peraga atau meda yang bisa digunakan 

dalam mengajarkan matematika. 
 
c. Keinginan sekolah/guru untuk meningkatkan kualitas sumber daya manusia sangat tinggi, 

namun masih terkendala oleh beberapa faktor, seperti sulitnya untuk melaksanakan pelatihan 
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dikarenakan pendanaan, terbatasnya kegiatan pelatihan pembuatan alat peraga jarimatika bagi 

guru-guru dan kepala sekolah di SD Pahlawan 
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BAB 2. SOLUSI DAN TARGET LUARAN 

 

2.1. Solusi dan Target Luaran 

Berdasarkan analisis situasi dam permasalahan yang dihadapi mitra, 

dosen sebagai pelaksana program pengabdian kepada masyarakat (PKM) 

dan tenaga profesional dari perguruan tinggi serta dibantu oleh satu orang 

mahasiswa akan memberikan suatu solusi untuk mengatasi kesulitan 

mahasiswa semester 1 Universitas Pahlawan dalam memahami teks bacaan.  

Karena selama proses pembelajara, mereka kurang terampil dalam 

memahami teks yang dibaca, sehingga diperlukanlah solusi yaitu membaca 

pemahaman. Hal ini bertujuan agar mahasiswa tahu pentingnya membaca 

pemahaman dalam proses pembelajaran.  

2.2. Luaran 

Luaran yang diharapkan melalui kegiatan ini adalah sebagai berikut: 

2.2.1. Luaran Wajib 

a. Publikasi ilmiah pada jurnal ber ISSN 
 

b. Menerbitkan publikasi pada media online perguruan tinggi 
 

c. Memberikan pelatihan membaca pemahaman bagi mahasiswa PGSD 

semseter 1. 
 
2.2.2. Luaran Tambahan 
 

a. Memberikan sertifikat oleh Dekan Universitas Pahlawan Tuanku 

Tambusai. 

Tabel 2.1. Rencana Target Capaian Luaran 

Jenis Luaran Indikator Capaian 

Publikasi ilmiah pada Jurnal ber ISSN/Prosiding 

jurnal nasional. 
Accepted/ Published 

Publikasi pada media masa 

cetak/online/repocitory PT
 Ada 

Peningkatan daya saing (peningkatan kualitas, 

kuantitas, serta nilai tambah barang, jasa, 

diverifikasi produk, atau sumber daya lainnya) 

Penerapan 

Peningkatan penerapan iptek di masyarakat 

(mekanisasi, IT, dan manajemen) 
Penerapan 

Perbaikan tata nilai masyarakat (seni budaya, 

sosial, politik, keamanan, ketentraman, 

pendidikan, kesehatan) 

Belum 

Luaran Tambahan  
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Jenis Luaran Indikator Capaian 

Perbaikan di jurnal internasional
 Belum 

Jasa; rekayasa sosial, metode atau sistem, 

produk/barang
 Belum 

Inovasi baru TTG
 

Tidak ada 

Hak kekayaan intelektual (Paten, Paten 

sederhana, Hak Cipta, Merek dagang, Rahasia 

dagang, Desain Produk Industri, Perlindungan 

Varietas Tanaman, Perlindungan Desain 

Topografi Sirkuit Terpadu) 

Tidak ada 

Buku ber ISBN
 Tidak ada 
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BAB 3. METODE PELAKSANAAN 

Terdapat beberapa tahapan dalam pelaksanaan kegiatan PKM yaitu tahap persiapan, 

pelaksanaan, dan evaluasi. Pada tahap persiapan, pemateri (dosen) berkoordinasi dengan 

prodi untuk koordinasi kepada mitra pengabdian tentang tujuan kegiatan pengabdian 

dilakukan. Dalam hal ini tim mengeidentifikasi masalah yang dirasakan oleh mitra terkait 

dengan pemahaman membaca kritis. Selanjutnya, setelah semua kebutuhan persiapan 

pelatihan baik secara teknis dan juga peserta, pemateri melakukan kajian pustaka yang 

diperlukan untuk membuat materi webinar; adapun untuk materi PKM yang digunakan 

adalah cuplikan materi perkuliahan yang digunakan untuk mahasiswa , terutama pada topik 

membaca kritis. Setelah itu dilakukan penyesuaian dengan memberikan bahan bacaan sesuai 

konteks bekerja peserta pelatihan. Pemilihan teks yang digunakan dalam pelatihan juga 

disesuaikan agar tidak terlalu panjang, sehingga bisa dilatihkan dengan nyaman, selain itu 

teks juga disesuaikan dengan konteks. Hal ini dilakukan untuk menyesuaikan kebutuhan dan 

kemampuan membaca peserta yang beragam (Hedgcock & Ferris, 2009). 

Setelah selesai menyesuaikan bahan pelatihan dengan kebutuhan peserta, Langkah 

berikutnya adalah melakukan konfirmasi tahap lanjut dengan panitia terkait teknis 

pelaksanaan dalam briefing tepat sebelum acara dimulai. Setelah briefing pra acara dimulai, 

para peserta dipersilakan memasuki ruangan, lalu pelatihan dimulai. Di dalam pelatihan, tim 

pemateri memberikan paparan mengenai konsep membaca kritis, teks di ujicobakan kepada 

audiens untuk membaca kritis. Pada akhir acara, peserta 

diberikan kesempatan untuk bertanya mengenai materi yang telah diberikan dan berkesempatan untuk 

berdiskusi bersama tim pemateri. Tim mahasiswa mencatat pertanyaan yang masuk dan memilih 

pertanyaan terbaik untuk ditanyakan. Selanjutnya, setelah acara ditutup, dilakukan kegiatan evaluasi 
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untuk mengevaluasi pelaksanaan kegiatan webinar singkat, juga menentukan peserta mana yang memiliki 

pertanyaan terbaik
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. 

 

Tabel 3.1 Ringkasan Anggaran Biaya 

Uraian Justifikasi Pemakaian Volume Besaran Total (Rp) 

1. Honorarium 

a. Honorarium koordinator 

pengabdi 

 

b. Honorarium Petugas 

Survei 

Pelaksanaan PkM 

 

 

Pelaksanaan PkM pada 

guru di SD Pahlawan 

5 

 

 

10 Guru 

 200.000   

  

 

8000 

1.000.000 

 

 

80.000 

Subtotal Honorarium 1.080.000 

2. Bahan Habis Pakai dan Peralatan  

Kertas A4 Operasional kegiatan  3 Rim 50.000 150.000 

Tinti Print hitam Operasional kegiatan  1 Tabung 50.000 50.000 

Pena Alat tulis peserta 1 kotak 25.000 25.000 

Spidol Bahan materi acara 1 Kotak 110.000 110.000 

Materai 10.000 Operasional kegiatan 5 12.000 60.000 

Paket Internet Operasional kegiatan 3 110.000 330.000 

Alat Peraga Jarimatika  Bahan materi acara 15 exemplar 100.000 1.500.000 

Foto copy laporan, dan 

penjilidan Paket Paket Paket 400.000 

Aqua, 2 x pertemuan Peserta dan Pemateri  2 kotak 20.000 40.000 

Spanduk  Operasional kegiatan 1 buah 200.000 200.000 

SUB TOTAL (Rp)       2.865.000 

2.Perjalanan dan Konsumsi 

Snack box, 2 x pertemuan 

Konsumsi selama 

kegiatan peserta dan 

pemateri 

20 kotak 

(2 kali) 15.000 450.000 

Nasi Kotak, 1 x pertemuan 

Konsumsi selama 

kegiatan peserta dan 

pemateri 20 kotak  25.000 500.000 

Buah 

Konsumsi selama 

kegiatan peserta dan 

pemateri 3 Piring 50.000 150.000 

Transportasi 

Transortasi selama 

kegiatan 6 kali pp 15.000 90.000 

SUB TOTAL (Rp)       1.190.000 

3. Pelaporan, Luaran Penelitian 

Foto Copy  Proposal dan 

Laporan 

Laporan PkM 500  250 125.000 

Jilid Laporan Laporan PkM         5    15.000 75.000  

Luaran PkM Jurnal 

Nasional  

Luaran PkM    1  700.000 700.000 

SUB TOTAL (Rp)    900.000 

TOTAL ANGGARAN YANG DIPERLUKAN (Rp) Rp.6.035.000                               
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Jadwal Kegiatan 

Jadwal kegiatan disusun dalam bentuk bar chart sesuai rencana 

pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat. 

Tabel 3.2. Jadwal Kegiatan 
 

Jadwal Kegiatan Sept Okt Nov Des Jan Feb 

1 Pembuatan     proposal 

dan     survey     lokasi 

kegiatan 

      

2 Sampling               dan 

pengambilan data 

      

3 Pengumpulan data      
4 Analisis data       
5 Penyusunan laporan       
6 Publikasi dan seminar       
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BAB 4. KELAYAKAN KEPAKARAN 

 

4.1 Kinerja LPPM Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai 

 LPPM Univeritas Pahlawan Tuanku Tambusai pada awalnya 

merupakan LPPM Stikes dan STKIP Pahawan Tuanku Tambusai. Pada 

tahun 2017 LPPM Stikes dan STKIP berubah menjadi LPM Universitas 

pahlawan Tuanku Tambusai. Kegiatan pengabdian kepada masyarakat di 

Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai telah dilakukan sejak Tahun 2010. 

Pada Tahun 2013 arah pengabdian kepada masyarakat lebih diarahkan 

kepada pemberdayaan masyarakat yang ada di lingkungan STIKes dan 

STKIP dengan memanfaatkan, serta menggali potensi yang ada di setiap 

daerah sesuai dengan keahlian peneliti. Lembaga penelitian dan pengabdian 

masyarakat Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai sebagai lembaga 

tingkat universitas bertugas melaksanakan kegiatan edukatif dibidang 

pengabdian masyarakat. Sejak awal berdirinya, lembaga ini telah 

melaksanakan berbagai kegiatan pengabdian kepada masyarakat baik yang 

dilakukan oleh dosen ataupun oleh mahasiswa. Pola program kegiatan 

masyarakat terdiri atas pelayanan masyarakat, pendidikan dan pelatihan 

untuk masyarakat, serta forum kajian atau lokakarya. 
 

Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Universitas Pahlawan 

Tuanku Tambusai, telah menghasilkan beberapa karya baik dalam 

penelitian maupun pengabdian masyarakat. Selama ini kegiatan Pengabdian 

Masyarakat di Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai dilakukan dengan 

dana mandiri dosen serta dana dari Yayasan Pahlawan Tuanku Tambusai. 

Selama 1 tahun terakhir, LPM Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai 

telah berhasil melaksanakan berbagai kegiatan pengabdian masyarakat 

dengan memberdayakan potensi dosen dan stakeholder. Berdasarkan data 

tahun 2014, terdapat 39 kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang telah 

berhasil dilaksanakan dengan pendanaan dari DIPA Yayasan dengan 

besaran dana Rp. 1.500.000,- sampai dengan Rp. 10.000.000,-. Hal ini 

menunjukkan kinerja yang cukup membanggakan. 
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4.2. Kelayakan Tim Pegusul 

4.2.1 Putri Hana Pebriana, M.Pd. merupakan anggota tim 1 pengusul. 

Anggota tim 1 pengusul merupakan dosen program studi PGSD 

pada bidang kajian Manajemen Pendidikan. Anggota tim 1 

memiliki pengalaman penelitian, serta pengabdian masyarakat. 

Anggota Tim 1 berkoordinasi dengan ketua tim dan mitra kegiatan, 

mendampingi ketua pelaksana dalam melaksanakan kegiatan dan 

memberikan pelatihan. Anggota tim 1 akan terlibat penuh dalam 

program kemitraan masyarakat ini.  

 

4.2.2 Nurhaswinda, M.Pd. sebagai ketua tim pengusul merupakan dosen 

program studi pendidikan guru sekolah dasar (PGSD). Ketua tim 

memiliki pengalaman penelitian, serta pengabdian kepada 

masyarakat. Diantaranya penelitian mengenai pelatihan penulisan 

artikel ilmiah bagi guru di SD Pahlawan dalam rangka 

meningkatkan mutu pelayanan dan profesionalisme manajemen 

dalam pembelajaran. 
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BAB 5. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Kegiatan pengabdian masyarakat yang telah dilakukan ini diharapkan 

dapat memberikan keterampilan bagi mahasiswa untuk mampu menggunakan 

teknik membaca kritis. Kegiatan pelatihan teknik membaca ini telah 

dilaksanakan dengan di kelas Kegiatan ini merupakan kegiatan pengabdian 

masyarakat yang dilakukan berdasarkan permintaan mitra. Berikut adalah 

pembahasan utama dalam kegiatan pelatihan insidental yang diberikan pada 

pelatihan: 1) Penjelasan terkait konsep membaca kritis, teori dan cara 

melakukan teknik membaca dasar diberikan dalam sesi pertama, 2) setiap 

mahasiwa diberi teks yang berbeda-beda (menerapkan membaca kritis),3) 

Mengkomunikasikan hasil dari membaca kritis berdasarkan teks bacaan 

secara lisan. Dari hasil pengamatan yang dilakukan, peserta antusias 

mengikuti kegiatan. Hal ini terlihat dari ketika mereka diberi pertanyaan 

interaktif, peserta langsung mencoba menjawab pertanyaan yang diberikan. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan Riadi (2015), Kemampuan rata-rata 

mahasiswa dalam membaca kritis sebelum menerapkan teknik SQ3R sebesar 

63,2 dengan kategori cukup. Sebanyak 7 atau 17% orang masuk dalam 

kategori baik, 22 atau 22% orang berkategori cukup, 13 atau 31% orang 

berkategori kurang, dan tidak ada atau 0% mahasiswa yang tergolong dalam 

kategori baik sekali dan gagal. 

Manfaat dari membaca kritis ini adalah pertama, untuk menggali lebih 

mendalam di bawah permukaan, upaya untuk menemukan bukan hanya 

keseluruhan kebenaran mengenai apa yang dikatakan, tetapi juga menemukan 

alasan-alasan mengapa sang penulis mengatakan apa yang dikatakan, tetapi 

juga mengapa hal itu dikatakan, maka dia sudah mengarah yang paham. 
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Kedua, membaca kritis merupakan modal utama bagi para mahasiswa untuk 

mencapai kesuksesan dalam studinya. Agar mampu membaca kritis dengan 

baik, pembaca memerlukan teknik membaca yang tepat. Nurhadi (1987) 

menjelaskan bahwa dalam memperlancar proses membaca, seorang pembaca 

harus memiliki modal, yaitu pengetahuan dan pengalaman, kemampuan 

berbahasa, pengetahuan tentang teknik membaca. 
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BAB 6. PENUTUP 

 

6.1. Kesimpulan 

Pengabdian masyarakat yang telah dilaksanakan   diharapkan   

mampu   memberikan kontribusi dan keterampilan yang diperlukan untuk 

memberikan pengetahuan dan meningkatkan keterampilan membaca kritis 

Mahasiswa PGSD Semester 1. Dapat disimpulkan melalui kegiatan 

pengabdian masyarakat berupa webinar mahasiswa mendapatkan informasi 

lengkap mengenai membaca kritis. Selain meningkatkan keterampilan, 

diharapkan juga mampu meningkatkan kemampuan berpikir kritis mahasiswa 

dan bermanfaat bagi mereka selama perkuliahan. 

 

6.2. Saran 

Dari pelatihan ini diharapkan guru dapat lebih mudah melakukan 

pembelajaran konsep perkalian menggunakan alat peraga Jarimatika. Dengan 

demikian guru memiliki alternative atau cara baru dalam proses pembelajaran 

operasi hitung konsep perklian tersebut. Hal ini dikarnakan alat peraga jarimatika 

dapat memacu minat dan semangat belajar anak serta dapat menciptakan 

pembelajaran yang lebih menyenangkan pada saat proses pembelajaran di kelas. 
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