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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

a. Analisis Situasi 

Peningkatan kompetensi guru bahasa Inggris di Sekolah Dasar (SD) merupakan salah 

satu tantangan penting dalam upaya memperkuat kualitas pendidikan dasar di Indonesia. Mata 

pelajaran bahasa Inggris yang saat ini bukan mata pelajaran wajib di SD, melainkan masih 

menjadi mata pelajaran pilihan atau muatan lokal atau kegiatan ekstrakurikuler di banyak SD, 

kebutuhan terhadap pembelajaran yang efektif dan sesuai karakteristik siswa SD semakin 

mendesak. Tantangan ini muncul karena berbagai faktor, seperti keterbatasan kompetensi guru 

dalam berbahasa Inggris, kurang tersedianya media pembelajaran, rendahnya kepercayaan diri 

guru dalam menggunakan bahasa Inggris, serta tuntutan era digital dan pembelajaran daring. 

Berbagai penelitian dan program pelatihan yang dilakukan di Indonesia menunjukkan bahwa 

penguatan kompetensi guru bahasa Inggris menjadi salah satu kunci peningkatan kualitas 

pembelajaran di tingkat dasar. 

Solihat et al. (2021) menyoroti rendahnya prestasi siswa dalam pembelajaran bahasa 

Inggris yang salah satunya disebabkan oleh kurang optimalnya kemampuan guru dalam memilih 

metode serta media pembelajaran yang menarik bagi siswa. Guru merupakan key factor 

keberhasilan pembelajaran, oleh karena itu guru harus terus melakukan evaluasi diri dan 

meningkatkan kemampuan dalam menerapkan metode yang tepat bagi siswa SD. Metode 

English as a Medium of Instruction (EMI) dengan memanfaatkan media nyanyian dan permainan 

terbukti mampu meningkatkan antusiasme guru-guru SD. Sebagian besar guru masih kurang 

percaya diri dalam menggunakan bahasa Inggris, lebih memilih menggunakan bahasa Indonesia, 

dan materi ajar belum dimanfaatkan secara maksimal. Hal ini mempertegas perlunya pelatihan 

berkelanjutan bagi guru SD agar mereka dapat mengajarkan bahasa Inggris dengan strategi dan 

teknik yang sesuai karakteristik siswa SD. 

Penguasaan metode Direct Method yang fokus pada aktivitas menyimak dan berbicara 

sebagai inti dari pembelajaran bahasa sangat penting untuk dilakukan (Risnawaty, 2019). 

Namun, banyak guru masih belum memahami atau belum mampu menerapkan metode tersebut 
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secara efektif karena keterbatasan kemampuan pedagogik maupun linguistik. Guru perlu 

meningkatkan kemampuannya dalam menggunakan media visual, demonstrasi, serta teknologi 

pendukung agar siswa dapat lebih aktif dalam proses pemerolehan bahasa. Guru harus mengikuti 

perkembangan teknologi, mengembangkan diri secara berkelanjutan, serta memahami bahwa 

belajar bahasa pada dasarnya adalah belajar berkomunikasi dalam konteks nyata. 

Tantangan pembelajaran bahasa Inggris semakin kompleks ketika guru harus berhadapan 

dengan generasi milenial dan era Revolusi Industri 4.0. (Syahrial & Syafryadin, 2020) 

menemukan bahwa banyak guru bahasa Inggris tingkat pendidikan dasar masih belum kreatif, 

kurang menguasai teknologi, dan belum mampu menyesuaikan metode pembelajaran dengan 

kebutuhan siswa generasi digital. Banyak guru juga mengalami kesulitan dalam menggunakan 

media berbasis teknologi seperti aplikasi daring, video, maupun platform pembelajaran jarak 

jauh. Guru harus kreatif dan mampu memanfaatkan teknologi digital seperti blended learning, 

audio-visual method, hingga aplikasi komunikasi seperti WhatsApp, Telegram, atau Google 

Classroom. 

Perubahan sistem pembelajaran selama masa pandemi dan era New Normal menuntut 

guru untuk menguasai pembelajaran daring. (Sari, N., T. et al., 2021) menunjukkan banyak guru 

SD, belum familiar dengan sumber belajar daring seperti JollyPhonics maupun LearningApps 

sebagai media pembelajaran fonik dan kosakata. Padahal, pembelajaran daring menuntut guru 

untuk lebih kreatif memanfaatkan teknologi agar pembelajaran tetap menarik dan bermakna. 

Program pelatihan daring terbukti meningkatkan pengetahuan dan keterampilan guru dalam 

mengelola pembelajaran fonik dan kosakata secara online, sekaligus menunjukkan tingginya 

antusiasme guru untuk belajar dan beradaptasi dengan perkembangan teknologi. 

Permasalahan lain yang tidak kalah penting adalah kesesuaian materi dan strategi 

pembelajaran dengan karakteristik siswa SD. (Nurhajati, 2020) menekankan bahwa 

pembelajaran bahasa Inggris SD harus ramah anak (child-friendly), yaitu materi yang sesuai 

dengan dunia siswa SD, menggunakan ungkapan sederhana, serta didukung media yang konkret 

dan menyenangkan. Siswa-siswa SD memiliki karakteristik khas, seperti konsentrasi yang 

pendek, suka bergerak, menyukai aktivitas bersama, serta belajar melalui pengalaman fisik dan 

visual. Oleh karena itu, strategi seperti bernyanyi, mendongeng, permainan edukatif, dan 
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aktivitas lisan menjadi sangat penting dalam pembelajaran bahasa Inggris SD. Namun, banyak 

guru yang masih berorientasi pada latihan tulis, padahal tahap awal pemerolehan bahasa siswa 

SD seharusnya berfokus pada keterampilan menyimak dan berbicara. Selain itu, latar belakang 

guru yang mayoritas berasal dari PGSD menyebabkan banyak dari mereka belum memiliki 

kompetensi spesifik TEYL (Teaching English to Young Learners), sehingga pelatihan terarah 

sangat diperlukan. 

Jika dicermati, guru-guru bahasa Inggris SD memerlukan dukungan berkelanjutan dalam 

bentuk pelatihan berbasis teori dan praktik yang aplikatif agar mampu mengajar dengan lebih 

baik, kreatif, serta sesuai karakteristik siswa SD. Penguatan kompetensi guru meliputi 

penguasaan metode pembelajaran, penggunaan media kreatif dan berbasis teknologi, 

pengembangan materi yang ramah anak, serta penerapan strategi yang mengakomodasi 

kebutuhan belajar siswa di era digital. Pelatihan-pelatihan tersebut tidak hanya meningkatkan 

kemampuan pedagogik guru, tetapi juga menumbuhkan kepercayaan diri, kreativitas, dan 

kesiapan mereka dalam menghadapi tantangan pembelajaran kontemporer. 

Dengan demikian, penguatan kompetensi guru bahasa Inggris SD melalui berbagai 

program pelatihan berbasis pendekatan inovatif, ramah anak, dan memanfaatkan teknologi 

merupakan langkah strategis dalam meningkatkan kualitas pembelajaran bahasa Inggris di 

tingkat dasar. Upaya sistematis ini penting untuk menciptakan pengalaman belajar yang lebih 

bermakna bagi siswa, meningkatkan kesiapan mereka menghadapi perkembangan global, serta 

memastikan bahwa pendidikan bahasa Inggris dapat berlangsung dengan efektif dan 

berkelanjutan di berbagai konteks SD di Indonesia. 

 

b. Permasalahan Mitra 

Berdasarkan uraian yang telah diungkapkan, maka rumusan masalahnya: “Bagaimana 

Pelatihan Bahasa Inggris untuk Guru-guru SD?”. Pengabdian ini bertujuan meningkatkan 

kualitas guru-guru SD dalam berbahasa Inggirs pada pembelajaran bahasa Inggris yang 

dilakukan di kelas-kelas tingkat SD. 
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BAB 2 

SOLUSI DAN TARGET LUARAN 

 

 Solusi dan indikator-indikator keberhasilan program yang diharapkan sebagai berikut: 

1. Adanya perubahan perilaku masyarakat (bertambahnya pengetahuan, sikap mental, mindset, 

dan keterampilan) sesudah dilakukannya Pelatihan Bahasa Inggris untuk Guru-guru SD 

melalui pendampingan intensif dan berkelanjutan. Diharapkan perubahan-perubahan 

(pengetahuan, sikap mental, mindset, dan keterampilan) tersebut terus tampak pasca 

pelatihan. 

2. Adanya perubahan-perubahan fisik pasca pelatihan, seperti semakin banyaknya guru yang 

memanfaatkan bahasa Inggris bagi Masyarakat dalam bentuk bahasa-bahasa Inggris 

sederhana. Perubahan-perubahan fisik tersebut diukur melalui daftar ceklis. 

3. Adanya MoU-MoU dengan berbagai mitra. 

4. Terbentuknya Pusat Pemahaman Masyarakat sebagai lembaga lokal di masyarakat sebagai 

Pembina masyarakat; Terbentuknya Pemahaman MD (Masyarakat Desa) sebagai pelanjut 

program yang bergerak dalam bidang pendidikan di Desa; dan Program pasca Pelatihan.  

 

Target-target luaran yang diharapkan adalah pemahaman masyarakat semakin meningkat 

dalam memanfaatkan bahasa Inggris bagi Masyarakat Desa dalam bentuk bahasa-bahasa Inggris 

sederhana dan umum. Manfaat-manfaat yang akan diperoleh masyarakat dan pihak-pihak terkait 

sebagai berikut: 

1. Bertambahnya pengetahuan, sikap mental, mindset, dan keterampilan masyarakat dalam 

memanfaatkan bahasa Inggris sehari-hari yang umum dan sederhana  bagi Masyarakat Desa 

baik secara kualitas maupun kuantitas.  

2. Adanya perhatian Pemerintah Kabupaten Kampar dan Provinsi Riau terhadap Desa sebagai 

Desa Binaan baik perhatian moril dan fisik. 
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BAB 3 

METODE PELAKSANAAN 

 

Metode pengabdian yang diadopsi metode pengabdian pendidikan masyarakat dengan 

beberapa modifikasi melalui tahapan pemaparan materi, latihan listening, reading, speaking, 

writing, pengecekan hasil latihan, perbaikan latihan, pengecekan hasil Latihan kembali, dan 

seterusnya hingga didapatkan tingkat kemampuan bahasa Inggris diatas 75%. Peserta pelatihan 

berjumlah 20 guru bahasa Inggris yang mengajar mata pelajaran bahasa Inggris di SD. Tahapan 

pengabdian yang dilakukan: 

 

Gambar 3.1 Tahapan Pengabdian 
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BAB 4 

BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN 

A. Biaya 

No. Jenis Pengeluaran Biaya yang Diusulkan (Rp.) 

1 Honorarium untuk pelaksana. 300.000 (10%) 

2 Pembelian bahan habis pakai untuk ATK, 

fotocopy, surat menyurat, penyusunan laporan. 

1.800.000 (60%) 

3 Perjalanan untuk biaya survei/sampling data, 

transport. 

450.000 (15%) 

4 Sewa untuk peralatan, kendaraan, peralatan 

penunjang lainnya. 

450.000 (15%) 

JUMLAH Rp. 3.000.000,- (100%) 

 

B. Jadwal Kegiatan 

No. Waktu Kegiatan Narasumber/Fasilitator Pemandu 

1 13.00 – 13.30 Registrasi peserta 

pelatihan 

 Panitia  

2 13.30 – 14.00 Pembukaan  Panitia  

3 14.00 – 14.10 Sambutan ketua panitia Dr. Ramdhan Witarsa, M.Pd. Moderator  

4 14.10 – 14.20 Pembukaan  Lurah Bangkinang Kota Moderator  

5 14.20 – 16.20 Pelatihan Dr. Ramdhan Witarsa, M.Pd. 

Dr. Masrul, M.Pd. 

Ramadania Istigfarin 

Moderator  

8 16.20 – 16.30 Penutupan  Panitia  
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BAB 5 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

Tahap Pemaparan Materi  

Peserta pelatihan 20 guru bahasa Inggris berasal dari 10 SD yang berbeda dan tergabung 

pada KKG Gugus Plamboyan, Kab. Kampar, Prov. Riau. Tahapan pemaparan materi dilakukan 

oleh pemateri. Pemateri menjelaskan materi pelatihan yang mencakup aspek-aspek listening, 

reading, speaking, dan writing. Pemateri membahas serta memberikan contoh yang dianggap 

nilainya sangat tinggi. 

 

Tahap Pelatihan bahasa Inggris SD 

Pelatihan bahasa Inggris SD dilakukan di salah satu Aula SD yang berada di wilayah 

Bangkinang Kota. 

 

Tahap Pengecekan Hasil Pelatihan bahasa Inggris 

Hasil pelatihan bahasa Inggris guru-guru SD dilakukan pengecekan hasil pelatihan agar 

pelatihan yang dilakukan mendapatkan luaran yang diharapkan, yaitu meningkatnya kemampuan 

guru-guru SD dalam berbahasa Inggris. Berikut hasilnya: 

Tabel 5.1 

Hasil Pretest 

No. Kode Guru Listening Reading Speaking Writing Skor Level CEFR  

1 T1 38,88 50,00 10,00 20,00 118,88 A1 

2 T2 27,77 50,00 30,00 21,00 128,77 A2 

3 T3 22,22 40,00 30,00 30,00 122,22 A2 

4 T4 10,00 10,00 40,00 40,00 100 A1 

5 T5 16,66 35,00 35,00 30,00 116,66 A1 

6 T6 22,22 35,00 30,00 30,00 117,22 A1 

7 T7 38,88 50,00 20,00 20,00 128,88 A2 

8 T8 38,88 50,00 20,00 10,00 118,88 A1 

9 T9 10,00 10,00 40,00 40,00 100 A1 

10 T10 10,00 10,00 40,00 40,00 100 A1 

11 T11 38,88 85,00 20,00 10,00 153,88 B1 

12 T12 10,00 10,00 40,00 40,00 100 A1 

13 T13 33,33 55,00 25,00 25,00 138,33 A2 
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No. Kode Guru Listening Reading Speaking Writing Skor Level CEFR  

14 T14 11,11 20,00 35,00 35,00 101,11 A1 

15 T15 38,88 70,00 20,00 20,00 148,88 B1 

16 T16 44,44 60,00 20,00 20,00 144,44 B1 

17 T17 27,77 40,00 20,00 20,00 107,77 A1 

18 T18 27,77 65,00 10,00 10,00 112,77 A1 

19 T19 27,77 10,00 35,00 30,00 102,77 A1 

20 T20 10,00 5,00 40,00 45,00 100 A1 

 

Tabel 5.2 

Hasil Postes 

No. Kode Guru Listening Reading Speaking Writing Skor Level CEFR  

1 T1 44,00 60,00 15,00 20,00 139 A2 

2 T2 33,00 60,00 40,00 25,00 158 B1 

3 T3 30,00 51,00 36,00 40,00 157 B1 

4 T4 20,00 24,00 50,00 45,00 139 A2 

5 T5 20,00 40,00 40,00 38,00 138 A2 

6 T6 30,00 40,00 35,00 34,00 139 A2 

7 T7 40,00 62,00 30,00 25,00 157 B1 

8 T8 40,00 60,00 25,00 13,00 138 A2 

9 T9 20,00 22,00 50,00 45,00 137 A2 

10 T10 15,00 25,00 45,00 54,00 139 A2 

11 T11 40,00 90,00 25,00 24,00 179 B2 

12 T12 25,00 24,00 45,00 45,00 139 A2 

13 T13 40,00 60,00 29,00 27,00 156 B1 

14 T14 20,00 34,00 45,00 40,00 139 A2 

15 T15 45,00 75,00 25,00 34,00 179 B2 

16 T16 50,00 70,00 25,00 33,00 178 B2 

17 T17 35,00 52,00 25,00 25,00 137 A2 

18 T18 35,00 72,00 15,00 17,00 139 A2 

19 T19 42,00 20,00 40,00 35,00 137 A2 

20 T20 40,00 14,00 40,00 45,00 139 A2 

 

Kegiatan pelatihan sangat penting sebagai sarana pemberdayaan guru dalam 

meningkatkan kualitas pembelajaran. Pelatihan tidak hanya berfungsi sebagai transfer 

pengetahuan, tetapi juga sebagai proses pendampingan intensif dan berkelanjutan yang mampu 

meningkatkan kepercayaan diri guru (Hariati, 2022). Temuan ini menunjukkan bahwa penguatan 

kapasitas guru tidak dapat dilakukan secara instan, melainkan membutuhkan proses yang 

sistematis dan kontekstual sesuai dengan kebutuhan lapangan. 
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Sejalan dengan itu, Silalahi, M., M. et al. (2021) mengungkap bahwa efektivitas pelatihan 

guru sangat dipengaruhi oleh metode yang digunakan. Pelatihan yang menekankan praktik 

langsung dan partisipasi aktif terbukti lebih berdampak dibandingkan pendekatan ceramah 

semata. Guru menjadi lebih reflektif terhadap praktik mengajarnya dan terdorong untuk 

mengembangkan strategi pembelajaran yang komunikatif. Hal ini memperkuat pandangan bahwa 

pelatihan guru seharusnya bersifat aplikatif dan berorientasi pada permasalahan nyata di kelas. 

Konteks pendidikan dasar, literasi tidak hanya dimaknai sebagai kemampuan membaca 

dan menulis, tetapi juga mencakup keterampilan lisan dan kemampuan berinteraksi. Guru 

dituntut menjadi model literasi bagi siswa. Oleh karena itu, peningkatan kompetensi guru dalam 

literasi lisan menjadi kebutuhan mendesak agar pembelajaran berlangsung secara komunikatif 

dan bermakna (Tuminah et al., 2023). Sementara itu, Effendi et al. (2024) menegaskan bahwa 

kompetensi profesional guru memiliki korelasi langsung dengan kualitas pembelajaran. Guru 

yang memiliki keterampilan komunikasi yang baik cenderung mampu menciptakan suasana 

kelas yang interaktif, meningkatkan partisipasi siswa, serta membangun motivasi belajar. 

Penguatan kompetensi guru harus mencakup aspek pedagogik, profesional, dan sosial secara 

terpadu, bukan berdiri secara terpisah. 

Temuan tersebut dipertegas oleh Fitriati, S. et al. (2025) yang secara spesifik membahas 

pelatihan Daily English Conversation in Real Life bagi guru-guru multilingual. Hasil kegiatan 

menunjukkan bahwa pendekatan praktik, diskusi, dan role play mampu meningkatkan 

kepercayaan diri guru dalam menggunakan bahasa Inggris secara lisan. Pelatihan ini tidak hanya 

meningkatkan kemampuan linguistik, tetapi juga membentuk kebiasaan berkomunikasi dalam 

konteks nyata, yang sangat penting bagi sekolah dengan program bilingual. 

Pengelolaan Sumber Daya Manusia (SDM) pendidikan secara sistematis penting untuk 

dilakukan (Bafadal, M. et al., 2025). Guru dipandang tidak hanya sebagai pelaksana 

pembelajaran, tetapi juga sebagai aset institusi pendidikan yang perlu dibina secara 

berkelanjutan. Pengembangan kompetensi guru harus dilakukan melalui perencanaan, 

pelaksanaan, dan evaluasi yang terarah agar berdampak langsung pada peningkatan mutu 

pembelajaran di SD. 
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Khosiyono, B., H. et al. (2024) menyoroti penguatan literasi sebagai bagian penting dari 

peningkatan kualitas guru. Literasi tidak hanya dimaknai sebagai kemampuan membaca dan 

menulis, tetapi juga mencakup literasi informasi, digital, dan pedagogik. Peningkatan literasi 

guru berdampak positif terhadap kreativitas pembelajaran serta kemampuan guru dalam 

menyesuaikan metode dengan kebutuhan siswa. Pelatihan guru dianggap sebagai strategi 

peningkatan kompetensi profesional. Pelatihan yang dirancang secara kontekstual dan sesuai 

kebutuhan lapangan terbukti mampu meningkatkan kepercayaan diri guru, khususnya dalam 

mengimplementasikan metode pembelajaran yang inovatif. Hasil pengabdian ini menegaskan 

bahwa pelatihan tidak cukup bersifat teoritis, tetapi perlu disertai praktik dan pendampingan 

secara intensif agar kompetensi guru benar-benar berkembang (Thoyyibah et al., 2021).  

Inovasi pembelajaran sebagai indikator profesionalisme guru sangatlah penting. Guru 

dituntut untuk mampu mengembangkan strategi pembelajaran yang kreatif, adaptif, dan relevan 

dengan perkembangan zaman (Widiyarto et al., 2021). Peningkatan kompetensi guru akan 

berimplikasi langsung pada meningkatnya motivasi dan hasil belajar siswa. Taufiq et al. (2022) 

secara spesifik membahas pengembangan kompetensi bahasa Inggris guru SD melalui kegiatan 

pelatihan dan pendampingan. Hasil kegiatan pengabdian menunjukkan bahwa guru menjadi lebih 

berani dan mampu menggunakan bahasa Inggris dalam pembelajaran, kegiatan sekolah, maupun 

komunikasi sehari-hari. Hal ini memperkuat temuan artikel lain bahwa pendampingan 

berkelanjutan secara intensif merupakan kunci keberhasilan pengembangan kompetensi guru. 
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Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai 

ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya 

buat dengan sebenarnya. 

 

  Bangkinang, 22 Januari 2026 

Anggota 1, 

 

 

 

         Assoc. Prof. Dr. Masrul, M.Pd. 

 NIDN. 1005048402 
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Riwayat Anggota Pengusul (2) 

A. Identitas Diri  

1 Nama Lengkap  Ramadania Istigrafin 

2 Jenis Kelamin Perempuan 

3 Program Studi PGSD 

4 NIM 2286206114 

5 Tempat, Tanggal Lahir Bangkinang Kota, 6 November 2003 

6 E-mail  arinramadania03@gmail.com  

7 No Telepon/ Hp 081378699310 

 

B. Riwayat Pendidikan 

 SD SMP SMA 

Riwayat Sekolah SDN 007 Bangkinang SMP Muhammadiyah MA Muallimin 

Muhamaddiyah 

Tahun Masuk - Lulus 2011 – 2016 2017 – 2019 2019 – 2022 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai 

ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi berdasarkan peraturan 

perundang-undangan yang berlaku. 

 

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya.       

         

             Bangkinang, 22 Januari 2026 

                                                                    Anggota 2, 

          

            Ramadania Istigfarin 

 

 

mailto:arinramadania03@gmail.com


30 
 
 

 

g. Lokasi Pengabdian Masyarakat 

 

 

 

 


