
UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI 
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI 

 

BATAS MATERI KULIAH 

 
Mata Kuliah : BELAJAR MOTORIK 

Semester / SKS : 4 / 2 Dosen Pengampu : ISKA NOVIARDILA, S.Pd, M.Pd 

Kelas/Tahun Akd : B / 2023/2024 Genap Dosen Pengajar : 
 

NO HARI/TGL MATER

I 

PARAF 

 

1 

17/02/2024 Pengantar Perkuliahan Ruang Lingkup Mata Kuliah 

 

 

 

 
 

2 

21/02/2024 Hakekat Belajar Motorik  

 
 

3 

28/03/2024 Tahap – Tahap Belajar Motorik  

 
 

4 

07/04/2024 Tahap – Tahap Belajar Motorik  

 
 

5 

14/03/2024 Proses Terjadinya Gerak  

 
 

6 

21/03/2024 Proses Terjadinya Gerak  

 
 

7 

28/03/2024 Atensi   

 

8 

04/04/2024 Uts  

 
 

9 

11/04/2024 Klasifikasi Kawasan Motorik  

 
 

10 

18/04/2024 Analisis Motorik  

 
 

11 

25/04/2024 Umpan Balik/ Feedback  

 
 

12 

02/05/2024 Memori Dalam Gerak 

 

 

 
 

13 

09/05/2024 Metode Pengajaran Dalam Gerak  

 
 

14 

16/05/2024 Pelaksanan Tes Keterampilan Motorik  

 
 

15 

23/05/2024 Pelaksanaan Tes Kemampuan Motorik  

 
 

16 

10/06/2024 Uas  



DAFTAR HADIR KULIAH 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI - FAKULTAS FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

Mata Kuliah : BELAJAR MOTORIK Dosen Pengampu : ISKA NOVIARDILA, S.Pd, M.Pd 

Semester / SKS : 4 / 2 Dosen Pengajar : 

Kelas / Tahun Akd : B / 2023/2024 Genap Validation ID: 20222-FKIP-85201-038 
 

 
NO 

 
NIM 

 
NAMA MAHASISWA 

 PERTEMUAN KE / HARI / TANGGAL 

 1 2 3 

1 2285201037 NOVA APRILLAH 
 √ √ √ 

2 2285201041 AL-FIQHI NUR HIDAYAT 
 √ √ √ 

3 2285201044 EDWIN ALIF JHODI  √ √ √ 

4 2285201045 ELVI WULANDARI 
 √ √ √ 

5 2285201047 MUHAMMAD FADLI 
 √ √ √ 

6 2285201050 RESTU IRAWAN ALFARES 
 √ √ √ 

7 2285201051 SAL SABELLA KARTIKA 
 √ √ √ 

8 2285201053 RIZKI SYANAKRI 
 √ √ √ 

9 2285201064 SYAHPANI AFAN 
 √ √ √ 

10 2285201075 BAGAS SAPTO ARIYANTO 
 √ √ √ 

PARAF DOSEN     

TANGGAL PERTEMUAN     

JUMLAH MAHASISWA YANG HADIR HARI INI     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mengetahui, 
Bangkinang,   

  
 
ISKA NOVIARDILA, S.Pd, M.Pd 

 

 
CATATAN : 
* Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80% 
* Absen harus di tandangangi tidak boleh di cheklist 
* Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang 
* Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan 

Ketua Program Studi, 
Dosen Pengajar, 


