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NO PERTEMUAN
KE TOPIK SUBTOPIK KEHADIRAN WAKTU

1 1 Teori kebutuhan dasar
manusia

1. Konsep dan teori kebutuhan dasar manusia
2. Faktor - faktor yang mempengaruhi

pemenuhan kebutuhan manusia 3. Peran
perawat dalam pemenuhan kebutuhan

manusia

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 19
     Izin : 0
     Sakit : 1
     Alpha : 0

     Jam Mulai :
    2024-02-27
07:32:46
     Jam Selesai :
     2024-02-27
09:10:11

2 2 Alat kesehatan dan
prinsip penggunaan alat

Jenis, manfaat dan cara penggunaan alat
kesehatan dalam pelayanan keperawatan

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 20
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 0

     Jam Mulai :
    2024-03-05
07:28:32
     Jam Selesai :
     2024-03-05
09:09:05

3 3 konsep kebutuhan rasa
aman dan nyaman

a. kehilangan dan berduka b. penyakit kronis
c. penyakit terminal d. kecemasan

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 14
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 6

     Jam Mulai :
    2024-03-19
09:10:26
     Jam Selesai :
     2024-03-19
09:22:36

4 4
Asuhan keperawatan
dengan gangguan
pemenuhan kebutuhan
rasa aman dan nyaman

1. pengkajian kebutuhan psikologis 2.
diagnose keperawatan 3. rencana

keperawatan 4. tindakan keperawatan 5.
evaluasi keperawatan

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 17
     Izin : 0
     Sakit : 1
     Alpha : 2

     Jam Mulai :
    2024-03-26
07:39:43
     Jam Selesai :
     2024-03-26
09:19:01

5 5
Asuhan keperawatan
dengan gangguan
pemenuhan kebutuhan
rasa aman dan nyaman

- Pengkajian kebutuhan psikologis - Diagnosa
keperawatan - Intervensi keperawatan -

Implementasi keperawatan -Evaluasi

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 16
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 4

     Jam Mulai :
    2024-04-02
07:40:39
     Jam Selesai :
     2024-04-02
09:16:48

6 6 Konsep kebutuhan
aktivitas

a. Aktivitas dan fungsinya pada manusia b.
Faktor yang mempengaruhi aktivitas c.

Imobilitas dan dampaknya d. Bentuk
gangguan aktivitas

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 16
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 4

     Jam Mulai :
    2024-04-08
14:11:04
     Jam Selesai :
     2024-04-08
15:18:22

7 7
Asuhan keperawatan pada
pasien dengan gangguan
aktivitas

a. Pengkajian kemampuan aktivitas : -
Anamnesis riwayat kesehatan - Pemeriksaan
fisik (kemampuan ROM dan kekuatan otot) b.
Diagnosa keperawatan pada klien gangguan

aktivitas, mobilitas, dan perawatan diri c.
Rencana tindakan keperawatan pada klien

gangguan aktivitas d. Tindakan keperawatan
pada gangguan aktivitas e. Evaluasi

keperawatan pada klien gangguan aktivitas

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 17
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 3

     Jam Mulai :
    2024-04-23
07:36:46
     Jam Selesai :
     2024-04-23
09:06:09

8 8
Tindakan keperawatan
pada klien dengan
gangguan psikologis

Manajemen stres (relaksasi, relaksasi
progresif, nafas dalam, guided imagery,

latihan fisik)

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 17
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 3

     Jam Mulai :
    2024-04-30
10:09:23
     Jam Selesai :
     2024-04-30
10:12:24

9 9 Ujian Tengah Semester Ujian Tengah Semester

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 19
     Izin : 0
     Sakit : 1
     Alpha : 0

     Jam Mulai :
    2024-05-07
09:10:44
     Jam Selesai :
     2024-05-07
09:19:43

10 10 Tindakan keperawatan
pada gangguan aktivitas

Praktik memposisikan pasien :fowler,
semifowler, litotomi, dorsal recumbent, Sims,
trendelenburg,prone, supine, miring kanan-

kiri

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 20
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 0

     Jam Mulai :
    2024-05-17
08:00:49
     Jam Selesai :
     2024-05-17
09:12:49



11 11 Tindakan keperawatan
pada gangguan aktivitas

Melatih menggunakan alat bantu berjalan:
kruk,tripot,kursi roda,

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 19
     Izin : 1
     Sakit : 0
     Alpha : 0

     Jam Mulai :
    2024-05-18
10:45:11
     Jam Selesai :
     2024-05-18
11:39:22

12 12 Tindakan keperawatan
pada gangguan aktivitas

1. Memandikan pasien diatas tempat tidur 2.
Mencuci rambut

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 19
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 1

     Jam Mulai :
    2024-05-21
07:52:42
     Jam Selesai :
    

13 13 Tindakan Keperawatan
pada gangguan aktivitas 1. Perawatan kuku 2. Merawat gigi dan mulut

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 19
     Izin : 0
     Sakit : 1
     Alpha : 0

     Jam Mulai :
    2024-05-22
10:34:50
     Jam Selesai :
     2024-05-22
11:46:52

14 14 Tindakan keperawatan
pada gangguan aktivitas

Menyikat gigi dan merawat mulut pasien tidak
sadar

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 12
     Izin : 2
     Sakit : 0
     Alpha : 6

     Jam Mulai :
    2024-05-25
11:20:29
     Jam Selesai :
     2024-05-25
13:15:39

15 15

Tindakan keperawatan
dengan gangguan
pemenuhan aktivitas
sesuai standar
operasional prosedur

Latihan ROM aktif dan pasif

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 20
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 0

     Jam Mulai :
    2024-05-30
13:28:28
     Jam Selesai :
    

16 16 UAS UAS

Peserta Mahasiswa :
20
     Hadir : 20
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 0

     Jam Mulai :
    2024-07-02
13:12:36
     Jam Selesai :
    

Mengetahui, Bangkinang, 19 Juli 2024
Ketua Program Studi Dosen Pengajar

RIDHA HIDAYAT, S.Kep, M.Kep,
Ners

ERMA KASUMA YANTI, Ners,
S.Kep, M.Kep

CATATAN :
• Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80%
• Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis
• Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang
• Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan


