




SEMESTER II

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR

IKM2122 Dasar Epidemiologi 2 2 - 2 Syafriani M.Kes Syafriani M.Kes

IKM2152 Dasar Kesehatan Lingkungan 2 2 - 2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.SiDr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

IKM2162 Dasar Kesehatan & Keselamatan Kerja 2 2 - 2 Lira Mufti Azzahri, M.KKK Lira Mufti Azzahri, M.KKK

IKM2062 Dasar Promosi Kesehatan 2 2 - 2 Rizki Rahmawati, M.Kes Rizki Rahmawati, M.Kes

IKM4172 Dasar Kesehatan Reproduksi 2 2 - 2 Zurrahmi, M.Si Zurrahmi, M.Si

IKM2142
Dasar Ilmu Gizi kesmas 3 2 1 3 Syafriani M.Kes Syafriani M.Kes

IKM2182 Administrasi & Kebijakan Kesehatan 2 2 - 1 Rizki Rahmawati Lestari Rizki Rahmawati Lestari

1 Nila Kusumawati, MPH

IKM2192 Ekonomi Kesehatan 2 2 - 2 Rizki Rahmawati Lestari Rizki Rahmawati Lestari

IKM2102 Biomedik II 3 2 1 1 Dr. Devina Yuristin, MARS Dr. Devina Yuristin, MARS

IKM2102 Bahasa Inggris II 2 2 - 2 Rahma Deni, M.Pd Rahma Deni, M.Pd

22 20 2 20

SEMESTER IV

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR

IKM3244 Pengembangan dan Peng. Masyarakat 2 2 - 2 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH

IKM2254 Metodologi Penelitian 3 3 - 2 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH

1 dr. Devina Yuristin, MARS

IKM3354 Sistem Informasi Kesehatan 2 2 1 2 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH

IKM4224 Surveilans Kesehatan Masyarakat 3 2 - 2 Etri Gustrianda, M.Kes Etri Gustrianda, M.Kes

1 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH

IKM3264 Perencanaan dan Evaluasi Kesehatan 2 2 - 2 Rizki Rahmawati, M.Kes Rizki Rahmawati, M.Kes

IKM2314 Pembiayaan dan Penganggaran Kesehatan 2 2 - 2 Rizki Rahmawati, M.Kes Rizki Rahmawati, M.Kes

Nila Kusumawati, MPH

IKM4324 Manajemen Data 2 1 1 2 Rizki Rahmawati, M.Kes Rizki Rahmawati, M.Kes

IKM3767 Manajemen Bencana 2 2 - 2 Zurrahmi, M.Si Zurrahmi, M.Si

IKM3736 Analisis Lingkungan bisnis 2 1,5 0,5 2 Nanik Librianti, M.MA Nanik Librianti, M.MA

IKM3442 Kewirausahaan 2 2 - 1 Fakhri Rabialdy, MHRM Fakhri Rabialdy, MHRM

1 Etry Gustriana, M.Kes

IKM3444 Pemberdayaan Masy. Berbasis Kearifan Lokal 2 2 - 2
Devina Yuristin, MARS Devina Yuristin, MARS

24 21,5 2,5 24

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR

IKM3737 Aspek Kesling dalam penanganan bencana 2 2 - 2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.SiDr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

IKM2365 AMDAL 2 2 - 2 Sri Hardianti, M.Si Sri Hardianti, M.Si

IKM31205 Pencemaran Air, Tanah, Fisik 2 2 - 1 Zurrahmi, M.Si Zurrahmi, M.Si

1 Etry Gustriana, M.Kes

IKM31206 Pengelolaan Limbah 2 2 - 2 Syafriani, SKM. M.Kes Syafriani, SKM. M.Kes

TAHUN AKADEMIK 2023/2024

LAMPIRAN 3 KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS PAHLAWAN

NOMOR      :  25.a  /KPTS/UPTT/KP/II/2024

TANGGAL  :  01 Februari 2024

PENGANGKATAN DOSEN MENGAJAR SEMESTER GENAP PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT

FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI 

Total SKS 

SEMESTER VI (PEMINATAN KESEHATAN LINGKUNGAN)

Total SKS 



IKM31236 Kesling Pemukiman dan Perkotaan 2 2 - 2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.SiDr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

IKM31257 Manajemen Lingkungan 2 2 - 2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.SiDr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

IKM31209 Penilaian Resiko Kesehatan Lingkungan 3 3 - 2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.SiDr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

1 Zurrahmi, M.Si

IKM31266 Hukum Lingkungan 2 2 - 1 Sri Hardianti, M.Si Sri Hardianti, M.Si

1 Zurrahmi, M.Si

IKM31215 Sanitasi Lingkungan 2 2 - 2 Sri Hardianti, M.Si Sri Hardianti, M.Si

IKM31222 Penyakit berbasis lingkungan 2 2 - 2 Syafriani, M. Kes Syafriani, M. Kes

21 21 0 21

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR

IKM3737 Sistem Manajemen K3 2 2 - 2 Lira Mufti Azzahri, M.KKK Lira Mufti Azzahri, M.KKK

IKM2365 Ekologi Industri 2 2 - 2 Zurrahmi, M.Si Zurrahmi, M.Si

IKM3645 K3 Rumah Sakit 2 2 - 1 Etry Gustriana, M.Kes Etry Gustriana, M.Kes

1 Milda Hastuti, M.Kes

IKM3724 Surveilans Kesehatan Kerja 2 2 - 1 Etry Gustriana, M.Kes Etry Gustriana, M.Kes

1 Ade Dita Puteri, MPH

IKM3675 Audit dan Inspeksi K3 2 2 - 2 Milda Hastuti, M.Kes Milda Hastuti, M.Kes

IKM3637 Bahaya Psikososial dan Stres Kerja 2 2 - 1 Sri Hardianti, M.Kes Sri Hardianti, M.Kes

1 Etry Gustriana, M.Kes

IKM3626 Kesiapsiagaan dan Tanggap Darurat Kebakaran 2 2 - 2 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK

IKM3656 Ergonomi 2 2 - 1 Devina Yuristin, M.Kes Devina Yuristin, M.Kes

1 Sri Hardianti, M.Si

IKM3686 Higiene Industri 2 2 - 1 Etry Gustriana, M.Kes Etry Gustriana, M.Kes

1 Syafriani, M. Kes

IKM3787 K3 Konstruksi 2 2 - 2 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK

20 20 0 20

SEMESTER VII

KODE MA MATA KULIAH SKS T PSKS X 1 Kelas PENGAMPU PENGAJAR

UPIKM006 KKN 3 - 3 3 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

IKM 5278 PBL 4 - 4 4 Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes

IKM5288 PKL 3 - 3 3 Syafriani, M.Kes

Total SKS 10 0 10 10

Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai

Rektor,

Prof. Dr. AMIR LUTHFI

Total SKS 

Total SKS 

SEMESTER V ( PEMINATAN K3)
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pun M
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B
obot (sks) 

Sem
est

er 
 

Tanggal 
Penyusunan 

Sanitasi 
Lingkungan 

IK
M

 2081 
M

ata K
uliah K

eahlian Prodi 
2 SK

S 
I/ 

G
anjil 

 
01 Febuari 2023 

D
osen Pengem

bang R
PS 

  
Sri H

ardianti, SST., M
.Si 

  

D
osen Pengam

pu M
K

 
   

Sri H
ardianti, SST., M

.Si 
 

K
etua Prodi 

  
A

de D
ita Puteri, M

.PH
 

 

C
apaian 

Pem
belajaran 

(C
P) 

C
PL Prodi 

1. 
M

am
pu m

enerapkan pem
ikiran logis, kritis, sistem

atis, dan inovatif dalam
 konteks pengem

bangan atau im
plem

entasi ilm
u 

pengetahuan dan teknologi yang m
em

perhatikan dan m
enerapkan nilai hum

aniora yang sesuai dengan bidang keahliannya. 
2. 

M
am

pu m
enunjukkan kinerja m

andiri, berm
utu dan terukur 

3. 
M

am
pu m

engkaji im
plikasi pengem

bangan atau im
plem

entasi ilm
u pengetahuan dan teknologi yang m

em
perhatikan dan 

m
enerapkan nilai hum

aniora sesuai dengan keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilm
iah dalam

 rangka m
enghasilkan solusi, 

gagasan, desain atau kritik seni 
4. 

M
am

pu m
enyusun deskripsi saintifik hasil kajian tersebut di atas dalam

 bentuk skripsi atau laporan tugas akhir dan 
m

engunggahnya dalam
 lam

an perguruan tinggi 
5. 

M
am

pu m
engam

bil keputusan secara tepat dalam
 konteks penyelesaian m

asalah di bidang keahliannya, berdasarkan hasil analisis 
inform

asi dan data 
6. 

M
am

pu m
em

elihara dan m
engem

bangkan jaringan kerja dengan pem
bim

bing, kolega, sejaw
at baik di dalam

 m
aupun di luar 

lem
baganya 

7. 
M

am
pu bertanggung jaw

ab atas pencapaian hasil kerja kelom
pok dan m

elakukan supervise serta evaluasi terhadap penyelesaian 
pekerjaan yang ditugaskan kepada pekerja yang berada di baw

ah tanggung jaw
abnya; 

8. 
M

am
pu m

elakukan proses evaluasi diri terhadap kelom
pok kerja yang berada di baw

ah tanggung jaw
abnya dan m

am
pu 

m
engelola pem

belajaran secara m
andiri 

9. 
M

am
pu m

endokum
entasikan, m

enyim
pan,m

engam
ankan dan m

enem
ukan kem

bali data untuk m
enjam

in kesahihan dan 
m

encegah plagiasi 
C

P-M
K

 
M

ahasisw
a dapat m

enjelaskan tentang ruang lingkup sanitasi lingkungan yang m
eliputi suplai air bersih, sanitasi perum

ahan dan 
kesehatan lingkungan, pengelolaan lim

bah, pengenalan kaw
asan tercem

ar serta dapat m
em

ecahkan perm
asalahan sanitasi lingkungan 

D
eskripsi 

Singkat M
K

 
M

ata kuliah sanitasi lingkungan ini m
em

pelajari konsep dasar sanitasi lingkungan; ruang lingkup sanitasi lingkungan, suplai air bersih, dan sanitasi lingkungan, sanitasi 
pem

ukim
an dan perum

ahan dan kesehatan lingkungan dan pengelolaan lim
bah dan sam

pah, partisipasi m
asyarakat dalam

 sanitasi lingkungan 
M

ateri 
Pem

belajaran
1. 

Pengantar sanitasi lingkungan 
2. 

System
 sanitasi dan drainasi 



/ 
Pokok 

B
ahasan 

3. 
Sanitasi perum

ahan dan pem
bangunan 

4. 
Pengelolaan lim

bah dan kesehatan lingkungan 
5. 

Pilihan system
 dan teknologi sanitasi 

6. 
Pengelolaan lim

bah padat 
7. 

A
spek um

um
 pengelolaan lim

bah padat 
8. 

Peran serta m
asyarakat dalam

 system
 pengelolaan sam

pah 
9. 

Pendidikan kesehatan hygiene &
 partisipasi m

asyarakat 
10. 

Sanitasi transportasi 
11. 

Sanitasi tem
pat-tem

pat um
um

  
12. 

Studi kasus sanitasi lingkungan di pedesaaan 
13.  

Studi kasus sanitasi lingkungan di perkotaan 
 

Pustaka 
1. 

A
dioetom

o, M
oertiningsih, S. 2013. D

asar-dasar dem
ografi, Edisi ke 2. Jakarta: Salem

ba Em
pat  

2. 
A

jie, U
m

ar, M
. 2008. Pengantar Studi K

ependudukan, C
etakan I. B

anda A
ceh: PeN

A
 

3. 
A

chm
adFaqih. 2010. K

ependudukan : Teori, FaktadanM
asalah 

M
edia 

Pem
belajaran 

1. 
H

ardw
are : Laptop, W

hite B
oard, Infokus 

2. 
Softw

are   : PPT 
Team

 
Teaching 

- 
 

M
atakuliah 

Prasyarat 
- 

  
M

inggu K
e-  

K
em

am
puan A

khir yang 
diharapkan (Sub-C

P M
K

)  
Indikator  

M
ateri Pem

belajaran  
M

etode Pem
belajaran  

K
riteria, B

entuk dan 
B

obot Penilaian  
Pengajar 

1 
M

ahasisw
a dapat m

em
aham

i dan 
m

engerti D
asar Pengantar sanitasi 

lingkungan 

Pengantar 
sanitasi 
lingkungan 

● 
R

uang lingkup sanitasi 
● 

Sanitasi dan air 
● 

Sanitasi dan kualitas udara 
● 

Sanitasi dan pengelolaan lim
bah 

● 
Sanitasi dan kesehatan lingkungan 

 

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
■ 

D
iskusi  

● 
K

eteram
pilan 

● 
Tugas 

● 
Sikap 

■ 
A

D
 

2 
M

ahasisw
a dapat 

M
em

aham
i 

dan 
m

engerti 
D

asar 
System

 sanitasi dan drainasi 
 

System
 

sanitasi 
dan 

drainasi 
 

● 
K

eadaan di Indonesia 
● 

System
 penyaluran air lim

bah 
● 

System
 pengelolaan sanitasi 

● 
O

n-site 
&

 
off 

site 
sanitation 

com
ponent 

● 
Factor perancangan system

 
● 

Langkah perencanaan 
● 

System
 pengelolaan drainase 

● 
G

reen infrastructure 

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
■ 

D
iskusi  

● 
K

eteram
pilan 

● 
Tugas 

● 
Sikap 

● 
A

D
 



3 
M

ahasisw
a dapat m

em
aham

i K
onsep 

Sanitasi 
perum

ahan 
dan 

pem
bangunan 

 

Sanitasi 
perum

ahan 
dan 
pem

bangunan 
 

● 
V

entilasi 
● 

Pencahayaan 
● 

Sirkulasi udara 
● 

Suhu 
● 

K
elem

bapan 
● 

D
rainase  

● 
K

epadatan hunian 

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
■ 

D
iskusi  

● 
K

eteram
pilan 

● 
Tugas 

● 
Sikap 

■ 
A

D
 

4 
M

ahasisw
a dapat m

em
aham

i 
K

onsep Pengelolaan lim
bah dan 

kesehatan lingkungan 

Pengelolaan 
lim

bah 
dan 

kesehatan 
lingkungan 

● 
Pencem

aran air dan udara 
● 

K
riteria, standard dan kom

ponen 
sanitasi jam

ban 
● 

Penyakit baw
aan air (w

ater borne 
disease) 
● 

W
ater sanitasion diseases 

● 
 

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
■ 

D
iskusi  

● 
K

eteram
pilan 

● 
Tugas 

● 
Sikap 

■ 
A

D
 

5 
M

ahasisw
a dapat m

em
aham

i tentang 
Pilihan system

 dan teknologi sanitasi 
Pilihan system

 
dan 

teknologi 
sanitasi 

● 
System

 setem
pat 

● 
System

 terpusat 
● 

H
ibrida  

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
■ 

D
iskusi  

● 
K

eteram
pilan 

● 
Tugas 

● 
Sikap 

■ 
A

D
 

6 
M

ahasisw
a dapat m

em
aham

i tentang 
Pengelolaan lim

bah padat 
Pengelolaan 
lim

bah padat 
● 

Sum
ber dan karakteristik lim

bah 
padat 
● 

Pengum
pulan dan pengangkutan 

sam
pah (pedesaan dan perkotaan) 

● 
V

olum
e reduction dan pem

ilahan 
sam

pah 
● 

Penim
bunan terbuka 

● 
Sanitary landfill 

● 
Pem

bakaran 
● 

Insenerasi 
● 

Pem
buatan kom

pos padat 
● 

D
aur ulang 

 

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
■ 

D
iskusi  

● 
K

eteram
pilan 

● 
Tugas 

● 
Sikap 

■ 
A

D
 

7 
M

ahasisw
a dapat m

em
aham

i tentang 
A

spek um
um

 pengelolaan lim
bah 

padat 

A
spek 

um
um

 
pengelolaan 
lim

bah padat 

● 
A

spek hukum
 

● 
A

spek kelem
bagaan 

● 
Pendanaan 

● 
Social budaya 

● 
Teknologi  

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
■ 

D
iskusi  

● 
K

eteram
pilan 

● 
Tugas 

● 
Sikap 

■ 
A

D
 

8 
U

jian Tengah Sem
ester 

9 
M

ahasisw
a dapat m

em
aham

i dan 
m

engerti Peran serta m
asyarakat 

dalam
 system

 pengelolaan sam
pah  

Peran 
serta 

m
asyarakat 

dalam
 

system
 

pengelolaan 
sam

pah 

● 
M

acam
-m

acam
 kegiatan 

● 
Perencanaan  

 

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
■ 

D
iskusi  

 
■ 

SH
 

10 
M

ahasisw
a dapat m

em
aham

i dan 
m

engerti tentang Pendidikan 
Pendidikan 
kesehatan 

● 
C

akupan dan m
etodelogi pendidikan 

kesehatan m
engenai hygiene 

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
 

■ 
SH

 



kesehatan hygiene &
 partisipasi 

m
asyarakat 

hygiene 
&

 
partisipasi 
m

asyarakat 

● 
Perilaku yang direkom

endasikan 
dalam

 pendidikan hygiene 
● 

Perencanaan pendidikan hygiene 
● 

Partisipasi dan pem
berdayaan 

m
asyarakat dalam

 pendidikan hygiene 
● 

Tahapan dalam
 proses partisipasi 

m
asyarakat 

● 
Pem

ilihan perilaku yang akan diubah 
● 

Factor yang m
em

pengaruhi prilaku 
kebersihan dan pem

ilihan isi pendidikan 
 

■ 
D

iskusi  

11 

M
ahasisw

a dapat m
em

aham
i dan 

m
engerti Pendidikan kesehatan 

hygiene &
 partisipasi m

asyarakat 

Pendidikan 
kesehatan 
hygiene 

&
 

partisipasi 
m

asyarakat 

● 
Pem

ilihan kelom
pok sasaran 

pendidikan 
● 

K
ebutuhan inform

asi untuk 
pendidikan hygiene 
● 

K
arakteristik pendidikan kesehatan 

yang efektif 
● 

Sum
ber daya m

anusia untuk 
pendidikan hygiene di Indonesia 
● 

Peran badan pengaw
as dalam

 
kebersihan pendidikan 
● 

Pendanaan kegiatan pendidikan 
hygiene 

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
■ 

D
iskusi  

 
■ 

SH
 

12 
M

ahasisw
a dapat m

em
aham

i dan 
m

engerti Sanitasi transportasi 
Sanitasi 
transportasi 

● 
Jenis 

● 
Persyaratan sanitasi transportasi 

 

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
■ 

D
iskusi  

 
■ 

SH
 

13 
M

ahasisw
a dapat m

em
aham

i dan 
m

engerti Sanitasi tem
pat-tem

pat 
um

um
 

Sanitasi 
tem

pat-tem
pat 

um
um

 

● 
D

efinisi 
● 

U
paya pencegahan 

● 
Pengaw

asan dan pem
eriksaan 

● 
B

idang kegiatan Sanitasi tem
pat-

tem
pat um

um
 (STTU

) ; w
ater supply, food 

hygiene, housing construction,  
● 

Penegndalian lingkungan 
● 

Tem
pat rekreasi dan tourism

e 
● 

Pem
buangan sam

pah 
 

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
■ 

D
iskusi  

 
■ 

SH
 

14 
M

ahasisw
a dapat m

em
aham

i dan 
m

engerti Studi kasus sanitasi 
lingkungan di pedesaaan 

Studi kasus 
sanitasi 
lingkungan di 
pedesaaan 

● 
A

ir bersih 
● 

R
um

ah 
● 

Lim
bah  

● 
D

rainase  

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
■ 

D
iskusi  

 
■ 

SH
 

15 
M

ahasisw
a dapat m

em
aham

i dan 
m

engerti Studi kasus sanitasi 
lingkungan di perkotaan 

Studi kasus 
sanitasi 

● 
A

ir bersih 
● 

R
um

ah 
● 

Lim
bah  

● 
D

rainase  

■ 
C

eram
ah 

■ 
Tanya Jaw

ab 
■ 

D
iskusi  

 
■ 

SH
 



lingkungan di 
perkotaan 

16 
U

jian A
khir Sem

ester 
 



System
 Sanitasi dan D

rainase 
 



A
.

K
eadaan System

 Sanitasi dan D
rainase di Indonesia 

        A
kses terhadap sanitasi yang layak m

enjadi salah satu infrastruktur dasar 
untuk m

endorong kualitas kesehatan m
asyarakat.M

eski dem
ikian, belum

 
sem

ua rum
ah tangga di Indonesia m

em
iliki akses sanitasi yang layak pada 

2021. 
         B

adan 
Pusat 

Statistik 
(B

PS) 
m

encatat, 
persentase 

rum
ah 

tangga 
yang 

m
em

iliki akses terhadap sanitasi layak sebesar 80,29%
. K

endati dem
ikian, 

persentase tersebut telah m
eningkat dibandingkan tahun sebelum

nya yang 
sebesar 

79,53%
. 

B
erdasarkan 

w
ilayahnya, 

Y
ogyakarta 

m
enjadi 

provinsi 
dengan persentase rum

ah tangga yang m
em

iliki akses sanitasi layak tertinggi, 
yakni 97,12%

. 
 



B
. System

 Penyaluran A
ir L

im
bah 

 B
erdasarkan sistem

 penyalurannya, (pem
buangan) air lim

bah diklasifikasikan ke 
dalam

 2 tipe:  
 1.

Sistem
 Terpisah  

 •
 Sistem

 Penyaluran A
ir Lim

bah m
enyalurkan air lim

bah dari        perum
ahan           

dan fasilitas um
um

 m
aupu industry. 

•
Sistem

 Penyaluran A
ir H

ujan m
em

baw
a air lim

pasan dari hujan yang jatuh di atap 
gedung, jalan, dan perm

ukaan lainnya.  
 

2.    Sistem
 G

abungan m
enggabungkan sistem

 penyaluran air lim
bah dan air hujan 

dalam
 satu saluran 

 
 

  



C
.

System
 Pengelolaan Sanitasi dan D

rainase 
 1. Sistem

 konvensional, yaitu m
em

buang lim
pasan air hujan secepatnya       

dengan jalur sependek-pendeknya. 
 

2. Sistem
 ekologis, seperti halnya kiat penataan lingkungan digolongkan 

m
enjadi 2 : 

 • Tindakan 
yang 

sifatnya 
biologis-ekologis, 

dengan 
m

elestarikan 
atau 

m
enyediakan     daerah hijau sebagai daerah retensi dan peresapan air yang 

optim
al. 

 • Tindakan yang sifatnya teknologis-higienis, dengan prinsip sem
ua daerah 

hulu, arus lim
pasan air hujan yang belum

 m
em

bahayakan sebisa m
ungkin 

diham
bat, diresapkan, atau ditam

pung dalam
 kolam

 retensi sebagai sum
ber 

daya im
buhan air tanah dan air perm

ukaan. 
    



 D
. O

n Site Sanitation dan O
ff Site Sanitation 

 1.
Sistem

 on site : sistem
 yang m

engolah air lim
bahnya secara individu di dalam

 sitenya 
m

asing-m
asing , m

isalkan dengan m
enggunakan tangki septik. 

 
2.

Sistem
 off site : sistem

 yang m
engolah lim

bah dengan m
eyalurkan m

elalui sew
er (saluran 

pengum
pul air lim

bah) lalu m
asuk ke instalasi pengolahan terpusat. Sistem

 pengolahan air 
ini m

enggunakan suatu jaringan air perpipaan untuk m
enam

pung dan m
engalirkan air 

lim
bah ke suatu tem

pat untuk selanjutnya diolah. 
 

E
. Factor Perancangan System

 Sanitasi dan D
rainase 

1.
System

 Sanitasi 
       U

m
um

  Penentuan daerah yang akan dilayani  Pengam
atan topografi  Lokasi sungai dan 

IPA
L  Penentuan konfigurasi jaringan  

 2.    System
 D

rainase 
       K

uantitas air yang akan dialirkan tergantung luas daerah dan curah hujan.Pem
bagian daerah 

pelayanan berdasarkan jenis penggunaannya.  
    

 
   



F. L
angkah Perencanaan Sanitasi dan D

rainase 
 1.

System
 Sanitasi 

o       Perhitungan besaran lim
bah  

•      A
sum

si 1 unit rum
ah dengan penghuni 5 orang  

•      Pem
akaian air 150 liter/orang/hari  

 o
Perhitungan dim

ensi pipa yang diperlukan pada  
•     Jaringan pengum

pul  
•     Pipa lateral (diam

eter m
inim

al 150 m
m

  ‏(
 2.   System

 D
rainase 

•      D
aerah pelayanan diidentifikasi 

•      Pola jaringan ditentukan  
   



G
. Pengolahan G

reen Infrastructure 
 1.

Saluran drainase standar 
      -Tanpa perkerasan  
      -D

engan perkerasan 
 2.

Struktur Sw
ale 

      -D
ry sw

ale : struktur berupa saluran yang diberi vegetasi serta lapisan filter di dasar saluran untuk 
m

encegah lapisan tanah terbaw
a oleh aliran air.  

      -W
et Sw

ale : struktur berupa saluran dengan vegetasi pada daerah raw
a atau daerah yang m

em
iliki 

elevasi m
uka air tanah yang tinggi.  

 3.
K

olam
 retensi 

4.    K
olam

 B
ioretensi 

      -Sistem
 B

ioretensi : struktur berupa cekungan pada suatu area seperti tem
pat parkir, perum

ahan, dan 
lain-lain yang m

enerim
a lim

pasan air hujan dari sekelilingnya. 
 5.     Parit infiltrasi, struktur berupa parit yang diisi oleh agregat batu sehingga m

em
ungkinkan penyerapan 

lim
pasan air hujan m

elalui dinding dan dasar parit.  
  



K
E

SIM
PU

L
A

N
 

 


 Sanitasi m
erupakan suatu upaya kesehatan m

asyarakat untuk m
em

perbaiki dan m
encegah 

terjadinya 
m

asalah 
kesehatan 

yang 
disebabkan 

oleh 
faktor 

lingkungan.M
asalah 

sanitasi 
m

erupakan suatu perm
asalahan kesehatan yang sangat perlu diperhatikan oleh berbagai pihak 

karena berkaitan dengan berbagai kegiatan m
anusia. 


 D

rainase  m
erupakan  serangkaian  bangunan  air  yang  berfungsi  untuk m

engurangi 
dan/atau m

em
buang kelebihan air dari suatu lahan, sehingga lahan dapat difungsikan secara 

optim
al.  


Sistem

 on site : sistem
 yang m

engolah air lim
bahnya secara individu di dalam

 sitenya m
asing-

m
asing , m

isalkan dengan m
enggunakan tangki septik. Sedangkan Sistem

 off site : sistem
 yang 

m
engolah lim

bah dengan m
eyalurkan m

elalui sew
er (saluran pengum

pul air lim
bah) lalu m

asuk 
ke instalasi pengolahan terpusat. 


 A
lternatif 

Instalasi 
Pengolahan 

A
ir 

Lim
bah 

(IPA
L) 

dapat 
dim

asukan 
dalam

 
kategori  

berkelanjutan  dengan  syarat  m
em

iliki  biaya  ekonom
is  dan m

enggunakan teknologi tepat 
guna. B

eberapa penerapan IPA
L yaitu Instalasi Pengolahan A

ir Lim
bah secara kom

unal dan 
Lahan B

asah B
uatan (LB

B
). 
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NO NIM NAMA NILAI TUGAS NILAI QUIZ NILAI MID NILAI UASAKTIVITAS PARTISIPATIFHASIL PROYEKNILAI ANGKANILAI HURUF
1 2,11E+09 ARIANSYAH 0 0 0 0 0 0 80 A-
2 2,11E+09 ATHALLAH NADIF 0 0 0 0 0 0 75 B+
3 2,11E+09 BUNGA PERMATA INDAH 0 0 0 0 0 0 85 A
4 2,11E+09 CINDY WIRDATUL HASANAH0 0 0 0 0 0 55 D
5 2,11E+09 DEA HERLY OKTAVIANA 0 0 0 0 0 0 79 B+
6 2,11E+09 DELA NOFRI ANGRAINI 0 0 0 0 0 0 96 A
7 2,11E+09 DHEA RIFA ZULTI 0 0 0 0 0 0 79 B+
8 2,11E+09 MAYARDILA TRI FEBRIA 0 0 0 0 0 0 90 A
9 2,11E+09 MIFTAHUL JANNAH 0 0 0 0 0 0 66 B-

10 2,11E+09 NABILA 0 0 0 0 0 0 73 B
11 2,11E+09 NISA FITRI YANTI 0 0 0 0 0 0 86 A
12 2,11E+09 RADA AR TISSYA 0 0 0 0 0 0 70 B
13 2,11E+09 RAMADHAN ALFIKRI 0 0 0 0 0 0 0 E
14 2,11E+09 RISA ASTRIANA 0 0 0 0 0 0 92 A
15 2,11E+09 RIZKA FADHILLAH 0 0 0 0 0 0 73 B
16 2,11E+09 SALSABILA DWI UTARI 0 0 0 0 0 0 74 B
17 2,11E+09 SULISTIA RIMADANI 0 0 0 0 0 0 82 A-
18 2,11E+09 TRI SABILA 0 0 0 0 0 0 71 B
19 2,11E+09 WIDIA ABDILA 0 0 0 0 0 0 85 A-
20 2,11E+09 ZELMA JULIANTI 0 0 0 0 0 0 81 A-
21 2,11E+09 ENI HERLINA 0 0 0 0 0 0 69 B-
22 2,11E+09 NURHAYATUL HUSNA 0 0 0 0 0 0 82 A-
23 2,11E+09 FITRIA NINGSIH 0 0 0 0 0 0 69 B-
24 2,11E+09 M. HAFIZ AL AYYUBI 0 0 0 0 0 0 81 A-
25 2,11E+09 MAILANI SINTIA DEWI 0 0 0 0 0 0 84 A-
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