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DAFTAR HADIR KULIAH 
PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI - FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

 
Nama Matakuliah  : TEORI / PRAKTIK TENIS LAPANGAN Dosen Pengampu  : DEDI AHMADI, S.Pd, M.Pd 

Semester / SKS : 6 / 2 Dosen Pengajar : 

Kelas / Tahun Akd  : B / 2023/2024 Genap : 

 

NO NIM MAHASISWA SEMESTER 
   

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 

KEHAD 

8 9 

DIRA 

10 

N  

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

15 16 
KET 

1 2185201003 ALFIN NOVRIANTO 6                 

2 2185201008 HELDO ALPAJRI 6    A             

3 2185201031 WAHYU DIYAN SAPUTRA 6                 

4 2185201034 BUKHORI ABDILAH 6         A        

5 2185201035 FEBRIO FIGO ARI YUNRI 6                 

6 2185201039 PANJI IRAWAN 6                 

7 2185201040 PARIS MAULANA 6      A           

8 2185201042 RAHDATUL NAIMAH 6                 

9 2185201044 DERA MUHAMAD RAMDAN 6          A   A    

10 2185201045 MUHAMMAD ALDHO 6                 

11 2185201047 M. NURUL FAUZAN 6                 

12 2185201048 NANDA HABIBULLAH 6         A        

13 2185201049 ZUL MAZRI 6                 

14 2185201050 SITI AYUNI SARI 6             A    

15 2185201059 ZAMZAMI ALMAN 6                 

16 2185201062 HASBIALDI RAMLAN 6                 
 

 

Mengetahui, Bangkinang, 15 Agustus 2024 

Ketua Program Studi Dosen Pengajar 
 

ISKA NOVIARDILA, S.Pd, M.Pd DEDI AHMADI, S.Pd, M.Pd 



CATATAN : 

• Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80% 

• Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis 

• Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang 

• Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan 



UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI

Daftar Peserta Kuliah dan Nilai Akhir (DPNA)

PRODI : PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI TAHUN AJARAN : 2023/2024 Genap
NAMA : DEDI AHMADI, S.Pd, M.Pd MATA KULIAH : TEORI / PRAKTIK TENIS LAPANGAN
NIP/NIDN : 096542162 KELAS : B

NO NIM NAMA NILAI
TUGAS

NILAI
QUIZ

NILAI
MID

NILAI
UAS

NILAI
ANGKA

NILAI
HURUF

1 2185201003 ALFIN NOVRIANTO 85 85 87 84 85.35 A
2 2185201008 HELDO ALPAJRI 87 86 86 85 85.8 A
3 2185201031 WAHYU DIYAN SAPUTRA 87 86 86 85 85.8 A
4 2185201034 BUKHORI ABDILAH 87 86 86 85 85.8 A
5 2185201035 FEBRIO FIGO ARI YUNRI 87 86 85 85 85.45 A
6 2185201039 PANJI IRAWAN 87 86 85 85 85.45 A
7 2185201040 PARIS MAULANA 87 86 85 85 85.45 A
8 2185201042 RAHDATUL NAIMAH 87 86 85 87 86.15 A
9 2185201044 DERA MUHAMAD RAMDAN 87 86 85 87 86.15 A
10 2185201045 MUHAMMAD ALDHO 87 87 85 87 86.3 A
11 2185201047 M. NURUL FAUZAN 87 87 84 87 85.95 A
12 2185201048 NANDA HABIBULLAH 85 87 84 87 85.65 A
13 2185201049 ZUL MAZRI 85 87 84 87 85.65 A
14 2185201050 SITI AYUNI SARI 85 87 84 87 85.65 A
15 2185201059 ZAMZAMI ALMAN 85 87 84 87 85.65 A
16 2185201062 HASBIALDI RAMLAN 85 87 84 87 85.65 A

Bangkinang, 16 Agustus 2024

DEDI AHMADI, S.Pd, M.Pd
NIP. 096542162



 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN &REKREASI (PENJASKESREK) 

RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 

Mata Kuliah Kode MK Rumpun MK Bobot (sks) Semester Tanggal 

Penyusunan 

Teori/Praktik  

Tenis Lapangan  

 Mata Kuliah Keahlian Prodi 2 4 24 Januari  

2023 

Dosen Pengembang RPS 

 

 

 

Dedi Ahmadi , M.Pd 

Dosen Pengampu MK 

 

 

 

Dedi Ahmadi, M.Pd 

Ketua Prodi 

 

 

Iska Noviardila, M.Pd 

Capaian 

Pembelajaran 

(CP) 

CPL Prodi  

CP-MK  

Deskripsi 

Singkat MK 

      

Materi 

Pembelajaran/ 

Pokok Bahasan 

     

Pustaka 1.Penjasorkes , Pegangan 

Guru 

Penerbit Viva pakarindo 

2.Modul Pembelajaran 

sport Tenis Lapangan  

3.Referensi Aip 

Syarifudin 

 

    

Media 

Pembelajaran 

     

Team Teaching -     

Matakuliah 

Prasyarat 

Lulus Mata  Kuliah  Tenis 

Lapangan  

    



      

Minggu Ke- Kemampuan Akhir yang 

diharapkan (Sub-CP MK) 

Indikator Materi 

Pembelajaran 

Metode Pembelajaran Kriteria, 

Bentuk dan 

Bobot 

Penilaian 

1 Rencana perkuliahan 

(aturan + tata tertib). 

Sejarah, 

Peraturan permainan, 

Teknik Dasar. 

Rencana perkuliahan (aturan + 

tata tertib). Sejarah, 

Peraturan permainan, Teknik 

Dasar. 

- - - 

2 Taktik dan Strategi, 

Perwasitan + Cara 

pengisian Scoring Sheet. 

Taktik dan Strategi, Perwasitan + 

Cara pengisian Scoring Sheet. 

Hakekat 

Pembelajaran  

Tenis 

Lapangan   

Teori, diskusi, demonstrasi, tugas individu  

3 1. Grip, Ball Feeling, dan 

Forehand Groundstroke. 
 

1. Grip, Ball Feeling, dan Forehand 

Groundstroke. 
 

Tujuan 

Pembelajan  

Tenis 

Lapangan  

Analisis dengan teori dan demonstrasi  

4 1. Grip, Ball Feeling, dan 

Forehand Groundstroke. 
1. Grip, Ball Feeling, dan Forehand 

Groundstroke.  
Teori Belajar  Analisis dengan teori dan demonstrasi  

5&6 1. Mahasiswa 
Backhand groundstroke + 

Volley  
. 

1. Mahasiswa Backhand 

groundstroke + Volley  

. 

Media 

Pembelajaran   

Tenis 

Lapangan  

. Teori, diskusi, praktek, demontrasi, tugas  

7 1.Service + Smash 2.Service + Smash Evaluasi 

pembelajaran  

Tenis 

Lapangan  

Teori, diskusi, praktek, demontrasi, tugas  

8 Ujian Tengah Semester 

9 Forehand + Backhand 

Groundstroke + Pukulan 

Variasi 

Forehand + Backhand Groundstroke 

+ Pukulan Variasi 
 Teori, diskusi, praktek, demontrasi, tugas  

10 1. Forehand + Backhand 

Groundstroke + Pukulan 

Variasi. 

 

 

1. Forehand + Backhand 

Groundstroke + Pukulan Variasi. 

 

 

 Visualisasi video, praktek, diskusi, tugas, 

demonstrasi 

 



11 Game Sederhana + Taktik 

dan Strategi. 
Game Sederhana + Taktik dan 

Strategi. 
 Visualisasi video, praktek, diskusi, tugas, 

demonstrasi 

 

12 Game Sederhana + Taktik 

dan Strategi. 
Game Sederhana + Taktik dan 

Strategi. 
 Teori, diskusi, praktek, demontrasi, tugas  

13, 14 &15 Game + Praktek 

perwasitan. 
Game + Praktek perwasitan.  Evaluasi 

pembelajaran  

Tenis 

Lapangan  

Teori, diskusi, praktek, demontrasi, tugas  

16 Ujian Akhir Semester 

 

 


