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PROGRAM STUDI PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI 

 

BATAS MATERI KULIAH 

 
Mata Kuliah : TEORI/PRAKTIK BOLA VOLI I 

Semester / SKS : 1 / 2 Dosen Pengampu : ISKA NOVIARDILA, S.Pd, M.Pd 

Kelas/Tahun Akd : A / 2024/2025 Ganjil Dosen Pengajar : 
 

NO HARI/TGL MATERI PARAF 

 

1 

29/ Agustus/2024 Pengantar PerkuliahanTeori/ Prakrik Bola Voli I 

 

 

2 

5/September/ 202 Mahasisiwa mampu mengetahui dan mempraktikkan 
Teknik dasar bola voli 

 

 

3 

12/April/2024 Mahasisiwa mampu mengetahui dan mempraktikkan 
Teknik dasar bola voli pasing bawah 

 

 

4 

19/ September/ 2024 Mahasisiwa mampu mengetahui dan mempraktikkan 
Teknik dasar bola voli pasing bawah 

 

 

5 

26/ September/ 2024 Mahasisiwa mampu mengetahui dan mempraktikkan 
Teknik dasar bola voli pasing atas 

 

 

6 

2/Oktober/2024 Mahasisiwa mampu mengetahui dan mempraktikkan 
Teknik dasar bola voli pasing atas 

 

 

7 

9/Oktober/2024 Mahasisiwa mampu mengetahui dan mempraktikkan 
kombinasi gerakan Teknik dasar bola voli pasing atas dan 
pasing bawah 

 

 

8 

16/Oktober/2024 UTS 

 

 

9 

23/Oktober/2024 Mahasisiwa mampu mengetahui dan mempraktikkan 
Teknik dasar bola voli service bawah 

 

 

10 

30/Oktober/2024 Mahasisiwa mampu mengetahui dan mempraktikkan 
Teknik dasar bola voli service atas 

 

 

11 

7/November/2024 Mahasisiwa mampu mengetahui dan mempraktikkan 
Teknik dasar bola voli service atas dan service bawah 

 

 

12 

14/November/2024 Mahasisiwa mampu mengetahui dan mempraktikkan 
Teknik dasar bola voli smesh 

 

 

13 

21/November/2024 Mahasisiwa mampu mengetahui dan mempraktikkan 
Teknik dasar bola voli Block 

 

 

14 

5/Desember/2024 Mahasisiwa mampu mengetahui dan mempraktikkan 
kombinasi semua teknik dasar bola voli kedalam sebuah 
permainan voli 

 

 

15 

12/Desember/2024 Evaluasi secara teori dan praktik 

 

 

16 

26/Desember/2024 UAS 

 



DAFTAR HADIR KULIAH 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI - FAKULTAS FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

Mata Kuliah : TEORI/PRAKTIK BOLA VOLI I Dosen Pengampu : ISKA NOVIARDILA, S.Pd, M.Pd 

Semester / SKS : 1 / 2 Dosen Pengajar : 

Kelas / Tahun Akd : A / 2024/2025 Ganjil Validation ID: 20241-FKIP-85201-019 
 

 

NO 
 

NIM 
 

NAMA MAHASISWA 
PERTEMUAN KE / HARI / TANGGAL  

Ket 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1 2485201001 ADITYA DWI WIJAYA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

2 2485201002 AKMAL ARIFTI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

3 2485201003 ALHAFIZ KURNIAWAN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

4 2485201004 M. IQBAL MAULANA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

5 2485201006 M.FADZIL ELHAQ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

6 2485201007 MEI FADISYAH PUTRA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

7 2485201008 MUHAMMAD IQBAL √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

8 2485201010 NAUFAL ZAKWAN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

9 2485201011 NOVIA ANGEL .S √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

10 2485201012 RAI SISKI ADRIAN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

11 2485201013 REHAN ALFINO √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

12 2485201014 REZA AL HIDAYAH √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

13 2485201015 RYON SAHPUTRA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

14 2485201016 TENGKU BIMA RAHMADAN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

15 2485201017 YUSUF AGUNG WINANDA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

16 2485201021 MUHAMMAD BARDAL AISYI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

17 2485201022 MUHAMMAD SYAHID √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

18 2485201023 NABIL FAHREZI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

19 2485201024 NAFI' AZKA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

20 2485201025 NAFIZ ABZA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 



21 2485201026 MUHAMAD BILAL √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

22 2485201027 NABIL MUBARRAK √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

23 2485201032 SYARI'AH USWATUN HASANAH √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

24 2485201033 RAMADHAN YOGA FIRMANSYAH √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

25 2485201037 MUHAMMAD KAFILAH IRWAN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

26 2485201038 YEBI DEDE IRAWAN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

27 2485201039 M. ZAHFA AIDIL FITRA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

28 2485201042 RAIHAN RAMADHAN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

29 2485201044 DANIEL HIDAYAT √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

30 2485201045 M. ISLAMI DIRGANTARA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

31 2485201046 SUPRIADI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

32 2485201048 RESKY ADITYA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

33 2485201049 NOFAL ALADIN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

34 2485201052 HALIMAH √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

35 2485201053 DINI PUTRI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

36 2485201054 AIDILLA FITRIA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

37 2485201056 M. DAHLAN NUR SAPUTRA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

38 2485201058 AIDIL FAKHRI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

39 2485201061 ARISY ZAHRAN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

40 2485201064 NURUL √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

41 2485201065 SYAIBANI ATHAHILLAH √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

42 2485201066 ANDI MUHAMMAD FAUZAN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

43 2485201067 M. TASBIH AL IHSAN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

44 2485201068 HARLAN ADHIYAKSA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

45 2485201069 MUHAMMAD RIAN RAMADHAN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

46 2485201070 ABDUL HADI MAULUDDIKA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  



47 2485201075 ZAHRA AFISTA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

48 2485201076 ILHAMRIL TAVILIA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

49 2485201083 HAFIZ AL ANSHORI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

50 2485201084 RAFIQI ALFURQON √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

51 2485201085 ALVIN KURNIADI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

52 2485201086 ALIF NURIANSYAH √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

53 2485201087 M. NAZIF ALQAIRI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

54 2485201088 M. ALHAFIS PRADANA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

55 2485201089 NABIL ASLAM √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

56 2485201090 SATRIO AKMAL MAULANA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

57 2485201097 MUHAMMAD FADLAN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

58 2485201098 ADRIAN MAULANA PUTRA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

PARAF DOSEN                  

TANGGAL PERTEMUAN                  

JUMLAH MAHASISWA YANG HADIR HARI INI                  

 

Mengetahui, 
Bangkinang,  

Ketua Program Studi, 
Dosen Pengajar, 

 
 
 

 
ISKA NOVIARDILA, S.Pd, M.PdI ISKA NOVIARDILA, M.Pd 

 

 
CATATAN : 
* Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80% 
* Absen harus di tandangangi tidak boleh di cheklist 
* Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang 
* Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan 


