
DAFTAR HADIR KULIAH
PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI - FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

Nama Matakuliah : ILMU FAAL OLAHRAGA Dosen Pengampu : MUHAMMAD NURMAN, Ners, S.Kep, M.Kep
Semester / SKS : 3 / 2 Dosen Pengajar :
Kelas / Tahun Akd : B / 2024/2025 Ganjil :

NO NIM MAHASISWA SEMESTER
KEHADIRAN

KET
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 2385201002 ALFIKRI 3 I A A

2 2385201003 ARIYANI KALISTA WIBAWANTI 3

3 2385201010 HAFIS ALFAJRI 3

4 2385201053 M.AIDIL DEFRI 3

5 2385201015 MUHAMMAD RYVAN SYAH 3 A

6 2385201041 MUHAMMAD UMAR 3 A

7 2385201016 MULIA AGUSTINA 3 A A

8 2385201017 NESTI SUPINURLITA 3 A

9 2385201019 RAHMAT 3

10 2385201023 ROBY ZULHAM 3

11 2385201031 YUZALFI RAZIZ ALFAREZ 3

Mengetahui, Bangkinang, 14 Februari 2025
Ketua Program Studi Dosen Pengajar

ISKA NOVIARDILA, S.Pd, M.Pd MUHAMMAD NURMAN, Ners, S.Kep, M.Kep



CATATAN :
• Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80%
• Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis
• Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang
• Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan



UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
ABSENSI KELAS

Nama Dosen : MUHAMMAD NURMAN, Ners, S.Kep, M.Kep Nama Matakuliah : ILMU FAAL OLAHRAGA

IDPTK : 096542027 Program Studi : PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN
DAN REKREASI

NO PERTEMUAN
KE TOPIK SUBTOPIK KEHADIRAN WAKTU

1 1 Penjelasan RPS dan Materi Penjelasan RPS dan Materi

Peserta Mahasiswa : 11
     Hadir : 10
     Izin : 1
     Sakit : 0
     Alpha : 0

     Jam Mulai :
    2024-11-09 11:01:10
     Jam Selesai :
     2024-11-09 14:51:34

2 2 Sistem energi pada olahraga Sistem energi pada olahraga

Peserta Mahasiswa : 11
     Hadir : 8
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 3

     Jam Mulai :
    2024-11-16 11:48:19
     Jam Selesai :
     2025-02-14 02:28:24

3 3 Kebugaran jasmani Sehat dan kebugaran jasmani

Peserta Mahasiswa : 11
     Hadir : 10
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 1

     Jam Mulai :
    2024-11-30 10:52:43
     Jam Selesai :
     2025-02-14 02:28:38

4 4 Kontraksi otot Kontraksi otot rangka

Peserta Mahasiswa : 11
     Hadir : 8
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 3

     Jam Mulai :
    2024-12-14 11:10:30
     Jam Selesai :
     2025-02-14 02:28:54

5 5 Konsep fisiologi sistem
kardiovaskuler Konsep fisiologi kerja jantung

Peserta Mahasiswa : 11
     Hadir : 11
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 0

     Jam Mulai :
    2025-01-04 11:08:15
     Jam Selesai :
     2025-02-14 02:29:13

Mengetahui, Bangkinang, 14 Februari 2025
Ketua Program Studi Dosen Pengajar

ISKA NOVIARDILA, S.Pd, M.Pd MUHAMMAD NURMAN, Ners,
S.Kep, M.Kep

CATATAN :
• Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80%
• Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis
• Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang
• Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan


