




LAMPIRAN 1 KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
NOMOR : 132.a/KPTS/UPTT/KP/IX/2024
TANGGAL : 01 SEPTEMBER 2024

SEMESTER I

KODE MK MATA KULIAH BOBOT / SKS T P K L DOSEN PENGAMPU DOSEN PENGAJAR
UP.003 Pancasila  2 2 - - - Syahrial, SH,  S.H, M.H Syahrial, SH,  S.H, M.H
UP.004 Kewarganegaraan 2 2 - - - Syahrial, SH,  S.H, M.H Syahrial, SH,  S.H, M.H
UP.001 Agama 2 2 - - - Dr. Winaryo, M.E. Sy Dr. Winaryo, M.E. Sy
UP.002 Bahasa Indonesia 2 2 - - - Wanda Lasepa, S.Gz, M.Gizi Wanda Lasepa, S.Gz, M.Gizi
Gz.115 Bahasa Inggris 2 2 - - - Widawati, SP, MHSSc Widawati, SP, MHSSc
Gz.102 Kimia  (organik dan anorganik) 3 2 1 - - Yusnira, M.Si Yusnira, M.Si
Gz.201 Matematika 2 2 - - - Dr. Molly Wahyuni, M.Pd Dr. Molly Wahyuni, M.Pd

Agus Riawan, S.Gz, M.Gz
Gz.103 Anatomi 2 2 - - - Eka Roshifita Rizqi, S.Gz, MPH Eka Roshifita Rizqi, S.Gz, MPH
Gz.101 Biologi 3 2 1 - - Awari Susanti, M.Si Awari Susanti, M.Si (2 sks)

Tim Pratikum
Jumlah Kredit Semester 20 18 2 - -

SEMESTER III

KODE MK MATA KULIAH BOBOT / SKS T P K L DOSEN PENGAMPU DOSEN PENGAJAR
Gz.302 Dasar Biokimia Gizi 2 2 - - -

Gz.305 Gizi dalam Daur Kehidupan 3 2 1 - - Nur Afrinis,M.Si (2 sks)
Agus Riawan, M.Gz

Gz.306 Penilaian Status Gizi 3 1 1 - - Eka Roshifita Rizqi, S.Gz, MPH (1 sks)
Nur Afrinis, M.Si (2sks)

Gz.311 Dasar Kulinari 3 2 1 - -

Gz.312 Ilmu Bahan Pangan 3 2 1 - -

Gz.202 Statistika 2 2 - - - Molly Wahyuni, M.Pd
Agus Riawan, M.Gz

Gz.213 Pengantar Antropologi 2 2 - - -

Gz.401 Dasar Manajemen 2 2 - - - Fahmi Iqbal, S.Kom, MM
Agus Riawan, M.Gz

Gz.321 Kesehatan Masyarakat 2 2 - - -

ML.002 Komputer 2 2 - - -

Jumlah Kredit Semester 24 19 4 - -
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Eka Roshifita Rizqi, S.Gz, MPH Eka Roshifita Rizqi, S.Gz, MPH 

Widawati, SP,MHS Widawati, SP,MHS

Nur Afrinis,M.Si

Eka Roshifita Rizqi, S.Gz, MPH 

Nur Afrinis,M.Si Nur Afrinis,M.Si 

Dr. Molly Wahyuni, M.Pd

Any Tri Hendarini, SP, M.Si Any Tri Hendarini, SP, M.Si

Fahmi Iqbal, S.Kom, MM

Nur Afrinis,M.Si Nur Afrinis,M.Si

Any Tri Hendarini, SP, M.Si Any Tri Hendarini, SP, M.Si



SEMESTER V

KODE MK MATA KULIAH BOBOT / SKS T P K L DOSEN PENGAMPU DOSEN PENGAJAR

Gz.106
Patofisiologi Penyakit Tidak 
Menular 2 2 - - -

Agus Riawan, M.Gz Agus Riawan, M.Gz

Gz.304 Metabolisme Gizi Mikro 2 2 - - - Widawati,SP,MHS Widawati,SP,MHS (1 sks)
Gz.308 3 2 1 - -

Gz.402 Manajemen Industri Jasa Pangan 3 2 1 - - Agus Riawan, M.Gz Agus Riawan, M.Gz
Gz.206 Epidemiologi Gizi Lanjut 2 2 - - - Any Tri Hendarini, SP, M.Si Any Tri Hendarini, SP, M.Si
Gz.217 Pendidikan Gizi 3 2 1 - - Agus Riawan, M.Gz

Widawati,SP,MHS (1 sks)
Gz.207 Analisa Data Pangan dan Gizi 3 2 1 - - Wanda Lasepa, S.Gz, M.Gizi Wanda Lasepa, S.Gz, M.Gizi (2sks)
ML003 Kewirausahaan Pangan dan Gizi 2 2 - - - Fakhri Rabialdy, PhD Fakhri Rabialdy, PhD

Agus Riawan, M.Gz
Gz.319 Percobaan Makanan 2 2 Any Tri Hendarini, SP, M.Si Any Tri Hendarini, SP, M.Si

Jumlah Kredit Semester 22 18 4 - -

SEMESTER VII

KODE MK MATA KULIAH BOBOT / SKS T P K L DOSEN PENGAMPU DOSEN PENGAJAR
Gz.442 Praktikum Dietetik 4 - - 4 - Wanda Lasepa, S.Gz, M.Gizi TIM 

Gz.443 Pelayanan Manajemen Industri Jasa Pangan2 - - 2 - Eka Roshifita Rizqi, S.Gz, MPH TIM 

Gz. 444 Praktikum Gizi Masyarakat 4 - - 4 - Nur Afrinis,M.Si TIM 

Jumlah Kredit Semester 10 0 0 10 -
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Prof. Dr. Amir Luthfi

Wanda Lasepa, S.Gz, M.Gizi Wanda Lasepa, S.Gz, M.Gizi (2sks)

Widawati,SP,MHS

Dietetika Penyakit Tidak 
Menular
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Semester 1

KODE MK MATA KULIAH BOBOT / 
SKS T P K L DOSEN PENGAMPU DOSEN PENGAJAR

GZ101 Biologi 3 2 1 - - Awari Susanti, M.Si Awari Susanti, M.Si
Tim Praktik

GZ114 Bioetika 2 2 - - - Any Tri Hendarini, M.Si Any Tri Hendarini, M.Si
GZ201 Matematika 2 2 - - - Widawati, SP, MHS Widawati, SP, MHS

Wanda Lasepa, S.Gz, M.Gizi (1 sks)
GZ207 Analisa Data Pangan dan Gizi 3 2 1 - - Any Tri Hendarini, M.Si Any Tri Hendarini, M.Si
GZ215 Pendidikan Gizi 3 2 1 - - Nur Afrinis,M.Si Nur Afrinis,M.Si 
GZ303 Metabolisme Energi dan Gizi Makro 2 2 - Widawati, SP, MHS Widawati, SP, MHS
GZ310 Gizi Olahraga 2 2 - - - Eka Roshifita Rizqi, S.Gz, MPH Eka Roshifita Rizqi, S.Gz, MPH (2 sks)
GZ319 Percobaan Makanan 2 2 - - - Any Tri Hendarini, M.Si Any Tri Hendarini, M.Si
GZ609 Perkembangan Gizi Terkini 2 2  - - - Widawati, SP, MHS Widawati, SP, MHS
ML003 Kewirausahaan Pangan dan Gizi 2 2  - Agus Riawan, S.Gz, M.Gz Agus Riawan, S.Gz, M.Gz

Jumlah Kredit Semester 23 20 3 - -

Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai
Rektor

Prof. Dr. Amir Luthfi
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