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DESKRIPSI SINGKAT : Mata kuliah ini membahas tentang metabolisme: Karbohidrat, lipid, protein,
asam-asam amino, purin, pirimidin,vitamin dan mineral, serta pencernaan zat-
zat makanan

TUJUAN INSTRUKSIONAL UMUM:
Setelah mengikuti matakuliah ini mahasiswa akan dapat menjelaskan tentang proses
metabolisme, pencernaan dan penyerapan zat-zat makanan, dan metabolisme purin dan

pirimidin
No Tujuan Instruksional Pokok Sub Pokok Waktu Referensi
Khusus Bahasan CELERE]
1. Stelah mengikuti 1.1 1.1.1
perkuliahan ini mahasiswa Pendahuluan | Pengertian 200 Lehninger
mampu: Nutrisi'dan (1982)
1. Menjelaskan tentang Biokimia Nutrisi Murray et
proses pencernaan dan 1.1.2. al. (1996,
penyerapan protein Pencernaan dan 2000) ¢
karbohidrat dan lipid Penyerapan
protein
1.1.3.
Pencernaan dan
Penyerapan
Karbohidrat
1.1.4.

Pencernaan dan
Penyerapan Lipid




2. Menjelaskan
tentang glikolisis,
siklus Kreb,
transport
elektron, lintasan
pentosa fospat
dan
glukoneogenesis

3. Menjelaskan
biosintesis asam-
asam amino non
esensial, dan
katabolisme
protein, asam-
asam amino serta
kerangka karbon
asam-asam
amino

4. Menjelaskan
tentang
biosintesis dan
katabolisme
asam lemak dan
lipid

2.1. Metabolisme
Karbohidrat

3.1. Metabolisme
Protein dan Asam
Amino

4.1. Metabolisme
Lipid

2.1.1.
2.1.2.
2:153¢
2.1.4.
2.1.5.
2.1.6.
2.1.7.

Glikolisis

Siklus Kreb

Transport Elektron
Lintasan Pentosa Pospat
Glukoneogenesis
Glikogenesis
Glikogenolisis

3.1.1. Biosintesis Asam-asam
Amino Non-Esensial

3.1.2. Katabolisme Protein dan
Asam Amino

3.1.3. Katabolisme Kerangka
Karbon Asam Amino

4.1.1. Biosintesis Asam Lemak

4.2.1. Katabolisme Asam
Lemak

4.3.1. Biosintesis Lipid
4.1.4. Katabolisme Lipid

300

300

200

Lehninger
(1982)

Murray et al.
(1996, 2000)

Stryer (1988)

Lehninger
(1982)

Murray et al.
(1996, 2000)

Stryer (1988)

Lehninger
(1982)

Murray et al.
(1996, 2000)

Stryer (1988)




7.

Menjelaskan
tentang biosintesis
dan katabolisme
purin dan pirimidin

Menjelaskan
tentang struktur dan
fungsi vitamin yang
larut dalam air dan
larut dalam lemak

Menjelaskan Tentang
fungsi mineral

5.1.
Metabolisme
Purin dan
pirimidin

6.1. Vitamin

7.1. Mineral

5.1.1. Biosintesis Purin dan
Pirimidin

5.1.2. Katabolisme Purin
dan Pirimidin

6.1.1. Struktur dan fungsi
vitamin larut dalam air

6.1.2. Struktur dan Fungsi
Vitamin Larut Dalam Lipid

7.1.1. Fungsi Mineral Makro
7:1.2. Fungsi Mineral Mikro

Lehninger
(1982)

Murray et
al. (1996,
2000)

Stryer
(1988)

Machlin
(1984)

Lehninger
(1982)

Murray et
al. (1996,
2000)

McDowell
(1992)




IT Setelah mengikuti
pratikum matakuliah
ini mahasiswa akan
mampu:
1 Prattikum.....
5 Pratikum......
Pratikum

2 Pratikum
i Pratikum
5
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Sistem Penilaian:
eTugas : 40 %

eUjian Mid Semester : 60%
ePratikum:20%

TOTAL NILALI:

Dosen I, 40 %+ Dosen II, 40 % + Pratikum 20 % = 100%



e Pengertian Nutrisi dan Biokimia Nutrisi

e Pencernaan dan Penyerapan Protein

e Pencernaan dan Penyerapan Karbohidrat
e Pencernaan dan Penyerapan Lemak




ilmu mengenai dasar molekular kehidupan

Ilmu yang mempelajari reaksi kimia dalam sel hidup

Untuk menentukan bagaimana sekumpulan
benda-benda mati yang menyusun organisme hidup
berinteraksi satu dengan yang lain untuk memper-
tahankan dan melangsungkan keadaan hidup.



Nutrisi
Adalah suatu proses penyediaan zat-zat
makanan untuk ternak agar dapat

melangsungkan kehidupan, pertumbuhan,
reproduksi,dan produksi (susu,wol,telur)

Zat-Zat Makanan

Adalah zat-zat yang terdapat dalam bahan
makanan dan dibutuhkan oleh makhluk hidup
untuk kelangsungan hidup normal.

Terdiri dari: Air, Karbohidrat, Protein, Lemalk,
Mineral, Vitamin



BIOKIMIA NUTRISI

Ilmu yang mempelajari tentang proses kimia
dari zat-zat makanan dalam sel makhluk hidup
agar dapat melangsungkan kehidupan,
pertumbuhan, reproduksi, dan produksi



SISTEM ALAT PENCERNAAN
Pencernaan adalah:

Proses pengecilan ukuran makanan menjadi
komponen berukuran lebih kecil yang
dapat diserap oleh tubuh makhluk hidup



Saluran pencernaan,
Digestive tract,

Gastro intestinal tract,
Alimentary system:

Adalah saluran cerna yang dimulai
dari mulut sampai ke anus



Proses pencernaan makanan
HEEUTE

e Proses fisik
e Proses kimia
e Proses enzimatis

Komponen makanan berukuran kecil
kemudian diserap oleh pembuluh
darah



Penyerapan (Absorpsi) adalah:

Proses masuknya zat makanan
melalui dinding saluran
pencernaan ke sistem sirkulasi
darah



Ada 3 Jenis Sistem Pencernaan:

. Sistem pencernaan monogastrik

. Sistem pencernaan ruminansia

. Sistem pencernaan hind gut
fermentor/pseudoruminan/Herb
Ivora non ruminan

WN =



Monogastrics Ruminants Hind Gut
Fermentors
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Digestive Process - Monogastrics
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Digestive Process- Ruminants
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Cari dan ceritakan enzim yang mengkatalisir

proses pencernaan karbohidrat, protein dan
lemak pada:

1.Ternak monogastrik
2.Ruminansia

3.Pseudo ruminan (herbifora non ruminan)



The Absorptive State

Liver metabolism: amino
acids deaminated and used
for energy or stored as fat

Major metabolic thrust: Major energy fuel:

anabolism and energy storage glucose (dietary)
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m Triglycerides| | Glycogen

n muscie: in ai tIssues:

Glycogen
LA CO, + H,0

acatimal All Cells Rely
on Glucose

from the Meal
for Energy

E T
Dominates
the
Absorptive
State

Protein

In liver: In adipose

Keto acids Glycogen tissue: flucosi

Fatt
Glyceraldehyde- acid‘; Glycerol

Protein phosphate
Fatty acids

Fats
\ Glyie rol
Fats

(b) Principal pathways of the absorptive state
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