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DESKRIPSI SINGKAT :  Mata kuliah ini membahas tentang metabolisme: Karbohidrat, lipid, protein, 

asam-asam amino, purin, pirimidin,vitamin dan mineral, serta pencernaan zat-
zat makanan

TUJUAN INSTRUKSIONAL UMUM: 
Setelah mengikuti matakuliah ini mahasiswa akan dapat menjelaskan  tentang proses 
metabolisme, pencernaan dan penyerapan zat-zat makanan, dan metabolisme purin dan 
pirimidin



2.  Menjelaskan 
tentang glikolisis, 
siklus Kreb, 
transport 
elektron, lintasan 
pentosa fospat 
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5. Menjelaskan 
tentang biosintesis 
dan katabolisme 
purin dan pirimidin

6. Menjelaskan 
tentang struktur dan 
fungsi vitamin yang 
larut dalam air dan 
larut dalam lemak
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II Setelah mengikuti 
pratikum matakuliah 
ini mahasiswa akan 
mampu:
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3. Pratikum

4. Pratikum

5. Pratikum
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PERTEMUAN I. 4/7/2022
• Pengertian Nutrisi dan Biokimia Nutrisi
• Pencernaan dan Penyerapan Protein
• Pencernaan dan Penyerapan Karbohidrat
• Pencernaan dan Penyerapan Lemak



BIOKIMIA :

ilmu mengenai dasar molekular kehidupan

Ilmu yang mempelajari reaksi kimia dalam sel hidup

TUJUAN ILMU BIOKIMIA:

Untuk menentukan bagaimana sekumpulan 
benda-benda mati yang menyusun organisme hidup
berinteraksi satu dengan yang lain untuk memper-
tahankan dan melangsungkan keadaan hidup. 



Nutrisi
Adalah suatu proses penyediaan zat-zat 
makanan untuk ternak agar dapat 
melangsungkan kehidupan, pertumbuhan, 
reproduksi,dan produksi (susu,wol,telur)

Zat-Zat Makanan
Adalah zat-zat yang terdapat dalam bahan
makanan dan dibutuhkan oleh makhluk hidup
untuk kelangsungan hidup normal.  

Terdiri dari: Air, Karbohidrat, Protein, Lemak,
Mineral, Vitamin



BIOKIMIA NUTRISI

Ilmu yang mempelajari tentang proses kimia 
dari zat-zat makanan dalam sel makhluk hidup  
agar dapat melangsungkan kehidupan,
pertumbuhan, reproduksi, dan produksi 



SISTEM ALAT PENCERNAAN

Pencernaan adalah:

Proses pengecilan ukuran makanan menjadi 
komponen berukuran lebih kecil yang 
dapat diserap oleh tubuh makhluk hidup



Saluran pencernaan,
Digestive tract,
Gastro intestinal tract, 
Alimentary system:

Adalah saluran cerna yang dimulai
dari mulut sampai ke anus



Proses pencernaan makanan 
melalui:

• Proses fisik
• Proses kimia
• Proses enzimatis

Komponen makanan berukuran kecil 
kemudian diserap oleh pembuluh    
darah



Penyerapan (Absorpsi) adalah:

Proses masuknya zat makanan 
melalui dinding saluran 
pencernaan ke sistem sirkulasi 
darah



Ada 3 Jenis Sistem Pencernaan:

1. Sistem pencernaan monogastrik
2.  Sistem pencernaan ruminansia 
3.  Sistem pencernaan hind gut      

fermentor/pseudoruminan/Herb
ivora non ruminan
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Digestive Process- Ruminants



TUGAS I

Cari dan ceritakan enzim yang mengkatalisir
proses  pencernaan karbohidrat, protein dan
lemak pada:
1.Ternak monogastrik
2.Ruminansia
3.Pseudo ruminan (herbifora non ruminan)
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