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1.

2.
3.

8.

9.

Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan
teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya.

Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu dan terukur

Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai
humaniora sesuai dengan keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam rangka menghasilkan solusi, gagasan, desain atau
kritik seni

Mampu menyusun deskripsi saintifik hasil kajian tersebut di atas dalam bentuk skripsi atau laporan tugas akhir dan mengunggahnya dalam
laman perguruan tinggi

Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya, berdasarkan hasil analisis informasi
dan data

Mampu memelihara dan mengembangkan jaringan kerja dengan pembimbing, kolega, sejawat baik di dalam maupun di luar lembaganya

. Mampu bertanggung jawab atas pencapaian hasil kerja kelompok dan melakukan supervise serta evaluasi terhadap penyelesaian pekerjaan

yang ditugaskan kepada pekerja yang berada di bawah tanggung jawabnya;

Mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok kerja yang berada di bawah tanggung jawabnya dan mampu mengelola
pembelajaran secara mandiri

Mampu mendokumentasikan, menyimpan,mengamankan dan menemukan kembali data untuk menjamin kesahihan dan mencegah plagiasi

CP-MK

Mahasiswa dapat mengetahui, memahami, menguasai, dan mampu mengimplementasikan teori

Deskripsi Singkat
MK

Mata Kuliah ini membahas tentang ilmu kesesuain
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Media
Pembelajaran

[

2. Software :PPT

Hardware : Laptop, White Board, Infokus

Team Teaching

Matakuliah -
Prasyarat
Minggu Ke- Kemampuan Akhir Indikator Materi Pembelajaran Metode Pembelajaran Kriteria, Bentuk
yang diharapkan dan Bobot
(Sub-CP MK) Penilaian
1 Mahasiswa Setelah mengikuti |-  Kontrak Belajar - Ceramah - Keterampilan
memahami dan perkuliahan - Pengertian ergonomi - Tanya Jawab - Tugas
mampu menguraikan | mahasiswa - Cakupan penerapan - Diskusi - Sikap
Konsep Dasar diharapkan dapat - Dasar keilmuan
Minyak dan Gas Memahami dan
menjelaskan
Pengantar dan
Definisi Ergonomi
2 Mahasiswa mampu | Setelah mengikuti |Posture dan movement : - Ceramah - Keterampilan
memaharpi dan perkuliahan - Definisi - Ta'mya ..Tawab - T}lgas
menguraikan Bahaya mahasiswa - Identifikasi posisi kerja yang aman dan | - Diskusi - Sikap
dan Risiko Sektor _ nyaman
Migas diharapkan dapat Identi . .
. - Identifikasi postur janggal yang dapat
Merpaharm dan menimbulkan gangguan kesehatan
menjelaskan - Identifikasi gerakan berulang yang
posture dan mengganggu kesehatan
movement - Identifikasi  beban  berlebih  yang
mengganggu kesehatan kesehatan
3 Mahasiswa mampu | Setelah mengikuti - Konsep work organization dan task - Ceramah - Keterampilan
memahami perkuliahan - Tanya Jawab - Tugas
Identifikasi Bahaya mahasiswa - Diskusi - Sikap
dap Risiko sektor diharapkan dapat
Migas Memahami dan
menjelaskan
konsep work
organization dan
task
4 Mahasiswa mampu Setelah mengikuti Penerapan Ergonomi dalam - Ceramah - Keterampilan
menjelaskan konsep | perkuliahan Perancangan tempat kerja - Tanya Jawab - Tugas
Manajemen K3 mahasiswa (Anthropometri dan dimensi tubuh - Diskusi - Sikap
Migas diharapkan dapat manusia)




Memahami dan

menjelaskan

Penerapan

Ergonomi dalam

Perancangan

tempat kerja
Mahasiswa mampu Setelah mengikuti Lifting dan handling - Ceramah Keterampilan
menjelaskan perkuliahan - Tanya Jawab Tugas
Peraturan K3 sektor | mahasiswa - Diskusi Sikap
migas diharapkan dapat

Memahami dan

menjelaskan

lifting dan handling
Mahasiswa mampu Setelah mengikuti - Work Physiology - Ceramah Keterampilan
menjelaskan Prosess | perkuliahan - Work Capacity, - Tanya Jawab Tugas
safety asset integrity | jahasiswa - Stress, Fatigue, and - Diskusi Sikap
management diharapkan dapat - Recovery
(PSAIM) melakukan

perhitungan

perhitungan

beban dan kapasitas

kerja
Mahasiswa mampu | Setelah mengikuti  |Penerapan Ergonomi melalui study kasus - Ceramah Keterampilan
menguraikan perkuliahan - Tanya Jawab Tugas
Occuputional safety | mahasiswa - Diskusi Sikap
dan prosess safety diharapkan dapat

Memahami dan

menjelaskan

penerapan

Ergonomi melalui

study kasus

Ujian Tengah Semester

Mahasiswa mampu | Setelah mengikuti  |Information dan operation-2 : - Persentase Kelompok Presentasi
menguraikan konsep perkuliahan - Web design - Tanya Jawab
Bekrja pada ruang mahasiswa - Mobile interaction - Diskusi
terbatas diharapkan dapat - Virtual reality

Memahami dan

menjelaskan

Interaksi tools
dengan manusia
(information dan
operation-2)




10 Mahasiswa mampu | Setelah mengikuti | Ergonomics injuries - Persentase Kelompok Presentasi
menguraikan konsep | perkuliahan - Tanya Jawab
Keselamatan kerja mahasiswa - Diskusi
pada lepas pantai diharapkan dapat
Memahami dan
menjelaskan
Ergonomics
injuries
11 Mahasiswa mampu | Setelah mengikuti  |Penyakit Akibat Faktor Ergonomi - Persentase Kelompok Presentasi
menguraikan dan perkuliahan - Tanya Jawab
menjelaskan konsep | mahasiswa - Diskusi
Pengendalian bahaya diharapkan dapat
pada pekerja lepas Memahami dan
pantai menjelaskan
Penyakit Akibat
Faktor Ergonomi
12 Mahasiswa mampu | Setelah mengikuti |Metode analisa dan menilai resiko pekerjaan - Persentase Kelompok Presentasi
menguraikan konsep | perkuliahan - - Tanya Jawab
Keselamatan kerja mahasiswa - Diskusi
proses pengeboran diharapkan dapat
Memahami dan
menjelaskan
metode analisa dan
menilai resiko
pekerjaan .
13 Mahasiswa mampu Setelah mengikuti  |Faktor-faktor Lingkungan kerja terhadap | - Persentase Kelompok Presentasi
menguraikan konsep | perkuliahan Tenaga Kerja - Tanya Jawab
Pengendalian bahasa | hahasiswa - Diskusi
pada proses diharapkan dapat
pengeboran Memahami dan
menjelaskan
Faktor-faktor
Lingkungan kerja
terhadap Tenaga
Kerja
14 Mahasiswa mampu Setelah mengikuti Penyusunan program pengendalian gangguan | - Persentase Kelompok Presentasi
melakukan Studi perkuliahan ergonomi - Tanya Jawab
kasus mahasiswa - Diskusi
diharapkan dapat
Memahami dan
menjelaskan

penyusunan




program
pengendalian
gangguan ergonomi
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Mahasiswa mampu
melakukan Studi
kasus

Setelah mengikuti
perkuliahan
mahasiswa
diharapkan dapat
Memahami dan
menjelaskan
penyusunan
program
pengendalian
gangguan ergonomi

Penyusunan program pengendalian
gangguan ergonomi

Persentase Kelompok
Tanya Jawab
Diskusi

Presentasi
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Ujian Akhir Semester




