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PENDAHULUAN

Pandemi COVID-19 membawa perubahan 
besar pada sistem pendidikan, terutama di 
tingkat PAUD.
Gangguan dalam pembelajaran 
Penurunan interaksi sosial
Dampak psikologis pada anak dan pendidik



DAMPAK PANDEMI 
PADA PAUD

Beberapa dampak utama yang dirasakan 
Anak-anak mengalami keterlambatan 
perkembangan
Metode pembelajaran harus 
disesuaikan
Guru dan orang tua mengalami 
tantangan baru



PENURUNAN KETRAMPILAN 
SOSIAL ANAK

Selama pandemi, anak-anak kehilangan 
kesempatan untuk

Bermain dan berinteraksi dengan 
teman sebaya
Belajar berbagi, bekerja sama, dan 
menyelesaikan konflik 
Mengembangkan keterampilan 
komunikasi



SOLUSI UNTUK 
KETRAMPILAN SOSIAL

Strategi untuk 
meningkatkan kembali 

keterampilan sosial anak

Meningkatkan aktivitas 
bermain bersama

Mengadakan kegiatan 
kelompok di kelas

Melibatkan anak dalam 
diskusi dan komunikasi aktif



KETINGGALAN AKADEMIK 
DAN KESIAPAN SEKOLAH

01
Tidak semua anak 

mendapatkan akses 
ke pembelajaran 

daring

02
Kurangnya 

stimulasi kognitif 
selama pandemi

03
Ketidaksiapan 
anak dalam 

transisi kembali 
ke sekolah



STRATEGI MENGATASI 
KETINGGALAN AKADEMIK

Cara membantu anak mengejar ketertinggalan 
Program remedial untuk memperkuat 
dasar akademik
Pendekatan pembelajaran berbasis
bermain

Evaluasi perkembangan anak secara 
berkala



KESENJANGAN AKSES 
PENDIDIKAN

Faktor penyebab kesenjangan 
Tidak semua daerah memiliki 
infrastruktur yang memadai 
Keluarga dengan keterbatasan
ekonomi sulit mengakses teknologi

Kurangnya fasilitas PAUD di daerah 
terpenci



SOLUSI 
KESENJANGAN AKSES

Menyediakan alat belajar 
bagi anak kurang mampu 
Membangun lebih banyak 
PAUD di daerah terpencil 
Melibatkan komunitas dalam 
mendukung pendidikan anak



KESEJAHTERAAN MENTAL 
ANAK DAN GURU

Tantangan yang dihadapi

Anak-anak mengalami stres 
akibat isolasi
Guru menghadapi tekanan dalam

adaptasi metode mengajar 
Meningkatnya kasus kecemasan 
dan gangguan emosi pada ana



PENDEKATAN UNTUK 
KESEJAHTERAAN MENTAL
Cara menjaga kesehatan mental di 
PAUD:

Menciptakan lingkungan yang

aman dan menyenangkan 
Meningkatkan kesadaran 
tentang kesehatan mental 
Memberikan dukungan 
emosional bagi anak dan guru



ADAPTASI 
KURIKULUM PAUD

Penyesuaian kurikulum yang perlu 
dilakukan:

Fokus pada aspek sosial dan

emosional anak 
Menggunakan pendekatan 
fleksibel dalam pembelajaran 
Meningkatkan peran bermain 
dalam kurikulum



PERUBAHAN DALAM 
METODE BELAJAR

Metode baru yang harus 
diterapkan:

Pembelajaran berbasis proyek
Pendekatan blended learning 
(kombinasi daring dan luring) 
Fleksibilitas dalam strategi 
pengajaran



TANTANGAN DALAM 
PENGGUNAAN TEKNOLOGI 

UNTUK PAUD
Hambatan yang dihadapi dalam 
pemanfaatan teknologi:

Anak usia dini lebih sulit fokus 
pada layar
Tidak semua guru dan orang tua 
memiliki literasi digital
Kurangnya infrastruktur di
beberapa daerah



SOLUSI TEKNOLOGI 
UNTUK PAUD

Strategi pemanfaatan teknologi yang efektif: 
Menggunakan media interaktif yang 
sesuai untuk anak
Pelatihan digital bagi guru dan orang tua

Meningkatkan akses terhadap perangkat 
teknologi



PERAN GURU DALAM 
PEMULIHAN PENDIDIKAN ANAK 

USIA DINI
Peran guru sangat penting dalam: 

Memberikan perhatian 
individual pada setiap anak 
Menggunakan metode 
pembelajaran kreatif dan 
menyenangkan
Menjalin komunikasi erat 
dengan orang tua



DUKUNGAN ORANG TUA 
DALAM PEMBELAJARAN ANAK

Keterlibatan orang tua diperlukan 
dalam:

Menciptakan lingkungan belajar

yang positif di rumah 
Menjadi pendamping dalam 
aktivitas belajar anak
Berkolaborasi dengan guru untuk 
mendukung perkembangan anak



KEBIJAKAN PEMERINTAH 
DALAM PEMULIHAN PAUD
Beberapa kebijakan yang dapat 
mendukung PAUD pasca pandemi:

Penyediaan dana bantuan
operasional sekolah

Pelatihan guru dalam menghadapi 
tantangan baru
Program kesehatan mental untuk 
anak dan pendidik



KESIMPULAN

Tantangan utama PAUD pasca 
pandemi dapat diatasi dengan:

Adaptasi kurikulum dan metode 
pembelajaran
Dukungan dari guru, orang tua,
dan pemerintah

Fokus pada kesejahteraan anak 
secara menyeluruh



TERIMA 
KASIH
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