




SEMESTER II

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR

IKM2122 Dasar Epidemiologi 2 2 - 2 Syafriani M.Kes Syafriani M.Kes

IKM2152 Dasar Kesehatan Lingkungan 2 2 - 2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

IKM2162 Dasar Kesehatan & Keselamatan Kerja 2 2 - 2 Lira Mufti Azzahri, M.KKK Lira Mufti Azzahri, M.KKK

IKM2062 Dasar Promosi Kesehatan 2 2 - 2 Rizki Rahmawati, M.Kes Rizki Rahmawati, M.Kes

IKM4172 Dasar Kesehatan Reproduksi 2 2 - 2 Zurrahmi, M.Si Zurrahmi, M.Si
IKM2142 Dasar Ilmu Gizi kesmas 3 2 1 3 Syafriani M.Kes Syafriani M.Kes

1 Rizki Rahmawati Lestari Rizki Rahmawati Lestari
1 Nila Kusumawati, MPH

IKM2192 Ekonomi Kesehatan 2 2 - 2 Rizki Rahmawati Lestari Rizki Rahmawati Lestari
IKM2102 Biomedik II 3 2 1 1 Dr. Devina Yuristin, MARS Dr. Devina Yuristin, MARS

IKM2102 Bahasa Inggris II 2 2 - 2 Rahma Deni, M.Pd Rahma Deni, M.Pd
22 20 2 20

SEMESTER IV

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR

IKM3244 Pengembangan dan Peng. Masyarakat 2 2 - 2 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH

2 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH

1 dr. Devina Yuristin, MARS

IKM3354 Sistem Informasi Kesehatan 2 2 - 2 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH

IKM4224 2 Etri Gustrianda, M.Kes Etri Gustrianda, M.Kes

1 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH

IKM3264 Perencanaan dan Evaluasi Kesehatan 2 2 - 2 Rizki Rahmawati, M.Kes Rizki Rahmawati, M.Kes

1 Rizki Rahmawati, M.Kes Rizki Rahmawati, M.Kes

1 Nila Kusumawati, MPH

IKM4324 Manajemen Data 2 1 1 2 Rizki Rahmawati, M.Kes Rizki Rahmawati, M.Kes

IKM3767 Manajemen Bencana 2 2 - 2 Zurrahmi, M.Si Zurrahmi, M.Si
IKM3736 Analisis Lingkungan bisnis 2 1,5 0,5 2 Nanik Librianti, M.MA Nanik Librianti, M.MA

1 Fakhri Rabialdy, MHRM Fakhri Rabialdy, MHRM
1 Etry Gustriana, M.Kes

IKM3444 Pemberdayaan Masy. Berbasis Kearifan 
Lokal

2 2 - 2 Devina Yuristin, MARS Devina Yuristin, MARS
24 21,5 2,5 24

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR

IKM3737 Aspek Kesling dalam penanganan bencana 2 2 - 2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

IKM2365 AMDAL 2 2 - 2 Sri Hardianti, M.Si Sri Hardianti, M.Si

1 Sri Hardianti, M.Si Sri Hardianti, M.Si

1 Etry Gustriana, M.Kes

IKM31206 Pengelolaan Limbah 2 2 - 2 Syafriani, SKM. M.Kes Syafriani, SKM. M.Kes
IKM31236 Kesling Pemukiman dan Perkotaan 2 2 - 2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

IKM31257 Manajemen Lingkungan 2 2 - 2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

2 2 -

IKM3442 Kewirausahaan 2 2 -

2 -2Pembiayaan dan Penganggaran KesehatanIKM2314

3

Surveilans Kesehatan Masyarakat 3 2

-

1

IKM2182 Administrasi & Kebijakan Kesehatan 2 2 -

TAHUN AKADEMIK 2024/2025

LAMPIRAN 3 KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS PAHLAWAN

NOMOR      :  14.a  /KPTS/UPTT/KP/II/2025

TANGGAL  :  01 Februari 2025

PENGANGKATAN DOSEN MENGAJAR SEMESTER GENAP PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT

FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI 

Total SKS 

SEMESTER VI (PEMINATAN KESEHATAN LINGKUNGAN)

Total SKS 

IKM31205 Pencemaran Air, Tanah, Fisik

IKM2254 Metodologi Penelitian 3



2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

1 Zurrahmi, M.Si

1 Sri Hardianti, M.Si Sri Hardianti, M.Si

1 Zurrahmi, M.Si

1 Sri Hardianti, M.Si Sri Hardianti, M.Si

1 Zurrahmi, M.Si
IKM31222 Penyakit berbasis lingkungan 2 2 - 2 Syafriani, M. Kes Syafriani, M. Kes

21 21 0 21

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR

IKM3737 Sistem Manajemen K3 2 2 - 2 Lira Mufti Azzahri, M.KKK Lira Mufti Azzahri, M.KKK
IKM2365 Ekologi Industri 2 2 - 2 Zurrahmi, M.Si Zurrahmi, M.Si

1 Etry Gustriana, M.Kes Etry Gustriana, M.Kes

1 Milda Hastuti, M.Kes

1 Etry Gustriana, M.Kes Etry Gustriana, M.Kes

1 Ade Dita Puteri, MPH

IKM3675 Audit dan Inspeksi K3 2 2 - 2 Milda Hastuti, M.Kes Milda Hastuti, M.Kes

1 Sri Hardianti, M.Kes Sri Hardianti, M.Kes

1 Etry Gustriana, M.Kes
IKM3626 Kesiapsiagaan dan Tanggap Darurat Kebakaran 2 2 - 2 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK

1 Devina Yuristin, M.Kes Devina Yuristin, M.Kes

1 Sri Hardianti, M.Si

1 Etry Gustriana, M.Kes Etry Gustriana, M.Kes

1 Syafriani, M. Kes
IKM3787 K3 Konstruksi 2 2 - 2 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK

20 20 0 20
SEMESTER VII

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kelas PENGAMPU PENGAJAR

UPIKM006 KKN 3 - 3 3 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

IKM 5278 PBL 4 - 4 4 Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes
IKM5288 PKL 3 - 3 3 Syafriani, M.Kes

Total SKS 10 0 10 10

IKM3686 Higiene Industri 2 2 -

IKM3656 Ergonomi 2 2 -

IKM3637 Bahaya Psikososial dan Stres Kerja 2 2 -

IKM3724 Surveilans Kesehatan Kerja 2 2 -

2 2 -

IKM3645 K3 Rumah Sakit 2 2 -

IKM31266 Hukum Lingkungan 2 2
-

IKM31209 Penilaian Resiko Kesehatan Lingkungan 3 3 -

Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai
Rektor,

Prof. Dr. AMIR LUTHFI

Total SKS 

Total SKS 
SEMESTER V ( PEMINATAN K3)

Sanitasi LingkunganIKM31215
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1

Sanitasi Tempat-tempat Umum 
(STTU)

Dosen Pengampu: Ade Dita Puteri, SKM,MPH

1

Definisi
Tempat umum atau sarana pelayanan umum adalah tempat yang memiliki 
fasilitas dan berpotensi terhadap terjadinya penularan penyakit. Pengertian 

sanitasi tempat-tempat umum (STTU) adalah suatu usaha untuk 
mengawasi dan mencegah kerugian akibat dari tidak terawatnya 

tempattempat umum tersebut yang mengakibatkan timbul menularnya 
berbagai jenis penyakit.

Sanitasi Tempat-tempat Umum adalah suatu usaha untuk mengawasi, 
mencegah dan mengendalikan kerugian akibat dari pemanfaatan tempat 
maupun hasil usaha (produk) oleh dan untuk umum terutama yang erat 
hubungannya dengan timbulnya dan menularnya penyakit serta 
kemungkinan terjadinya kecelakaan. (Suparlan, 2012)

2

Tujuan Sanitasi
Tujuan dari pengawasan sanitasi tempat-tempat umum, antara lain :

1. Untuk memantau keadaan sanitasi tempat-tempat umum secara berkala.
2. Untuk membina dan meningkatkan peran aktif masyarakat dalam 

menciptakan lingkungan yang bersih dan sehat di tempat-tempat umum.
3. Untuk mencegah timbulnya berbagai macam penyakit menular 

(communicable diseases) dan penyakit akibat kerja (occupational 
diseases).
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Jenis Sanitasi Tempat-tempat Umum

Ada beberapa jenis tempat umum, antara lain :
1. Hotel
2. Restoran, Kolam renang atau pemandian umum
3. Pasar dan Pusat Perbelanjaan (Supermarket)
4. Salon dan pangkas rambut
5. Tempat wisata atau tempat rekreasi atau taman hiburan
6. Terminal, bandar udara, stasiun, dan pelabuhan
7. Tempat ibadah
8. Bioskop
9. Rumah sakit
10. Sekolah
11. Perkantoran atau industri

4

Kriteria Sanitasi Tempat Umum

Adapun batas-batas ketentuan untuk menggolongkan sebuah tempat disebut 
sebagai tempat-tempat umum. Kriteria sanitasi tempat-tempat umum, antara 
lain :
1. Tempat tersebut diperuntukkan bagi masyarakat umum bukan masyarakat 

khusus.
2. Terdapat tempat atau gedung yang bersifat permanen.
3. Dalam tempat tersebut dilakukan kegiatan atau aktivitas yang dapat 

menimbulkan risiko terjadinya penularan penyakit, penyakit akibat kerja 
dan kecelakaan. Tempat beraktivitas pengusaha, pegawai, dan 
pengunjung.

4. Memiliki fasilitas atau perlengkapan umum seperti Sarana Air Bersih 
(SAB), Water-closet (WC), Urinoir, tempat sampah dll

5

UPAYA PENCEGAHAN
1.Penyuluhan dan Edukasi: Melakukan penyuluhan kepada masyarakat tentang pentingnya 

sanitasi dan kebersihan di tempat-tempat umum. Ini termasuk membagikan informasi 
tentang cara-cara pencegahan penyakit.

2.Pembersihan dan Pemeliharaan Rutin: Melakukan pembersihan secara rutin pada fasilitas 
umum seperti toilet, taman, tempat ibadah, dan pusat perbelanjaan. Memastikan sarana 
tersebut dalam keadaan bersih dan bebas dari kuman penyakit.

3.Penyediaan Fasilitas Sanitasi yang Memadai: Menyediakan tempat cuci tangan dengan 
sabun, jaminan pasokan air bersih, dan tempat sampah yang cukup di tempat-tempat 
umum untuk mendorong orang menjaga kebersihan.

4.Pengelolaan Limbah yang Baik: Mengelola limbah padat dan cair dengan baik agar tidak 
mencemari lingkungan dan menjadi tempat berkembang biaknya vektor penyakit.

6
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Pengawasan dan Pemeriksaan
• Pemetaan (Monitoring). Meninjau atau memantau letak, jenis, dan jumlah tempat-

tempat umum yang ada kemudian disalin atau digambarkan kembali dalam bentuk 
peta sehingga mempermudah dalam menginspeksi tempat-tempat umum tersebut. 

• Inspeksi (Inspection). Penilaian serta pengawasan terhadap tempat-tempat umum 
dengan mencari informasi kepada pemilik, penanggung jawab, atau pengelola baik 
dengan wawancara maupun melihat langsung kondisi tempat umum untuk kemudian 
diberikan masukan jika perlu apabila dalam pemantauan masih terdapat hal-hal yang 
perlu mendapatkan pembenahan.

• Penyuluhan (Education). Penyuluhan terhadap masyarakat terutama untuk 
menyangkut pengertian dan kesadaran masyarakat terhadap bahaya-bahaya yang 
timbul dari tempat-tempat umum

7

Bidang Kegiatan 
Sanitasi Tempat-tempat Umum (STTU)

• Penyediaan air (Water Supply). Pengawasan kualitas air sesuai dengan 
persyaratan. Jumlah kuantitas air yang cukup.

• Hygiene dan sanitasi makanan (Food Hygiene and Sanitation). Pencegahan 
kontaminasi dan keracunan makanan, kebersihan makanan, penyimpanan 
makanan, dan kebiasaan penjamah makanan.

• Perumahan dan kontruksi bangunan (Housing and Contruction). Lokasi dan 
konstruksi bangunan, ventilasi udara, pencahayaan ruang.

8

Pengendalian Lingkungan

• Pastikan tempat-tempat umum memiliki fasilitas sanitasi yang memadai, 
seperti toilet umum, tempat cuci tangan, dan tempat pembuangan sampah. 
Fasilitas ini harus dijaga kebersihannya.

• Lakukan pembersihan dan pemeliharaan secara rutin di area publik untuk 
menghilangkan kotoran dan limbah. Jadwalkan pembersihan yang sistematis 
agar lingkungan tetap bersih.

• Implementasikan sistem pengelolaan sampah yang efektif, termasuk pemilahan 
sampah, pengumpulan, dan pembuangan yang tepat. Tempat sampah harus 
tersedia dan dikelola dengan baik.

9

Tempat Rekreasi dan Tourisme

Sanitasi tempat rekreasi dapat diartikan sebagai sebuah usaha atau upaya 
pencegahan, pengawasan dan pemeliharaan terhadap lingkungan yang dapat 

berdampak pada kesehatan di kawasan tempat wisata. 
Dalam sanitasi tempat wisata terdapat dua faktor yang perlu diperhatikan yaitu 

kebersihan lingkungan dan fasilitas keamanan. Kebersihan lingkungan diantaranya 
; Toilet umum, Tempat sampah, Restoran/tempat makan yang layak dalam arti 
memenuhi syarat hygiene dan sanitasi, fasilitas P3K yang bila memungkinkan 

dilengkapi Poliklinik dan ambulance untuk kebutuhan mendesak (kritis). Untuk 
fasilitas keamanan seperti adanya penjaga, batasbatas pagar maupun tanda-tanda 

keamanan.
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Tempat Rekrasai dan Tourisme

Untuk tempat wisata dengan memiliki letak dan bangunan tetap persyaratan yang 
harus dipenuhi, antara lain : Perizinan yang jelas, letak dan posisi menjamin 
keamanan, akses tempat yang mudah, kelengkapan fasilitas, peralatan P3K dan 
keamanan diletakkan ditempat yang terlihat, petugas atau penjaga yang 
tersertifikasi. Pada tempat-tempat wisata, ada beberapa sarana sanitasi antara lain:
• Penyediaan air bersih. 
• Tersedianya tempat sampah 
• Tersedianya jamban termasuk hal yang sangat penting sehingga pengunjung 

dapat buang air besar dengan nyaman dan tempat wisata tetap bersih dan 
terjaga keindahannya.
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Pembuangan Sampah

Komponen tempat sampah yang memenuhi syarat antara lain tidak ada 
sampah yang berceceran, tempat sampah terbuat dari bahan yang kuat, tidak 

berkarat, kedap air, permukaan bagian dalam halus dan rata, mempunyai 
tutup yang mudah dibuka/ ditutup tanpa mengotori tangan, volume sampah 
tidak terlihat melebihi kapasitas tampung tempat sampah, tempat sampah 

mudah diisi dan dikosongkan, sampah dari diangkut/ dikosongkan setiap hari, 
pengangkutan sampah tertutup, tidak ada sampah yang berceceran saat 

pengangkutan (Dwi Cakhyono & Lagiono, 2018)
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NO NIM NAMA NILAI TUGASNILAI QUIZ NILAI MIDNILAI UASAKTIVITAS PARTISIPATIFHASIL PROYEKNILAI ANGKANILAI HURUF
1 1,9E+09 MOHD. FAUZAN AZIMY 0 0 0 0 0 0 30 C
2 2,1E+09 CINDY WIRDATUL HASANAH 0 0 0 0 0 0 64 C+
3 2,1E+09 RAMADHAN ALFIKRI 0 0 0 0 0 0 0 E
4 2,2E+09 ALFIRA DAMAYANTI 0 0 0 0 0 0 92,5 A
5 2,2E+09 AMALIA AFRIZA MAWARNI 0 0 0 0 0 0 92 A
6 2,2E+09 AMELIA WULAN DARI 0 0 0 0 0 0 87 A
7 2,2E+09 LUSI SEPTIA ANANDA 0 0 0 0 0 0 95 A
8 2,2E+09 MUHAMMAD JONI 0 0 0 0 0 0 87,5 A
9 2,2E+09 NABILA ADELIA 0 0 0 0 0 0 87 A

10 2,2E+09 NAHDATUL PUTRI 0 0 0 0 0 0 92 A
11 2,2E+09 SHABRAN HALIM 0 0 0 0 0 0 92 A
12 2,2E+09 SHUCI MULIANI 0 0 0 0 0 0 90 A
13 2,2E+09 YULIANA EMILIANI 0 0 0 0 0 0 89 A
14 2,2E+09 AKMAL FADILAH ALMUDATSIR 0 0 0 0 0 0 80 A-
15 2,2E+09 ARIMI FITRI RAMADHANI 0 0 0 0 0 0 89,5 A
16 2,2E+09 JINGGA HERIANI 0 0 0 0 0 0 80 A-
17 2,2E+09 MARSHANDA IDRIYANTI 0 0 0 0 0 0 80 A-
18 2,2E+09 NURFAZILLA 0 0 0 0 0 0 95 A
19 2,2E+09 RESTI ASTARI 0 0 0 0 0 0 95 A
20 2,2E+09 SUHAYANTI 0 0 0 0 0 0 94,5 A
21 2,2E+09 MAREZA 0 0 0 0 0 0 92,5 A
22 2,2E+09 ILHAM AKBAR AL PARISI 0 0 0 0 0 0 80 A-
23 2,2E+09 JANNATUL HUSNAH 0 0 0 0 0 0 80 A-
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