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PENGANGKATAN DOSEN MENGAJAR SEMESTER GANJIL PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI 

TAHUN AKADEMIK 2025/2026 
SEMESTER I 

KODE MA MATA KULIAH SKS T P KS X 1 K PENGAMPU PENGAJAR 

KMU 103 Bahasa Indonesia 2 2 - 2 Nelda Wati, M.Pd Nelda Wati, M.Pd 
KMU 104 Bahasa Inggris I 2 2 - 2 Rahma Deni, M.Pd Rahma Deni, M.Pd 
KMU 101 Agama 2 2 - 2 Azhari, M.A Azhari, M.A 

KMU 105 Kewarganegaraan 2 2 - 2 Prayitno SH. MH Prayitno SH. MH 
KMU 304 IKM dan Kesehatan Global 4 4 - 2 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH 
     2  Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes 
KMU 302 Manajemen Sumber Daya Kesehatan Mas 2 2 - 2 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH 
KMU 102 Pendidikan Pancasila 2 2 - 2 Dr. Yunal Dr. Yunal 

KMU 201 Biomedik I 3 3 - 
1 Neneng Fitri Ningsih, S.Kep, M.Bio Neneng Fitri N, S.Kep, M.Biomed 
2  dr. Devina Yuristin 

Total SKS 19 19 0 19   

SEMESTER III 

KODE MA MATA KULIAH SKS T P KS X 1 K PENGAMPU PENGAJAR 

IKM1303 Etika dan Hukum Kesehatan 2 2 - 2 Rizki Rahmawati, M.Kes Rizki Rahmawati, M.Kes 

IKM2073 Promosi Kesehatan 2 2 - 2 M. Nizar Syarif Hamidi, M.Kes M. Nizar Syarif Hamidi, M.Kes 

IKM2113 

 

IKM2203 

IKM2213 

Biostatistik Deskriptif Dan Inferens 
 
 
Epidemiologi Penyakit Menular 

3 2 1 2 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH 
   1  Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes 

2 2 - 2 Syafriani, M.Kes Syafriani, M.Kes 

Epidemiologi penyakit Tidak Menular 2 2 - 1 Syafriani,SKM, M.Kes Syafriani,SKM, M.Kes 
     1  dr. Devina Yuristin, MARS 

IKM2424 Farmakologi Kesehatan 2 2 - 2 dr. Devina Yuristin, MARS dr. Devina Yuristin, MARS 

IKM2423 Mikrobiologi 3 3 - 3 dr. Devina Yuristin, MARS dr. Devina Yuristin, MARS 

IKM3233 Komunikasi Kesehatan 2 2 - 2 M. Nizar Syarif Hamidi, M.Kes M. Nizar Syarif Hamidi, M.Kes 

IKM3293 Analisis Kualitas Lingkungan 2 2 - 2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si 

IKM4333 Kepemimpinan Berfikir Sistem Kesehatan 
Masyarakat 

2 2 - 1 Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes 

     1  dr. Devina Yuristin, MARS 

Total SKS 22 21 1 22   

SEMESTER V (PEMINATAN KESEHATAN LINGKUNGAN) 

KODE MA MATA KULIAH SKS T P KS X 1 K PENGAMPU PENGAJAR 

IKM3737 Strategi Pemasaran 2 2 - 2 Nany Librianty, S.E, M.MA Nany Librianty, S.E, M.MA 
IKM2365 Penulisan Ilmiah 2 2  2 Syafriani, SKM. M.Kes Dr. Dessyka Febria, M.KL 
IKM31205 Epidemiologi Kesehatan Lingkungan 2 2 - 1 Syafriani, SKM. M.Kes Syafriani, SKM. M.Kes 
     1  Mutia Nabila, M.Kes 
IKM31206 Manaj. Penyehatan Makanan & Minuman 2 2 - 2 Syafriani, SKM. M.Kes Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si 
IKM31236 Toksikologi Lingkungan 2 2 - 2 Syafriani, SKM. M.Kes Syafriani, SKM. M.Kes 
IKM31257 Pengell Sampah Padat & Pengend Vektor 3 3 - 3 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, M.KL 

IKM31209 Manaj. Dan Audit Lingkungan 2 2 - 1 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si 
     1  Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si 
IKM31266 Pencemaran Udara dan Kesehatan 2 2 - 1 Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si 



     1  Mutia Nabila, M.Kes 
IKM31215 Kesehatan Lingkungan Industri 2 2 - 2 Sri Hardianti, M.Si Sri Hardianti, M.Si 

IKM31222 Pengelolaan Sumber Daya Air 2 2 - 2 Sri Hardianti, M.Si Sri Hardianti, M.Si 
  21 21  21   

SEMESTER V ( PEMINATAN K3) 

KODE MA MATA KULIAH SKS T P KS X 1 K PENGAMPU PENGAJAR 

IKM3737 Strategi Pemasaran 2 2 - 2 Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si 
IKM2365 Penulisan Ilmiah 2 2  1 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK 
     1  Ade Dita Puteri, SKM ,MPH 

IKM3645 Kesehatan Kerja Sektor Informal 

Perundang-undangan K3 

2 2 - 2 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK 

IKM3724 2 2 - 1 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK 
    1  Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si 

IKM3675 Gizi kerja 2 2 - 2 Syafriani, M.Kes Syafriani, M.Kes 
IKM3637 Promosi Keselamatan dan Kesehatan Kerja 2 2 - 1 M. Nizar Syarif Hamidi M. Nizar Syarif Hamidi 
     1  Lira Mufti Azzahri I, M.KKK 
IKM3626 

IKM3656 

Manajemen K3 2 2 - 2 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK 

Toksikologi Industri 2 2 - 1 Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si 
       dr. Devina Yuristin, MARS 
IKM3686 Psikologi Industri 2 2 - 2 Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes 
IKM3787 K3 Migas 2 2  2 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK 

IKM3726 Epidemiologi K3 2 2 - 2 Syafriani, SKM. M.Kes Syafriani, SKM. M.Kes 

Total SKS 22 22 0 21   

SEMESTER VII 

KODE MA MATA KULIAH SKS T P KS X 1 Ke PENGAMPU PENGAJAR 

UPIKM006 KKN 3 - 3 3 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si  

IKM 5278 PBL 4 - 4 4 Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes  

IKM5288 PKL 3 - 3 3 Syafriani, M.Kes  

 Total SKS 10 0 10 10   

 
Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai 

Rektor, 
 
 

 
Prof. Dr. AMIR LUTHFI 



DAFTAR HADIR KULIAH
KESEHATAN MASYARAKAT - FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Nama Matakuliah : EPIDEMIOLOGI K3 Dosen Pengampu : SYAFRIANI, S.KM, M.Kes
Semester / SKS : 5 / 2 Dosen Pengajar :
Kelas / Tahun Akd : K / 2025/2026 Ganjil :

NO NIM MAHASISWA SEMESTER
KEHADIRAN

KET
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 2313201036 AKBAR ADHELPI PUTRA 5 I I

2 2313201001 AL HAFIS 5 A

3 2313201003 ALYA SAHIRA 5 A A

4 2313201034 AMALIA MAYANG LESTARI 5 I

5 2313201041 BELLA SAFITRI SARI 5

6 2313201005 DELFIRA SRI WAHYUNI 5

7 2313201023 DHAMRI HAMDA 5

8 2313201037 FADHEL AHMAD 5 A A

9 2313201029 FITRA HAYATI 5

10 2313201026 HABIB PUTRA ARDANA 5

11 2313201035 HAFIZAH NAHLUNNISA 5

12 2313201038 INTAN SARI RAMADHANI 5

13 2313201020 M. ZACKY SYAHPUTRA 5 A A

14 2313201031 MELDA AFRIANI 5

15 2313201018 MUHAMMAD ALFARISHI 5 I A

16 2313201030 MUHAMMAD FARHAN 5 A I

17 2313201033 PUSPITA AYU NINGSIH 5

18 2313201019 WAHYU APRIZA PUTRA 5 A A A A

19 2313201016 YANTI EFRIYANI 5

20 2313201017 ZAHRA RATU NUSA 5

Mengetahui, Bangkinang, 29 Januari 2026
Ketua Program Studi Dosen Pengajar



ADE DITA PUTERI, S.KM, M.P.H SYAFRIANI, S.KM, M.Kes

CATATAN :
• Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80%
• Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis
• Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang
• Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan



UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI

Daftar Peserta Kuliah dan Nilai Akhir (DPNA)

PRODI : KESEHATAN MASYARAKAT TAHUN AJARAN : 2025/2026 Ganjil
NAMA : SYAFRIANI, S.KM, M.Kes MATA KULIAH : EPIDEMIOLOGI K3
NIP/NIDN : 096542095 KELAS : K

NO NIM NAMA AKT.
PARTISIPATIF

HASIL
PROYEK

NILAI
TUGAS

NILAI
QUIZ

NILAI
MID

NILAI
UAS

NILAI
ANGKA

NILAI
HURUF

1 2313201001 AL HAFIS 100 90 96 100 95 81 93 A
2 2313201003 ALYA SAHIRA 90 82 65 100 81 85 84 A-
3 2313201005 DELFIRA SRI WAHYUNI 81 80 65 100 80 80 80.7 A-
4 2313201016 YANTI EFRIYANI 100 90 96 100 90 86 93 A
5 2313201017 ZAHRA RATU NUSA 100 84 95 100 85 79 89.3 A
6 2313201018 MUHAMMAD ALFARISHI 50 77 66 100 79 80 73.55 B
7 2313201019 WAHYU APRIZA PUTRA 0 0 0 0 0 0 0
8 2313201020 M. ZACKY SYAHPUTRA 50 77 66 100 79 80 73.55 B
9 2313201023 DHAMRI HAMDA 100 90 96 100 95 81 93 A

10 2313201026 HABIB PUTRA ARDANA 89 90 95 100 95 83 91 A
11 2313201029 FITRA HAYATI 100 90 95 100 95 90 94.25 A
12 2313201030 MUHAMMAD FARHAN 100 86 97 100 90 85 91.75 A
13 2313201031 MELDA AFRIANI 100 93 96 100 100 87 95.55 A
14 2313201033 PUSPITA AYU NINGSIH 100 86 97 100 90 85 91.75 A
15 2313201034 AMALIA MAYANG LESTARI 100 90 95 100 95 90 94.25 A
16 2313201035 HAFIZAH NAHLUNNISA 100 90 96 100 95 81 93 A
17 2313201036 AKBAR ADHELPI PUTRA 100 90 95 100 95 90 94.25 A
18 2313201037 FADHEL AHMAD 100 90 96 100 95 81 93 A
19 2313201038 INTAN SARI RAMADHANI 100 90 96 100 95 81 93 A
20 2313201041 BELLA SAFITRI SARI 100 90 96 100 95 81 93 A

Bangkinang, 01 Februari 2026

SYAFRIANI, S.KM, M.Kes
NIP. 096542095



UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI RIAU 

PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT 
Jl. Tuanku Tambusai No. 23 Bangkinang Kabupaten Kampar-Riau Telp.(0762) 21677, Fax: (0762) 21677, 

Website: http://www.stikes-tuankutambusai.ac.id; Email : stikestambusai@yahoo.com, 

 
SILABUS 

Nama Mata Kuliah : Epidemiologi K3 
Kode Mata Kuliah / SKS : MKK 311 / 2 SKS 
Beban Studi : 2 ( Dua) SKS 
Semester : V 
Dosen : Syafriani , M.Kes 
 
A. Deskiripsi Mata Kuliah : 

Dibahas prinsip-prinsip dan metoda penelitian masalah kesehatan kerja dan pendekatan epidemiologi. Hubungan pekerjaan dan kesehatan, desain 
studi serta berbagai persyaratan metodologi. Di bahas tentang konsep, metoda dan program analisis resiko keselamatan kerja. Selain itu juga dibahas 
tentang analisis pemaparan yang merupakan bagian dari analisis resiko kesehatan kerja. 
 

B. Tujuan Intruksional Umum : 
Setelah mengikuti kuliah ini, mahasiswa diharapkan mampu menilai resiko keselamatan kerja. Selain itu di bahas tentang analisis pemaparan yang 
merupakan bagian dari analisis resiko kesehatan kerja. 
 

http://www.stikes-tuankutambusai.ac.id/
mailto:STIKESTAMBUSAI@YAHOO.COM


 
SILLABUS 

EPIDEMIOLOGI K3 

 

No 
 

Perte
muan 

 

Tujuan Intruksional 
Khusus 

 

Pokok  
Bahasan 

 

Sub  
Pokok Bahasan 

 

Estimasi 
Waktu 

 
 

Metode dan 
Media 

 

Dosen 

1 I Mahasiswa mengerti, 
mengerti, memahami, dan 
dapat menjelaskan silabus 

Penjelasan silabus 1.1. Pengertian silabus 1x2x50 Tatap Muka  

2 II Mahasiswa mampu 
memahami penerapan 
konsep epidemiologi 
dalam lingkup K3 

Epidemiologi K3 2.1. Memahami penerapan konsep 
epidemiologi dalam lingkup K3 dalam 
upaya memahami resiko terjadinya 
penyakit / cedera untuk melakukan 
tindakan pencegahan /  pengendalian 

1x2x50 Tatap Muka 
Tugas baca 

 

3 III Mahasiswa mampu 
memahami Faktor-faktor 
yg mempengaruhi  
kesehatan tenaga kerja  
 

Faktor-faktor yg 
mempengaruhi  
kesehatan tenaga kerja  
 

3.1. Tujuan pengawasan lingkungan kerja 
3.2. Faktor-Faktor Lingkungan Kerja  

- Kimia 
- Biologi 
- Fisika 
- Ergonomi 

3.3. Pertolongan pertama pada kecelakaan 
listrik 

3.4. Budaya kerja yang harus 
dikembangkan 

 

1x2x50 Tatap Muka 
Tugas baca 

 

 

4 IV Mahasiswa mampu 
memahami manajemen 
informasi    keselamatan   
& kesehatan 
Kerja 
 

Manajemen informasi    
keselamatan   & 
kesehatan 
Kerja 
 

4.1. Manajemen informasi k3 
4.2. Pengertian promosi kesehatan secara  

umum 
4.3. Pencegahan penyakit 
4.4. Promosi kesehatan bidang k3 

 

1x2x50 Tatap Muka 
Tugas baca 

Latihan 

 

5 V Mahasiswa mengerti , 
memahami dan dapat 
menjelaskan 
perkembangan konsep  
Penyebab penyakit 
 

Perkembangan konsep  
Penyebab penyakit 
 

5.1. Masyarakat primitive 
5.1. Teori hypocrates 
5.2. Teori galen 
5.3. Konsep miasma 
5.4. Teori jasad renik 
5.5. Penemuan mikroorganisme 

1x2x50 Tatap Muka 
Tugas baca 

 



5.6. Tangan bersih penebar penyakit 
5.7. Kejayaan teori jasad renik  

6 VI Mahasiswa mengerti, 
memahami dan dapat 
menjelaskan 
Epidemiologi Kecelakaan 

Epidemiologi Kecelakaan 6.1. Sudut pandang kecelakaan 
6.2. Epidemiologi kecelakaan lalu lintas 

 

1x2x50 Tatap Muka 
Tugas baca 

 

 

7 VII Mahasiswa mengerti, 
memahami, dan dapat 
menjelaskan Jaminan   
Kecelakaan Kerja 

Jaminan   
Kecelakaan Kerja 

7.1. Ruang Lingkup Kecelakaan  
7.2. Kriteria Kecelakaan Kerja 
7.3. Manfaat Jaminan Kecelakaan Kerja 

(JKK) 
7.4. Biaya Pengangkutan dari tempat 

kejadian kecelakaan ke rumah sakit 
7.5. Pengobatan dan Perawatan 

1x2x50 Tatap Muka 
Tugas baca 

 

 

8 U J I A N  T E N G A H  S E M E S T E R  ( U T S )  
9 IX Mehasiswa mengerti, 

memahami Pelayanan 
Kesehatan Kerja 

Pelayanan Kesehatan 
Kerja 

9.1. Tujuan pelayanan kesehatan kerjak 
9.2. Tugas pokok pelayanan kesehatan 

kerja 
9.3. Pengembangan kesehatan perusahaan 
9.4. Macam pengelompokan perusahaan 
9.5. Pendekatan program  

1x2x50 Tatap Muka 
Tugas baca 

 

 

10 X Mahasiswa mengerti, 
memahami Epidemiologi 
Malaria 

Epidemiologi Malaria 10.1. Situasi malaria di dunia  
10.2. Faktor-faktor yang menyebabkan klb 
10.3. Pemberantasan malaria 
10.4. Program pemberantasan malaria 

 

1x2x50 Tatap Muka 
Tugas baca 

 

 

11 XI Mahasiswa mengerti , 
memahami, dan mengenal 
desain studi potong 
lintang 

Desain studi potong 
lintang 

13.1. Memahami sifat, keunggulan dan 
keterbatasan desain studi potong 
lintang 

13.2. Mengenal beberapa varian dari desain 
studi kohort 

13.3. Memahami teknik sampling, 
pengumpulan data, pencegahan 
pengembangan kuisioner, metode 
analisis serta ancaman validalitas 

1x2x50 Tatap Muka 
Tugas baca 

 

 

12 XII Mahasiswa mengerti, 
memahami epid deskriptif 

Epid deskriptif 12.1.  Epid deskriptif  
12.2. Peranan Epidemiologi  
12.3. Gambaran Masalah Kesehatan atau 

1x2x50 Tatap Muka 
Tugas baca 

 

 



Penyakit  
12.4. Riwayat Alamiah Perjalanan Penyakit  

 
13 XIII Mahasiswa dapat 

mengerti, memahami, dan 
dapat menjelaskan Model 
Kausal Penyakit 
 

Model Kausal Penyakit 
 

13.1. Pembuktian penyebab penyakit  
13.2. Postulat koch 
13.3. Konsep multiple causations 
13.4. Kriteria kausasi (hubungan sebab 

akibat) 
 

1x2x50 Presentasi 
 

 

14 XIV U J I A N  A K H I R  S E M E S T E R  ( U A S )  
 

  
Kontrak kuliah : 
Uas : 40% 
Uts : 25% 
Tugas : 20% 
Kehadiran : 15% 



UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
ABSENSI KELAS

Nama Dosen : SYAFRIANI, S.KM, M.Kes Nama Matakuliah : EPIDEMIOLOGI K3
IDPTK : 096542095 Program Studi : KESEHATAN MASYARAKAT

NO PERTEMUAN
KE TOPIK SUBTOPIK KEHADIRAN WAKTU

1 1 pengantar silabus pengantar silabus

Peserta Mahasiswa : 20
     Hadir : 20
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 0

     Jam Mulai :
    2025-09-17 13:01:31
     Jam Selesai :
     2025-09-17 14:50:06

2 2 epidemiologi k3 epidemiologi k3

Peserta Mahasiswa : 20
     Hadir : 16
     Izin : 2
     Sakit : 0
     Alpha : 2

     Jam Mulai :
    2025-09-24 13:20:24
     Jam Selesai :
     2025-09-24 15:01:06

3 3 Faktor-faktor yg mempengaruhi
kesehatan tenaga kerja

Faktor-faktor yg
mempengaruhi kesehatan

tenaga kerja

Peserta Mahasiswa : 20
     Hadir : 20
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 0

     Jam Mulai :
    2025-10-01 13:03:20
     Jam Selesai :
     2025-10-01 14:51:13

4 4 Manajemen informasi
keselamatan & kesehatan Kerja

Manajemen informasi
keselamatan & kesehatan Kerja

Peserta Mahasiswa : 20
     Hadir : 19
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 1

     Jam Mulai :
    2025-10-08 12:58:46
     Jam Selesai :
     2025-10-08 14:51:51

5 5 perkembangan konsep
Penyebab penyakit

perkembangan konsep
Penyebab penyakit

Peserta Mahasiswa : 20
     Hadir : 19
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 1

     Jam Mulai :
    2025-10-15 13:02:48
     Jam Selesai :
     2025-10-15 14:50:58

6 6 Epidemiologi Kecelakaan Epidemiologi Kecelakaan

Peserta Mahasiswa : 20
     Hadir : 14
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 6

     Jam Mulai :
    2025-10-22 13:01:10
     Jam Selesai :
     2025-10-22 14:51:22

7 7 Jaminan Kecelakaan Kerja Jaminan Kecelakaan Kerja

Peserta Mahasiswa : 20
     Hadir : 16
     Izin : 3
     Sakit : 0
     Alpha : 1

     Jam Mulai :
    2025-10-29 13:02:48
     Jam Selesai :
     2025-10-29 14:51:08

8 8 UTS UTS

Peserta Mahasiswa : 20
     Hadir : 18
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 2

     Jam Mulai :
    2025-11-05 13:03:48
     Jam Selesai :
     2025-11-05 14:50:59

Mengetahui, Bangkinang, 29 Januari 2026
Ketua Program Studi Dosen Pengajar

ADE DITA PUTERI, S.KM, M.P.H SYAFRIANI, S.KM, M.Kes

CATATAN :
• Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80%
• Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis
• Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang
• Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan


