




SEMESTER I

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR

KMU 103 Bahasa Indonesia 2 2 - 2 Nelda Wati, M.Pd Nelda Wati, M.Pd
KMU 104 Bahasa Inggris I 2 2 - 2 Rahma Deni, M.Pd Rahma Deni, M.Pd
KMU 101 Agama 2 2 - 2 Azhari, M.A Azhari, M.A

KMU 105 Kewarganegaraan 2 2 - 2 Prayitno SH. MH Prayitno SH. MH
KMU 304 IKM dan Kesehatan Global 4 4 - 2 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH

2 Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes
KMU 302 Manajemen Sumber Daya Kesehatan Masyarakat2 2 - 2 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH
KMU 102 Pendidikan Pancasila 2 2 - 2 Dr. Yunal Dr. Yunal

1 Neneng Fitri Ningsih, S.Kep, M.BiomedNeneng Fitri N, S.Kep, M.Biomed
2 dr. Devina Yuristin

19 19 0 19

SEMESTER III

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR

IKM1303 Etika dan Hukum Kesehatan 2 2 - 2 Rizki Rahmawati, M.Kes Rizki Rahmawati, M.Kes

IKM2073 Promosi Kesehatan 2 2 - 2 M. Nizar Syarif Hamidi, M.Kes M. Nizar Syarif Hamidi, M.Kes

IKM2113 Biostatistik Deskriptif Dan Inferens 3 2 1 2 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH

1 Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes

IKM2203 Epidemiologi Penyakit Menular 2 2 - 2 Syafriani, M.Kes Syafriani, M.Kes

IKM2213 Epidemiologi penyakit Tidak Menular 2 2 - 1 Syafriani,SKM, M.Kes Syafriani,SKM, M.Kes

1 dr. Devina Yuristin, MARS

IKM2424 Farmakologi Kesehatan 2 2 - 2 dr. Devina Yuristin, MARS dr. Devina Yuristin, MARS

IKM2423 Mikrobiologi 3 3 - 3 dr. Devina Yuristin, MARS dr. Devina Yuristin, MARS

IKM3233 Komunikasi Kesehatan 2 2 - 2 M. Nizar Syarif Hamidi, M.Kes M. Nizar Syarif Hamidi, M.Kes

IKM3293 Analisis Kualitas Lingkungan 2 2 - 2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

IKM4333 Kepemimpinan Berfikir Sistem Kesehatan 
Masyarakat

2 2 - 1 Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes

1 dr. Devina Yuristin, MARS

22 21 1 22

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR

IKM3737 Strategi Pemasaran 2 2 - 2 Nany Librianty, S.E, M.MA Nany Librianty, S.E, M.MA
IKM2365 Penulisan Ilmiah 2 2 2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, M.KL
IKM31205 Epidemiologi Kesehatan Lingkungan 2 2 - 1 Syafriani, SKM. M.Kes Syafriani, SKM. M.Kes

1 Mutia Nabila, M.Kes
IKM31206 Manaj. Penyehatan Makanan & Minuman 2 2 - 2 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si
IKM31236 Toksikologi Lingkungan 2 2 - 2 Syafriani, SKM. M.Kes Syafriani, SKM. M.Kes
IKM31257 Pengell Sampah Padat & Pengend Vektor 3 3 - 3 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, M.KL

IKM31209 Manaj. Dan Audit Lingkungan 2 2 - 1 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

1 Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si
IKM31266 Pencemaran Udara dan Kesehatan 2 2 - 1 Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si

Total SKS 

SEMESTER V (PEMINATAN KESEHATAN LINGKUNGAN)

Total SKS 

TAHUN AKADEMIK 2025/2026

LAMPIRAN 3 KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS PAHLAWAN

NOMOR      :  113.A  /KPTS/UPTT/KP/IX/2025

TANGGAL  :  01 September 2025

PENGANGKATAN DOSEN MENGAJAR SEMESTER GANJIL PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT

FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI 

-33Biomedik IKMU 201



1 Mutia Nabila, M.Kes
IKM31215 Kesehatan Lingkungan Industri 2 2 - 2 Sri Hardianti, M.Si Sri Hardianti, M.Si

IKM31222 Pengelolaan Sumber Daya Air 2 2 - 2 Sri Hardianti, M.Si Sri Hardianti, M.Si

21 21 21

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR

IKM3737 Strategi Pemasaran 2 2 - 2 Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si
IKM2365 Penulisan Ilmiah 2 2 1 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK

1 Ade Dita Puteri, SKM ,MPH

IKM3645 Kesehatan Kerja Sektor Informal 2 2 - 2 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK

IKM3724 Perundang-undangan K3 2 2 - 1 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK

1 Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si

IKM3675 Gizi kerja 2 2 - 2 Syafriani, M.Kes Syafriani, M.Kes
IKM3637 Promosi Keselamatan dan Kesehatan Kerja 2 2 - 1 M. Nizar Syarif Hamidi M. Nizar Syarif Hamidi

1 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK
IKM3626 Manajemen K3 2 2 - 2 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK

IKM3656 Toksikologi Industri 2 2 - 1 Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si

dr. Devina Yuristin, MARS
IKM3686 Psikologi Industri 2 2 - 2 Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes
IKM3787 K3 Migas 2 2 2 Lira Mufti Azzahri I, M.KKK Lira Mufti Azzahri I, M.KKK

IKM3726 Epidemiologi K3 2 2 - 2 Syafriani, SKM. M.Kes Syafriani, SKM. M.Kes

22 22 0 21
SEMESTER VII

KODE MA MATA KULIAH SKS T P SKS X 1 Kelas PENGAMPU PENGAJAR

UPIKM006 KKN 3 - 3 3 Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si

IKM 5278 PBL 4 - 4 4 Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes
IKM5288 PKL 3 - 3 3 Syafriani, M.Kes

Total SKS 10 0 10 10

Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai
Rektor,

Prof. Dr. AMIR LUTHFI

Total SKS 

SEMESTER V ( PEMINATAN K3)



 
 
 

 

PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT  
FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI 

RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 
MATA KULIAH KODE Rumpu Mata Kuliah Bobot ( sks) SEMESTER TGL. PENYUSUNAN 
Manajemen Penyehatan 
Makanan Dan Minuman 

MKB 337  2 V  

 
OTORITASI  
UNIT PENJAMIN MUTU 

Dosen Pengembang RPS 
 
Dr. Dessyka Febria, SKM., M.KL 

Koordinator Rumpun Mata 
Kuliah 

Ketua Prodi 
 

Ade Dita Puteri, S.KM, M.PH  

DOSEN:  
Dr. Dessyka Febria,SKM., M.KL 

 

Capaian Pembelajaran (CP)  
 

1. Capaianpembelelajaransikapdanketerampilanumum. 
a) SikapUmum 

1. Bertakwa kepada tuhan yang maha esa dan mampu menunjukkan sikap religious 
2. Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan praktik kesmas berdasarkan agama, moral dan etika. 
3. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat , berbangsa Negara dan kemajuan peradaban 

berdasarkan pancasila 
4. Berperan sebagai warga Negara yang bangga dan cinta tanah air, memiliki nasionalisme serta tanggung jawab 

pada Negara dan bangsa. 
5. Menghargai keanekaragaman budaya, pamndangan, agama dan kepercayaan serta pendapat atauu temuan 

orisinal orang lain. 
6. Bekerja sama dan memiliki kepekaan social serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan. 
7. Taat hokum dan disiplin dalam kehidpan bermasyarakat dan bernegara serta dalam kehidupan berprofesi. 
8. Menginternalisasi nilai-nilai leluhur, norma, filosofi  dan etika akademik. 
9. Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri 

CPL - PRODI 



 
 
 

10. Menginternalisasi semangat kemandirian, kejuangan dan kewirausahaan. 
11. Menjalankan praktik kesmassesuai kompetensi , kewenangan dank ode etik profesi. 

b) Keterampilan umum 
1. Mampu menyelesaikan pekerjaan berlingkup luas dan menganalisis data dengan beragam metode yang sesuai, 

baik yang belum maupun yang sudah baku 
2. Mampu menunjukkan kinerja yang bermutu dan terukur. 
3. Mampu memecahkan masalah pekerjaan dengan sifat dan konteks yang sesuai dengan bidang keahlian terapan 

nya didasarkan pada pemikiran logis, inovatif dan bertanggung jawab atas hasil kerjanya secara mandiri. 
4. Mampu menyusun laporan hasi; hasil dan proses kerja secara akurat dan sahih serat mengomunikasikannya 

secara efektif kepada pihak lain yang membutuhkan. 
5. Mampu bekerja sama, berkomunikasi dan berinovatif dalam pekerjaannya. 
6. pekerjaan yang ditugaskan kepada pekerja yang berada dibawah tanggung jawab 
7. Mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok kerja yang berada dibawah tanggung jawabnya dan 

mengelolah perngembangan kompetensi kerja secara mandiri. 
 
 

 
Mahasiswa dapat mengetahui dan memahami tentang konsep penyehatan makanan dan minuman, pengertian 
makanan, kandungan dan sifat makanan, peran makanan dalam kehidupan manusia, faktor-faktor lingkungan 
yang mempengaruhi makanan, hubungan  makanan dengan kesehatan, upaya penyehatan makanan dan 
HACCP. 
 

Deskripsi Singkat MK Mata kuliah ini mempelajari tentang seluk beluk manaj. penyehatan makanan  minuman. Perkuliahan  meliputi,  
pengertian, kandungan dan sifat makanan, peran makanan, faktor-faktor lingkungan yang mempengaruhi makanan, 
prinsip-prinsip dan metode penyehatan makanan, hubungan makanan dengan kesehatan, upaya penyehatan makanan dan 
HACCP. 
 

MateriPembelajaran/ 
pokokbahasan 

1. Pengantar silabus 
2. Definisi makanan, kandungan makanan 
3. Peranan makanan dalam kehidupan manusia 
4. kerusakan makanan 
5. faktor-faktor lingkungan yang  mempengaruhi makanan. 

CP - MK 



 
 
 

6. Hubungan penyehatan makanan dengan kesehatan 
7. upaya penyehatan makanan 
8. Objek dari higiene sanitasi 
9. ujian tengah semester 
10. prinsip HSMN 
11. prinsip HSMN 
12. pengertian HACCP 
13. Mekanisme ketahanan mikroba terhadap proses pengolahan dan senyawa anti mikroba 
14. Mikrobiologi yang berhubungan dengan makanan 
15. Tugas 
16. Ujian akhir semester 

Pustaka 1. Anwar, dkk. 1993. Sanitasi Makanan dan Minuman pada Instansi Pendidikan Tenaga Sanitasi. 
Pusdiknakes, Dep, Kes. RI, Jakarta. 

2. Lukman Saksono.1986. Pengantar Sanitasi Makanan. PT. Alumni, Bandung. 
 

Media Pembelajaran Perangkat Lunak :PPT dan file makalah Perangkat Keras: Laptop, infokus, makalah, dan bukuagama 
Team teaching 1.  
Mata Kuliahprasyarat -  
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

Minggu 
ke- 

Sub-CPMK 
(Kemampuan 

Akhir Tiap 
Tahapan Belajar) 

Indikator Penilaian Kriteria  & 
Bentuk Penilaian 

Bentuk/Metode Pembelajaran& 
Penugasan Mahasiswa (Estimasi 

Waktu) 

Materi Pembelajaran 
( Pustaka) 

Bobot Nilai 
(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (8) 
1 Kontrak 

Perkuliahan 
 
Mahasiswa dapat 
memahami tentang 
definisi makanan, 
kandungan 
makanan 
 

Pengantar Silabusa dan 
kontrak perkuliahan  
 
Ketepatan dalam 
menjelaskan definisi 
makanan, kandungan 
makanan 
 

 Ketepatan 
 penguasaan 

 
 

Alat/Media :  
Laptop, LCD  
1 (2 X 50’) 
 

1. Definisi makanan  
2. Kandungan makanan : 

-Karbohidrat,  
 -lemak, 
-protein,  
 -vitamin, 
-mineral, 
-dll 

 

5 

2 Mahasiswa dapat 
memahami tentang 
peran makanan 
dalam kehidupan 
manusia 
 

Ketepatan dalam 
menetapkan tentang 
peran makanan dalam 
kehidupan manusia 
 

 Ketepatan 
dan 
penguasaan 

 Quiz 

Alat/Media :  
Laptop, LCD  
1 (2 X 50’) 

 

1. Fungsi dan kegunaan makanan  
2. Syarat-syarat makanan yang 

dikonsumsi 
 

3. Tiga dasar  penggolongan  
makanan 

 

5 

3 Mahasiswa dapat 
memahami tentang 
peran Kerusakan 
makanan 

 
 

Ketepatan dalam 
mejelaskan  tentang 
peran Kerusakan 
makanan 

 

 Ketepatan 
Penulisan 
makalah 

 Quiz 

Alat/Media :  
Laptop, LCD  
1 (2 X 50’) 
 

1. Kerusakan makanan 
2. Tanda2 kerusakan 
3. Faktor yg mempengaruhi 

mikroorganisme 
4. Kerusakan fisik 
5. Kerusakan mekanis 
6. Kerusakan biologis 

 
 

5 

4 Mahasiswa dapat 
memahami 

Ketepatan  dalam 
mejelaskan  tentang 

 Ketepatan 
dan 

Alat/Media :  
Laptop, LCD  

1. Faktor fisik: 
-air,  

5 



 
 
 

tentang faktor-
faktor 
lingkungan 
yang  
mempengaruhi 
makanan. 

 

faktor-faktor 
lingkungan yang  
mempengaruhi 
makanan. 

 

penguasaan 
 Presentasi 

1 (2 X 50’) 
 

-tanah,  
-udarayang mempengaruhi 
makanan 

2. Faktor kimia (zat additif) yang 
mempengaruhi makanan 

3. Faktor biologi (mikroorganisme) 
yang mempengaruhi makanan 

5 Mahasiswa 
memahami tentang 
prinsip HSMN 

Mahasiswa mampu 
memahami tentang 
prinsip HSMN 

 Ketepatan dan 
penguasaan 

 Praktik 
 

 

Alat/Media :  
Laptop, LCD  
1 (2 X 50’) 
 
 

1. Pendahuluan 
2. Aspek HSMN 
3. Perjalanan makanan 
4. Prinsip 1 
5. Prinsip 2 
6. Prinsip  3 
7. Prinsip  4 
8. Prinsip 5 

5 

6 Mahasiswa 
memahami 
tentang bakteri 
pencemar 
makanan 

 

Mahasiswa mampu 
memahami tentang 
bakteri pencemar 
makanan  

 
 Ketepatan 

dan 
penguasaan 

 Presentasi 
 quiz 

Alat/Media :  
Laptop, LCD  

1 (2 X 50’) 
 

1. Bakteri  
2. Pertumbuhan 
3. Spora 
4. Mengetahui Keberadaan 

Bakteri 
5. Terjadinya Penyakit Bawaan 

Makanan 
6. Sumber Bakteri Dan 

Penularannya 
 

5 

7 Mahasiswa 
memahami 
tentang Objek 
dari higiene 
sanitasi 

Mahasiswa mampu 
memahami tentang 
Objek dari higiene 
sanitasi 

 Ketepatan 
dan 
penguasaan 

 Presentasi 
 

Alat/Media :  
Laptop, LCD  
1 (2 X 50’) 
 

1. Higiene 
2. Sanitasi 

 

8 U                                                              T                                                      S 



 
 
 

9 Mahasiswa 
memahami 
tentang 
hubungan 
penyehatan 
makanan 
dengan 
kesehatan 

 

Mahasiswa mampu 
memahami tentang 
hubungan penyehatan 
makanan dengan 
kesehatan 

 

 Ketepatanda
npenguasaan 

 
 Penulisan 

makalah 
 Quiz 

Alat/Media :  
Laptop, LCD  
1 (2 X 50’) 
 

1. Klasifikasi dan sumber penyakit 
yangdisebabkan oleh makanan. 

2. Peran makanan sebagai media 
penyebar penyakit  

3. Peranan makanan sebagai agent  
4. Peranan makanan sebagai 

Vehicle  
5. Cara pencegahan penyakit 

melalui makanan 
 6. Peran makanan sebagai penyebab 

keracunan 

5 

10 Mahasiswa 
memahami tentang 
Pengawetan pada 
makanan 

Mahasiswa mampu 
memahami tentang 
Pengawetan pada 
makanan 

 Ketepatan dan 
penguasaan 

 Praktik 
 

 

Alat/Media :  
Laptop, LCD  
1 (2 X 50’) 
 
 
 

1. Bahan pangan 
2. Penyebab Kerusakan Pangan 
3. Pengawetan dengan Suhu Rendah  
4. Pengawetan dengan Suhu Tinggi  
5. Pengeringan 
6. Pengaruh Pengeringan Terhadap 

Bahan  

5 

11 Mahasiswa 
memahami tentang 
HACCP 
 

Mahasiswa mampu 
memahami 
tentangHACCP 
 

 Ketepatan 
dan 
penguasaan 

 Presentasi 
 Quiz 

Alat/Media :  
Laptop, LCD  
1 (2 X 50’) 
 

1.  Pengertian HACCP 
2. Aplikasi HACCP pada susu 
3. Manfaat HACCP 
4. Studi HACCP 
5. Waktu HACCP 

5 

12 Mahasiswa d apat 
menjelaskan 
mekanisme 
ketahanan mikroba 
terhadap proses 
pengolahan dan 
senyawa anti 
mikroba 

Mahasiswa mampu 
memahami tentang 
mekanisme ketahanan  
mikroba terhadap 
proses pengolahan dan 
senyawa anti mikroba 

 Ketepatan 
dan 
penguasaan 

 Presentasi 
Quiz 

Alat/Media :  
Laptop, LCD  
1 (2 X 50’) 
 

1. Pengawetan thdp antimikroba 
2. Klasifikasi pengawetan 

5 



 
 
 

13 Mahasiswa dapat 
menjelaskan 
mikrobiologi yang 
berhubungan 
dengan makanan 

Mahasiswa mampu 
memahami tentang 
mikrobiologi yang  
berhubungan dengan 
makanan 

 Ketepatan 
dan 
penguasaan 

 Presentasi 
Quiz 

Alat/Media :  
Laptop, LCD  
1 (2 X 50’) 
 

1. Jenis MO makanan 
2. MO sbg perusak 

5 

14 Diskusi Kelompok Laporan hasil praktek 
lapngan 

Presentasi Alat/Media :  
Laptop, LCD  
1 (2 X 50’) 
 

 5 

15 Diskusi Kelompok Diskusi Kelompok Laporan hasil 
praktek lapngan 

Presentasi Alat/Media :  
Laptop, LCD  
1 (2 X 50’) 

 

5 

16 U J I A N  A K H I R  S E M E S T E R  ( U A S )  

 
A. Tugas dan Tagihan 

1. MakalahKelompok 
2. Latihan 

 
B. Evaluasi 

1. Kehadiran tatap muka di kelas: 20% 
2. Tugas makalah kelompok/presentasi :50% 
3. UTS : 15% 
4. UAS : 15% 

 
C. DAFTAR PUSTAKA 

1. Anwar, dkk. 1993. Sanitasi Makanan dan Minuman pada Instansi Pendidikan Tenaga Sanitasi. Pusdiknakes, Dep, Kes. RI, Jakarta. 
2. Lukman Saksono.1986. Pengantar Sanitasi Makanan. PT. Alumni, Bandung. 



  
 

   
 

 
 
 

 
 

2025-09-15 
 

  
 

 
 

 
 
 

 
 

2025-09-22 
 

  

 

 

 

 
 

 
 

2025-09-29 
 

 
2025-09-29 

 

    
 

 
 

 
 
 

2025-10-13 
 

 
2025-10-13 

 

  
 

 

 
 

 
 
 

2025-10-21 
 

 
2025-10-21 

 

  
  

    
 
 

 
 

2025-10-27 
 

     
  
  

 

 
 

2025-11-03 
 

UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI 
ABSENSI KELAS 

 
Nama Dosen : Dr. DESSYKA FEBRIA, SKM, M.KL Nama Matakuliah : 

MANAJEMEN PENYEHATAN 

MAKANAN DAN MINUMAN 
IDPTK : 1024028501 Program Studi : KESEHATAN MASYARAKAT 

 

NO PERTEMUAN 
KE 

 
TOPIK SUBTOPIK KEHADIRAN WAKTU 

Peserta Mahasiswa :  
20 

 Jam Mulai : 
2025-09-15 

 
 

 

Peserta Mahasiswa : 
20 

 Jam Mulai : 
2025-09-22 

 
 
 

 
Peserta Mahasiswa :  Jam Mulai : 

 

 

 
Peserta Mahasiswa :  Jam Mulai : 

 

 

 
Peserta Mahasiswa :  Jam Mulai : 

 

 

Peserta Mahasiswa : 
20 

 Jam Mulai : 
2025-10-27 

 
 

 

Peserta Mahasiswa : 
1. Bakteri 2. Pertumbuhan 3. Spora 4. 20 

 Jam Mulai : 
2025-11-03 

 
 

 
 

 

8 8 Ujian Tengah Semester Ujian Tengah Semester Ganjil 

Peserta Mahasiswa : 
20 

Hadir : 20 
Izin : 0 
Sakit : 0 
Alpha : 0 

 Jam Mulai : 
2025-11-10 

09:06:18 

 Jam Selesai : 
2025-11-10 

10:39:17 

 
 
 
 
 
 
 



   
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

  

  
  

 
  

 
 

 
 
 

 
 

 
 

  
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

  
  

   
 

 

  

  

  

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

NO PERTEMUAN 
KE 

 
TOPIK SUBTOPIK KEHADIRAN WAKTU 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
12 12 Pengawetan pd  makanan 

 
 

Observasi Lapangan 
tentang Pengawetan pada 
makanan 

Peserta Mahasiswa : 20 
Hadir : 20 
Izin : 0 
Sakit : 0 
Alpha : 0 

 
Jam Mulai : 
2025-12-05 10:51:42 

Jam Selesai : 
2025-12-05 13:33:12 

 

 
 

 

 

 
 

 
15               15                 Praktek di lapangan Praktek di lapangan 

 
 
 

 
      16 16                 Ujian Akhir Semeeter Ujian Akhir Semeeter 
 
 

 

Peserta Mahasiswa : 20 
Hadir : 19 
Izin : 0 
Sakit : 0 
Alpha : 1 

Peserta Mahasiswa : 20 
Hadir : 20 
Izin : 0 
Sakit : 0 
Alpha : 0 

 

 
Jam Mulai : 
2025-12-18 13:47:38 

Jam Selesai : 
2025-12-15 20:05:33 

 
Jam Mulai : 
2025-01-08 08:27:23 

Jam Selesai : 
2025-01-08 09:48:40 

 

Mengetahui, Bangkinang, 07 Februari 2026 

Ketua Program Studi Dosen Pengajar 
 

ADE DITA PUTERI, S.KM, M.P.H       Dr. DESSYKA FEBRIA, S.K.M., M.KL 

 

 

 

 

 

CATATAN : 
• Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80% 
• Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis 
• Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang 
• Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan 

 
 



DAFTAR HADIR KULIAH 
KESEHATAN MASYARAKAT - FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

 
Nama Matakuliah : MANAJEMEN PENYEHATAN MAKANAN DAN MINUMAN  Dosen Pengampu  : Dr.  DESSYKA FEBRIA, S.K.M., M.KL 
Semester / SKS : 5 / 2 Dosen Pengajar   : 
Kelas / Tahun Akd  : L / 2025/2026 Ganjil  

 

NO NIM MAHASISWA SEMESTER 
 KEHADIRAN  

KET 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1 2313201021 ADE NABILA P.H 5 
 

                
2 2313201002 ALEA SALSABILA 5 

 

    
 

     
 

 
 

 
 

   

3 2313201025 ARGYA MAWADDAH 5 
 

    A  

 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
4 2313201004 BERLIAN ARFIAN 5 

 

    
 

    
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
5 2113201010 CINDY WIRDATUL HASANAH 9 

 

    
 

    A 
 

  

 

 A 
  

6 2313201022 FITRAH RAHMA 5 
 

    
 

    
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
7 2313201006 FITRIA SYAHIDAH 5 

 

    
 

    A  

 

 
 

 A  

8 2313201024 GITA RAHMA REZKITA 5 
 

    
 

    
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
9 2313201008 INTAN AFRIANI 5 

 

    
 

    
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
10 2313201040 JANNATUL HUSNY 5 A  

 

    
 

  
 

   

 

  
11 2313201027 MIRZA APRILIA NASITA 5 

 

    
 

    
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
12 2313201009 NABILA GLASSANNISA EKAPUTRI 5 

 

    
 

    
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
13 2313201010 NAILA FITRI 5 

 

    
 

    
 

  
 

 
 

  

 

  
14 2313201042 NAKHILA DESRILIS 5 

 

    
 

    
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
15 2313201011 NUR AZIFAH ROSA 5 

 

    
 

    
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
16 2313201032 NUR HIKMAH 5 

 

    
 

    
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
17 2313201012 NUR IRFAN FAJRI 5 

 

    
 

    
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
18 2313201014 SANDRINA MELANI 5 

 

    
 

    
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
19 2313201015 SRI NANDA AYUNI 5 

 

    
 

    
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
20 2313201028 SRI WULANDARI 5 

 

    
 

    
 

     
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Mengetahui, Bangkinang, 07 Februari 2026 

Ketua Program Studi Dosen Pengajar 

 

 

  

ADE DITA PUTERI, S.KM, M.P.H Dr. DESSYKA FEBRIA, S.K.M., M.KL 
 
 
 
 
 

 
CATATAN : 
• Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80% 
• Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis 
• Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang 
• Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan 



UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI 

Daftar Peserta Kuliah dan Nilai Akhir (DPNA) 
 
 
 

PRODI : KESEHATAN MASYARAKAT TAHUN AJARAN  : 2025/2026 Ganjil 

NAMA : Dr. DESSYKA FEBRIA, S.K.M., M.KL MATA KULIAH  : 
MANAJEMEN PENYEHATAN MAKANAN DAN 

MINUMAN 

NIP/NIDN : 1024028501 KELAS : L 

 

NO NIM NAMA 
AKT. 

PARTISIPATIF 
HASIL 

PROYEK 
NILAI 

TUGAS 
NILAI 
QUIZ 

NILAI 
MID 

NILAI 
UAS 

NILAI 
ANGKA 

NILAI 
HURUF 

1 2113201010 CINDY WIRDATUL HASANAH 75 85 80 75 65 60 74.75 B 

2 2313201002 ALEA SALSABILA 75 85 80 75 80 80 80 A- 
3 2313201004 BERLIAN ARFIAN 100 85 85 85 90 85 88.75 A 

4 2313201006 FITRIA SYAHIDAH 100 85 85 80 90 85 88.25 A 

5 2313201008 INTAN AFRIANI 100 85 85 80 85 80 86.75 A 

6 2313201009 NABILA GLASSANNISA EKAPUTRI 100 85 85 85 85 80 87.25 A 
7 2313201010 NAILA FITRI 100 85 85 80 85 80 86.75 A 

8 2313201011 NUR AZIFAH ROSA 80 85 80 80 85 85 83 A- 

9 2313201012 NUR IRFAN FAJRI 100 85 85 85 85 80 87.25 A 

10 2313201014 SANDRINA MELANI 85 85 80 85 80 80 83 A- 

11 2313201015 SRI NANDA AYUNI 100 85 85 85 85 80 87.25 A 

12 2313201021 ADE NABILA P.H 100 85 85 80 85 80 86.75 A 

13 2313201022 FITRAH RAHMA 100 85 85 75 85 80 86.25 A 

14 2313201024 GITA RAHMA REZKITA 100 85 85 85 90 85 88.75 A 
15 2313201025 ARGYA MAWADDAH 100 85 85 80 85 80 86.75 A 

16 2313201027 MIRZA APRILIA NASITA 100 85 85 85 90 85 88.75 A 

17 2313201028 SRI WULANDARI 100 85 85 80 85 80 86.75 A 

18 2313201032 NUR HIKMAH 100 85 85 85 90 85 88.75 A 
19 2313201040 JANNATUL HUSNY 75 85 80 75 80 80 80 A- 

20 2313201042 NAKHILA DESRILIS 100 85 85 85 90 85 88.75 A 

 
 

Bangkinang, 07 Februari 2026 
 
 

 
Dr. DESSYKA FEBRIA, S.K.M., M.KL 
NIDN. 1024028501 


