
DAFTAR HADIR KULIAH
PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI - FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

Nama Matakuliah : PERKEMBANGAN PESERTA DIDIK Dosen Pengampu : PUTRI ASILESTARI, Dr., S.Pd, M.Pd
Semester / SKS : 3 / 2 Dosen Pengajar :
Kelas / Tahun Akd : B / 2025/2026 Ganjil :

NO NIM MAHASISWA SEMESTER
KEHADIRAN

KET
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 2485201124 AKHYARUL HIRZI POHAN 3 A A A

2 2485201126 ANDRI GUNAWAN 3

3 2485201139 BUNGA LESTARI 3 A A A

4 2485201020 CHORY ANAS FIRMANSYAH 3

5 2485201131 DAFFA ADITHIA.S 3 A

6 2485201138 DAFI OKTA RAMADONA 3 A A A

7 2485201120 DARUL ILMI 3

8 2485201093 DERI NOPRENDI 3

9 2485201103 FAIRUZ SABRINA MARDIYAH 3 I A A

10 2485201125 HIDAYAT NURWAHID 3

11 2485201110 IRFANDI MAZAID PUTRA 3 A A

12 2485201122 KHAIRUL FATIHIN 3

13 2485201129 M. AZLAN 3 A A A

14 2485201057 M. GIFRI HIDAYAH 3

15 2485201005 M. IQBAL TRI UTOMO 3 A A A A A

16 2485201121 M. REHAN PRATAMA 3 A A A

17 2485201099 M. RIDHO AL YASIR 3

18 2485201112 M.ALFA REZA 3

19 2485201140 M.THORIQ ANNAUFAL RHIEVA 3

20 2485201107 MARCHELINO KURNIA PRATAMA 3 A

21 2485201150 MHD. ALFHA YANTAUFIK 3 A A A A A

22 2485201100 MUHAMMAD ARIFIN 3 A A A A A A A A

23 2485201132 MUHAMMAD FADLI 3

24 2485201102 MUHAMMAD IQBAL 3 A

25 2485201137 MUHAMMAD IQBAL OCTAFIANDI 3 A A



26 2485201134 MUJA HAIRI 3 A A A

27 2485201115 NOPAL HIDAYAT 3 A A A

28 2485201108 NUZUL KHAIRI 3 A A

29 2485201113 PERDIANSYAH 3

30 2485201116 R. ARYO AGENG PAMUNGKAS 3 A A A A A

31 2485201096 RAFA SUGANDA 3 A A A A A

32 2485201019 RAIHAN WARDANA 3 A A

33 2485201109 REZA ARDYANSYAH 3

34 2485201143 REZA PRATAMA 3 A A A A A

35 2485201142 RIDO DOMOSTA 3 A A A A A

36 2485201117 RIZKY FADHILAH 3 A A A A A

37 2485201114 SANDI NOTAMI 3 A A

38 2485201123 SATRIO PRATAMA 3 A

39 2485201028 SHIDDIQI AMIN 3 A A A A A

40 2485201128 TAUFIQ HIDAYAT 3 A

41 2485201047 TRY RAMA AULIA AZKA 3 A A

42 2485201095 ULANDARI REVISA 3 I A

43 2485201130 VICKRYANTO HIDAYAT 3

44 2485201104 YESA JULIANA ALIA PUTRI 3 I A

45 2485201055 ZAHID ZEIN PUTRA 3 A A A A A

46 2485201018 ZAID DWI ANGGARA 3

47 2485201127 ZIDAN NURKHOIR 3

48 2485201141 ZIKRI 3

Mengetahui, Bangkinang, 21 Februari 2026
Ketua Program Studi Dosen Pengajar



ISKA NOVIARDILA, S.Pd, M.Pd PUTRI ASILESTARI, Dr., S.Pd, M.Pd

CATATAN :
• Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80%
• Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis
• Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang
• Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan



UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
ABSENSI KELAS

Nama Dosen : PUTRI ASILESTARI, Dr., S.Pd, M.Pd Nama Matakuliah : PERKEMBANGAN PESERTA DIDIK

IDPTK : 096542140 Program Studi : PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN
DAN REKREASI

NO PERTEMUAN
KE TOPIK SUBTOPIK KEHADIRAN WAKTU

1 1 Orientasi sillabus Orientasi sillabus

Peserta Mahasiswa : 48
     Hadir : 37
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 11

     Jam Mulai :
    2025-10-14 08:28:03
     Jam Selesai :
    

2 2
1. Konsep Dasar Perkembangan
Peserta Didik 2. Teori-Teori
Perkembangan (Piaget, Erikson,
dll.)

1. Konsep Dasar Perkembangan
Peserta Didik 2. Teori-Teori

Perkembangan (Piaget, Erikson,
dll.)

Peserta Mahasiswa : 50
     Hadir : 40
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 10

     Jam Mulai :
    2025-10-14 08:31:15
     Jam Selesai :
    

3 3 Perkembangan Fisik dan
Motorik

Perkembangan Fisik dan
Motorik

Peserta Mahasiswa : 48
     Hadir : 38
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 10

     Jam Mulai :
    2025-10-14 08:31:41
     Jam Selesai :
     2025-10-14 08:31:53

4 4 Teori Pertumbuhan dan
Perkembangan Remaja

Teori Pertumbuhan dan
Perkembangan Remaja

Peserta Mahasiswa : 48
     Hadir : 30
     Izin : 3
     Sakit : 0
     Alpha : 15

     Jam Mulai :
    2025-10-28 08:50:24
     Jam Selesai :
    

5 5 Teori Pertumbuhan dan
Perkembangan Remaja

Teori Pertumbuhan dan
Perkembangan Remaja

Peserta Mahasiswa : 48
     Hadir : 28
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 20

     Jam Mulai :
    2025-10-28 08:50:46
     Jam Selesai :
    

6 6 perkembangan pranatal perkembangan pranatal

Peserta Mahasiswa : 48
     Hadir : 40
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 8

     Jam Mulai :
    2026-02-21 05:51:52
     Jam Selesai :
    

7 7 implementasi masa bayi dengan
perkembangan peserta didik

implementasi masa bayi dengan
perkembangan peserta didik

Peserta Mahasiswa : 48
     Hadir : 35
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 13

     Jam Mulai :
    2026-02-21 05:52:08
     Jam Selesai :
    

8 8 Ujian Tengah Semester (UTS) Ujian Tengah Semester (UTS)

Peserta Mahasiswa : 48
     Hadir : 40
     Izin : 0
     Sakit : 0
     Alpha : 8

     Jam Mulai :
    2026-02-21 05:52:22
     Jam Selesai :
    

Mengetahui, Bangkinang, 21 Februari 2026
Ketua Program Studi Dosen Pengajar

ISKA NOVIARDILA, S.Pd, M.Pd PUTRI ASILESTARI, Dr., S.Pd,
M.Pd



CATATAN :
• Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80%
• Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis
• Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang
• Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan



UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI

Daftar Peserta Kuliah dan Nilai Akhir (DPNA)

PRODI : PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN
REKREASI TAHUN AJARAN : 2025/2026 Ganjil

NAMA : PUTRI ASILESTARI, Dr., S.Pd, M.Pd MATA KULIAH : PERKEMBANGAN PESERTA DIDIK
NIP/NIDN : 096542140 KELAS : B

NO NIM NAMA AKT.
PARTISIPATIF

HASIL
PROYEK

NILAI
TUGAS

NILAI
QUIZ

NILAI
MID

NILAI
UAS

NILAI
ANGKA

NILAI
HURUF

1 2485201005 M. IQBAL TRI UTOMO 80 80 80 80 85 85 90 A
2 2485201018 ZAID DWI ANGGARA 80 80 80 80 84 90 90.8 A
3 2485201019 RAIHAN WARDANA 80 80 80 80 85 85 90 A
4 2485201020 CHORY ANAS FIRMANSYAH 80 80 80 80 84 90 90.8 A
5 2485201028 SHIDDIQI AMIN 80 80 80 80 85 87 90.4 A
6 2485201047 TRY RAMA AULIA AZKA 80 80 80 80 84 85 89.8 A
7 2485201055 ZAHID ZEIN PUTRA 80 80 80 80 83 88 90.2 A
8 2485201057 M. GIFRI HIDAYAH 80 80 80 80 84 87 90.2 A
9 2485201093 DERI NOPRENDI 80 80 80 80 80 90 90 A

10 2485201095 ULANDARI REVISA 80 80 80 80 80 88 89.6 A
11 2485201096 RAFA SUGANDA 80 80 80 80 84 85 89.8 A
12 2485201099 M. RIDHO AL YASIR 80 80 80 80 84 90 90.8 A
13 2485201100 MUHAMMAD ARIFIN 80 80 80 80 85 85 90 A
14 2485201102 MUHAMMAD IQBAL 80 80 80 80 84 90 90.8 A
15 2485201103 FAIRUZ SABRINA MARDIYAH 80 80 80 80 85 87 90.4 A
16 2485201104 YESA JULIANA ALIA PUTRI 80 80 80 80 84 85 89.8 A
17 2485201107 MARCHELINO KURNIA PRATAMA 80 80 80 80 83 88 90.2 A
18 2485201108 NUZUL KHAIRI 80 80 80 80 84 87 90.2 A
19 2485201109 REZA ARDYANSYAH 80 80 80 80 80 90 90 A
20 2485201110 IRFANDI MAZAID PUTRA 80 80 80 80 80 88 89.6 A
21 2485201112 M.ALFA REZA 80 80 80 80 85 85 90 A
22 2485201113 PERDIANSYAH 80 80 80 80 84 88 90.4 A
23 2485201114 SANDI NOTAMI 80 80 80 80 85 85 90 A
24 2485201115 NOPAL HIDAYAT 80 80 80 80 84 90 90.8 A
25 2485201116 R. ARYO AGENG PAMUNGKAS 80 80 80 80 83 85 89.6 A
26 2485201117 RIZKY FADHILAH 80 80 80 80 84 90 90.8 A
27 2485201120 DARUL ILMI 80 80 80 80 80 87 89.4 A
28 2485201121 M. REHAN PRATAMA 80 80 80 80 80 85 89 A
29 2485201122 KHAIRUL FATIHIN 80 80 80 80 84 88 90.4 A
30 2485201123 SATRIO PRATAMA 80 80 80 80 84 87 90.2 A
31 2485201124 AKHYARUL HIRZI POHAN 80 80 80 80 85 90 91 A
32 2485201125 HIDAYAT NURWAHID 80 80 80 80 84 88 90.4 A
33 2485201126 ANDRI GUNAWAN 80 80 80 80 84 85 89.8 A
34 2485201127 ZIDAN NURKHOIR 80 80 80 80 84 90 90.8 A
35 2485201128 TAUFIQ HIDAYAT 80 80 80 80 83 85 89.6 A
36 2485201129 M. AZLAN 80 80 80 80 84 90 90.8 A
37 2485201130 VICKRYANTO HIDAYAT 80 80 80 80 85 87 90.4 A
38 2485201131 DAFFA ADITHIA.S 80 80 80 80 84 85 89.8 A
39 2485201132 MUHAMMAD FADLI 80 80 80 80 83 88 90.2 A
40 2485201134 MUJA HAIRI 80 80 80 80 84 86 90 A
41 2485201137 MUHAMMAD IQBAL OCTAFIANDI 80 80 80 80 82 85 89.4 A
42 2485201138 DAFI OKTA RAMADONA 80 80 80 80 83 90 90.6 A
43 2485201139 BUNGA LESTARI 80 80 80 80 83 87 90 A
44 2485201140 M.THORIQ ANNAUFAL RHIEVA 80 80 80 80 85 85 90 A
45 2485201141 ZIKRI 80 80 80 80 83 88 90.2 A
46 2485201142 RIDO DOMOSTA 80 80 80 80 84 90 90.8 A
47 2485201143 REZA PRATAMA 80 80 80 80 85 87 90.4 A
48 2485201150 MHD. ALFHA YANTAUFIK 80 80 80 80 85 85 90 A

Bangkinang, 21 Februari 2026



PUTRI ASILESTARI, Dr., S.Pd, M.Pd
NIP. 096542140







                  

  DISTRIBUSI MENGAJAR GANJIL TAHUN AKADEMIK  2025/2026   

  PROGRAM STUDI S1 PENJASKESREK   

  FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN   

  UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI   

  
  

  

  Semester I 

     
  

  No Kode SKS Nama Mata Kuliah Kelas A Kelas B Kelas C   

  
1 

UP 
001 

2 Pendidikan Agama 
Salman Usaid Al-Humaidi, 
S.Sy., MH., C.LQ Siti Mardiana, M.Pd 

Dr. Nining suniarti, 
M.Pd   

  
2 

UP 
002 

2 Bahasa Indonesia 
Noni andriyani, M.Pd Bella Anisa, M.Pd. 

Bambang Irawan , 
M.Pd   

  
3 

DPPJ
R 101 

2 
Landasan Pendidikan Dr. Masrul, M,Pd Dr. Wida Riyanti, M.Pd Dr. Citra Ayu,M.Pd   

  
4 

PJR 
101 

2 
Dasar - Dasar Penjas Vigi Indah Permatha Sari, 

M.Pd 
Vigi Indah Permatha Sari, 
M.Pd 

Vigi Indah Permatha 
Sari, M.Pd   

  
5 

PJR 
102 

2 
Teori/Praktik Atletik I 

Rohana, M.Pd Rohana, M.Pd Hari Saptari, M.Pd   

  
6 

PJR 
103 

2 
Teori/praktik Senam I 

Fatma Wati Alim, M.Pd An Akbar Putra, M.Pd 
Fatma Wati Alim, 
M.Pd   

  
7 

PJR 
104 

2 
Teori/Praktik Bola 
Voli I Iska Noviardila, M.Pd Iska Noviardila, M.Pd Tarmizi Amin, M.Pd   

  
8 

PJR 
105 

2 
Teori/Praktik Sepak 
Bola I Elfera Rizki, M.Pd Elfera Rizki, M.Pd Elfera Rizki, M.Pd   

  
9 

PJR 
106 

2 
Teori/Praktik Bola 
Basket I 

Vigi Indah Permatha Sari, 
M.Pd 

Vigi Indah Permatha Sari, 
M.Pd 

Vigi Indah Permatha 
Sari, M.Pd   

  Jumlah 18 
    

  

 

 
 
 
 
 
 
 

 

     

  



 

  Semester III 

     
  

  No Kode SKS Nama Mata Kuliah Kelas A Kelas B Kelas C Kelas D 

  1 
KU 
304 

2 Pendidikan Pancasila 
Dr. Musnar indra Daulay, 
M.Pd 

Dr. Musnar indra Daulay, 
M.Pd Syahrial, M.H Yusmesri M.Pd 

  
2 

KU 

305 
2 PLSBT 

Prof. Dr. Amir Lufthi Dr. Kasman Edi Putra,M.Si Mutiara Hatika, M.Pd 

Fadly, 

Gusliandi, M.Pd 

  
3 

DP 
304 

2 Bimbingan Konseling 
Erliyanti, M.Pd Erliyanti, M.Pd Fitri Fauzan, M.Pd 

Dr.Lely Zuliana 
.M.Pd 

  
4 

DP 
305 

2 Psikologi  Pendidikan 
Astuti, M.Pd Yusnira, M.Si Yusnira, M.Si 

Susi Irma Yanti, 
M.Pd 

  
5 

PJR 

314 
3 

Teori/Praktik Sepak 

Takraw Dr. Jufrianis, M.Pd Dr. Jufrianis, M.Pd Dr. Jufrianis, M.Pd 

Dr. Jufrianis, 

M.Pd 

  
6 

PJR 
315 

2 
Teori/Praktik Senam 
Aerobik Randy Abrasi, M.Pd Randy Abrasi, M.Pd 

Fatma Wati Alim, 
M.Pd 

Riri ramadanity 
M.Pd 

  
7 

PJR 
316 

2 
Teori/Praktik Tenis 
Meja Dedi Ahmadi, M.Pd Dedi Ahmadi, M.Pd Dedi Ahmadi, M.Pd 

Dr. Nurhidayah 
M.Pd 

  
8 

PJR 

317 
1 Perkembangan Peserta 

Didik 
Nurhaswinda, M.Pd dan Melvi Lesmasna Alin, M.Pd Ika Harmei Saliman, 

M.Si 
Ika Harmei 
Saliman, M.Si   1 Sumianto, M.Pd Dr. Putri Asi Lestari, M.Pd 

  
9 

PJR 
318 

2 
Ilmu Faal/ Fisiologi 
Olahraga Prof. Bafirmah, AIFO Iska Noviardila, M.Pd Ns. Nurman, M.Kes 

Mayona 
Chantika, M.Pd 

  
10 

PJR 
319 

3 
Teori/Praktik Pencak 
Silat Desi Andriani, M.Pd Etika Yusrina, M.Pd Etika Yusrina, M.Pd 

Dr. Nurhidayah 
M.Pd 

  Jumlah 22  
   

  

  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

   
  



  Semester V 

     
  

  No 

Ko

de SKS Nama Mata Kuliah Kelas A Kelas B 

 
  

  1 

KU 

507 
2 Kewirausahaan 

Efti Novita Sari, S,Pd, M.M Fakhri Rabialdy , Ph.D 
 

  

  
2 

DP 
508 

2 
Pengelolaan 
Pendidikan Zulfah, M.Pd Susi Irma Yanti, M.Pd 

 
  

  3 
PJR 
529 

2 Teori/Praktek Renang 
Elfera Riski, M.Pd Elfera Riski, M.Pd 

 
  

  
4 

PJR 

530 
2 

Olahraga Rekreatif/ 

Permainan Rakyat 
Vigi Indah Permatha Sari, 
M.Pd 

Vigi Indah Permatha Sari, 
M.Pd 

 
  

  5 

PJR 

531 
2 

Sarana dan Prasarana 

Pendidikan jasmani Dedi Ahmadi, M.Pd Dedi Ahmadi, M.Pd 
 

  

  
6 

PJR 

532 
2 

Teori/ Praktik Bola 

Tangan Dr. Raffly Henjianto, M.Pd Dr. Raffly Henjianto, M.Pd 
 

  

  7 
PJR 
534 

2 
Perkembangan 
Motorik Yelli Apriyanti, M.Pd Yelli Apriyanti, M.Pd 

 
  

  
8 

PJR 
536 2 

Magang II (Observasi 
Proses dan Sumber 
Pembelajaran) Iska Noviardila, M.Pd Iska Noviardila, M.Pd 

 
  

  9 
PJR 
537 

3 
Tes dan Pengukuran 
Olahraga Erna Lestari Rambe, M.Pd Erna Lestari Rambe, M.Pd 

 
  

  
10 

PJR 
538 2 

Pencegahan dan 
Perawatan Cidera Dedi Ahmadi, M.Pd Dedi Ahmadi, M.Pd 

 
  

  Jumlah 21  
   

  

  

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

   
  



 

  Semester VII 

  
  

  No 

Ko

de SKS Nama Mata Kuliah Kelas A Kelas B 

 
  

  1 

DP 

811 
4 PPL 

Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan 

Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan 
 

  

  2 
PJR 
744 

2 
Evaluasi Pembelajaran 
Penjas 

Fadly, Gusliandi, M.Pd Fadly, Gusliandi, M.Pd 

 
  

  
3 

PJR 
745 

3 
Pendidikan Jasmani 
Olahraga Adaptif 

Vigi Indah Permatha Sari, 
M.Pd Susi Irma Yanti, M.Pd 

 
  

  4 
PJR 
746 

2 
Psikologi Olahraga 

Mayona Chantika, M.Pd Mayona Chantika, M.Pd 
 

  

  5 

PJR 

748 
2 Ilmu Kepelatihan 

Iska Noviardila, M.Pd Iska Noviardila, M.Pd 
 

  

  6 

PJR 
749 

2 
Telaah Kurikulum dan 
Buku Teks Penjas Dr. Jufrianis, M.Pd Dr. Jufrianis, M.Pd 

 
  

  Jumlah 15  
   

  

  
   

 
   

  

  

    

            Bangkinang    01 September 2025 
            Ka Prodi  S1 penjaskesrek 

 
             Iska Noviardila, M.Pd 
             NIP TT 096 542 166 

 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  

   

  


