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KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
NOMOR : 13-4 [KPTS/UPTT/KP/IX/ 2025

TENTANG

PENUNJUKAN/ PENGANGKATAN DOSEN MENGAJAR SEMESTER GANJIL PRODI $1
KEPERAWATAN, S1 GiZI, S1 KESEHATAN MASYARAKAT, S1 KEBIDANAN, PENDIDIKAN
PROFESI BIDAN, PROFESI NERS, D lll KEPERAWATAN DAN D Il KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU
TAMBUSAI TAHUN AKADEMIK 2025/ 2026

REKTOR UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI

Menimbang : a. bahwa untuk kelancaran proses pembelajaran semester ganjil
Program Studi S1 Keperawatan, S1 Gizi, S1 Kesehatan Masyarakat,
S1 Kebidanan, Pendidikan Profesi Bidan, Profesi Ners, D Ill
A Kebidanan dan D Ill Keperawatan Fakultas Ilimu Kesehatan
Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai Tahun Akademik 2025/
2026, maka dipandang perlu menetapkan Dosen Mengajar
Semester «- Ganjil pada Prodi-prodi Fakultas Ilimu Kesehatan
sebagaimana tersebut dalam lampiran keputusan ini;

b. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud pada
hur’uf a diatas, perlu ditetapkan dengan Keputusan Rektor
Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai;

Mengingat : 1. Undang-Undang No. 16 Tahun 2001 tentang Yayasan sebagaimana
yang telah diubah dengan Undang-undang No 28 Tahun 2004
tentang Yayasan;

2. Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan
Nasional,

3. Undang-Undang No. 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi;

4. Peraturan Pemerintah No.4 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan
Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan Perguruan Tinggi;

5. Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi Republik
Indonesia No. 49 Tahun 2015 tentang Kelas Jabatan di Lingkungan
Kementerian Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi;

6. Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Nomor 16 Tahun
2018 tentang Pedoman Tata Cara Penyusunan Statuta Perguruan
Tinggi Swasta;

7. Keputusan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi
No.97/KPT/1/2017 tanggal 20 Januari 2017 tentang Izin Universitas
Pahlawan Tuanku Tambusai;

8. Akta Notaris Ratu Helda Purnamasari, SH., MKn. No. 20. tanggal 18
September 2021 tentang Perubahan Badan Hukum Yayasan
Pahlawan Tuanku Tambusai;

9. Keputusan YPTT Riau No. 01/KPTS/YPTT/2007 tentang Peraturan
TataTertib Ketenagakerjaan (Pekerja, Karyawan dan Dosen) di
lingkungan Yayasan Pahlawan Tuanku Tambusai;



MEMUTUSKAN

Menetapkan :

Pertama : Menunjuk/mengangkat Dosen Mengajar Semester Ganjil Prodi S1
Keperawatan, S1 Gizi, S1 Kesehatan Masyarakat, S1 Kebidanan,
Pendidikan Profesi Bidan, Profesi Ners, D llI Kebidanan dan D |l
Keperawatan Fakultas [imu Kesehatan Universitas Pahlawan
Tuanku Tambusai Tahun Akademik 2025/2026 sebagaimana
tersebut dalam lampiran 1, 2, 3, 4, 5, 6,7, dan 8 Keputusan ini;

Kedua : Nama-nama sebagaimana tersebut dalam lampiran keputusan ini,
dipandang cakap dan mampu untuk melaksanakan tugas-tugl yang
dibebankan dan bertanggung jawab kepada Dekan Fakultas limu

Kesehatan Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai;

Ketiga . Segala biaya yang timbul akibat dikeluarkan Surat Keputusan ini
akan dibebankan kepada kas Universitas Pahlawan Tuanku
Tambusai;

Keempat : Keputusan ini berlaku untuk semester ganjil Tahun Akademik
2025/2026, dengan ketentuan apabila dikemudian hari terdapat
kekeliruan dalam penetapannya, akan diadakan perbaikan dan

b, perubahan sebagaimana mestinya.
.Ditetapkan di : Bangkinang
Pada Tanggal : 01 September 2025

Universitas gafﬂaww Tuanku Tambusai
! 'T',,R?gl,_(ta_r,

el 2

Prof. Dr. Amir Luthfi

Tembusan disampaikan kepada Yth:

1. Yayasan Pahlawan Tuanku Tambusai

2. Fakultas llmu Kesehatan

3 Bendahara Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai



LAMPIRAN 1 KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI

NOMOR :113.a/KPTS/UPTT/KP/1X/2025
TANGGAL : 01 SEPTEMBER 2025
DISTRIBUSI MATA AJARAN DAN DOSEN PENGAMPU SEMESTER GANIJIL
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN (FIK) UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
TAHUN AJARAN 2025/2026
SEMESTER | KELAS A
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL |SKS x1Kils PENGAMPU PENGAJAR
UPPMA-001 |Agama 2 2 2 Muhammad Nasri, Lc, M. Pd Muhammad Nasri, Lc, M. Pd (2 T SKS)
UPPMA-002 [Bahasa Indonesia 2 2 2 Dr. Molly Wahyuni, S. Si, M. Pd Dr. Molly Wahyuni, S. Si, M. Pd (1 T SKS)
Agus Riawan, M. Gz (1 T SKS)
UPPMA-003 |Pancasila 2 2 2 Syahrial, M. Si, MH Syahrial, M. Si, MH (2 SKS)
PMA-219 Konsep Dasar Keperawatan 3 3 3 Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep ( 1,5 T SKS)
Ns. Ridha Hidayat, M. Kep (1,5 T SKS)
PMA-220 lImu Biomedik Dasar: 4 4 Dr. Kasman Edy, M. Pd
Fisika 1 Dr. Kasman Edi, M. Pd (1T SKS)
Biokimia 1 Yusnira, M.Si ( 1T SKS))
Anatomi dan Fisiologi 1 dr. Elsi Kelana Sp. PK (1T + 1P =2 SKS)
PMA-221 Komunikasi Dasar Keperawatan 2 1 2 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Nia Aprilla, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
PMA-227 Falsafah dan Teori Keperawatan 3 3 3 Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep ( 1T SKS)
Ns. Siti Hotna Siagian, M. Kep (1T SKS)
M. Nizar Syarif Hamidi, A. Kep, M. Kes (1T SKS)
Jumlah Kredit Semester 18 16 18
SEMESTER | KELAS B
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL [SKSx 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR
UPPMA-001 |Agama 2 2 2 Muhammad Nasri, Lc, M. Pd Muhammad Nasri, Lc, M. Pd (2 T SKS)
UPPMA-002 |Bahasa Indonesia 2 2 2 Dr. Molly Wahyuni, S. Si, M. Pd Dr. Molly Wahyuni, S. Si, M. Pd (1 T SKS)
Agus Riawan, M. Gz (1 T SKS)
UPPMA-003 |Pancasila 2 2 2 Syahrial, M. Si, MH Syahrial, M. Si, MH (2 SKS)
PMA-219 Konsep Dasar Keperawatan 3 3 3 Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep ( 1,5 T SKS)
Ns. Ridha Hidayat, M. Kep (1,5 T SKS)
PMA-220 llImu Biomedik Dasar: 4 4 Dr. Kasman Edy, M. Pd
Fisika 1 Dr. Kasman Edi, M. Pd (1T SKS)
Biokimia 1 Yusnira, M.Si ( 1T SKS))
Anatomi dan Fisiologi 1 dr. Elsi Kelana Sp. PK (1T + 1P =2 SKS)
PMA-221 Komunikasi Dasar Keperawatan 2 1 2 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Nia Aprilla, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
PMA-227 Falsafah dan Teori Keperawatan 3 3 3 Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep ( 1T SKS)
Ns. Siti Hotna Siagian, M. Kep (1T SKS)
M. Nizar Syarif Hamidi, A. Kep, M. Kes (1T SKS)
Jumlah Kredit Semester 18 16 18
SEMESTER | KELAS C
[ kopE MA ] MATA KULIAH [ sks [ 7 | P [sksx1kis] PENGAMPU PENGAJAR




UPPMA-001 |Agama 2 2 2 Muhammad Nasri, Lc, M. Pd Muhammad Nasri, Lc, M. Pd (2 T SKS)
UPPMA-002 [Bahasa Indonesia 2 2 2 Dr. Molly Wahyuni, S. Si, M. Pd Dr. Molly Wahyuni, S. Si, M. Pd (1 T SKS)
Agus Riawan, M. Gz (1 T SKS)
UPPMA-003 |Pancasila 2 2 2 Syahrial, M. Si, MH Syahrial, M. Si, MH (2 SKS)
PMA-219 Konsep Dasar Keperawatan 3 3 3 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep (1,5 T SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1,5 T SKS)
PMA-220 lImu Biomedik Dasar: 4 4 Dr. Kasman Edy, M. Pd
Fisika 1 Dr. Kasman Edi, M. Pd (1T SKS)
Biokimia 1 Yusnira, M.Si ( 1T SKS )
Anatomi dan Fisiologi 1 dr. Elsi Kelana Sp. PK (1T + 1P =2 SKS)
PMA-221 Komunikasi Dasar Keperawatan 2 1 2 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Nia Aprilla, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
PMA-227 Falsafah dan Teori Keperawatan 3 3 3 Ns. Nia Aprilla, M. Kep Ns. Nia Aprilla, M. Kep ( 1T SKS)
Ns. Siti Hotna Siagian, M. Kep (1T SKS)
M. Nizar Syarif Hamidi, A. Kep, M. Kes (1T SKS)
Jumlah Kredit Semester 18 16 18
SEMESTER IIl KELAS A
KODE MK MATA KULIAH SKS T PL [SKS x 1Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.417 Sistem Informasi Keperawatan 2 1 2 Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep (1T +1P = 2 SKS)
UPPMA.004 |Kewarganegaraan 2 2 2 Abdul Latif, M. Pd Abdul Latif, M. Pd (2 T SKS)
PMA.339 Keperawatan Dewasa Sistem Kardiovaskuler, 4 3 4 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1,5T + 0,5 P = 2 SKS)
Respirasi dan Hematologi Ns. Yenny Safitri, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
PMA.340 Keperawatan Maternitas 4 2 4 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1,5T + 1,5P = 3 SKS)
Nislawaty, SST, M. Kes (0,5 + 0,5 = 1 SKS)
PMA.226 Komunikasi Terapeutik Keperawatan 3 2 3 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (1 T+ 0,5 P = 1,5 SKS)
Ns. Nia Aprilla, M. Kep (1T +0,5P =1,5 SKS)
PMA.508 Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan 2 2 2 Ns. Nia Aprilla, M. Kep Ns. Nia Aprilla, M. Kep (2 T SKS)
MLO01 Praklinik Pemenuhan Kebutuhan Dasar Manusia 2 2 2 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep (1 SKS)
Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 19 12 2 19
SEMESTER IIl KELAS B
KODE MK MATA KULIAH SKS T PL [SKSx 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.417 Sistem Informasi Keperawatan 2 1 2 Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep (1T +1P = 2 SKS)
UPPMA.004 |Kewarganegaraan 2 2 2 Abdul Latif, M. Pd Abdul Latif, M. Pd (2 T SKS)
PMA.339 Keperawatan Dewasa Sistem Kardiovaskuler, 4 3 4 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1,5 T+ 0,5 P = 2 SKS)
Respirasi dan Hematologi Ns. Yenny Safitri, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
PMA.340 Keperawatan Maternitas 4 2 4 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1,5T + 1,5P = 3 SKS)
Nislawaty, SST, M. Kes (0,5 + 0,5 = 1 SKS)
PMA.226 Komunikasi Terapeutik Keperawatan 3 2 3 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (1 T+ 0,5 P = 1,5 SKS)
Ns. Nia Aprilla, M. Kep (1 T+0,5P =1,5 SKS)
PMA.508 Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan 2 2 2 Ns. Nia Aprilla, M. Kep Ns. Nia Aprilla, M. Kep (2 T SKS)
MLOO01 Praklinik Pemenuhan Kebutuhan Dasar Manusia 2 2 2 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep (1 SKS)
Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 19 12 2 19
SEMESTER IIl KELAS C
[koDE MK | MATA KULIAH SKS T PL [sksx1Kis PENGAMPU PENGAJAR




PMA.417 Sistem Informasi Keperawatan 2 1 2 Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep (1T +1P = 2 SKS)
UPPMA.004 |Kewarganegaraan 2 2 2 Abdul Latif, M. Pd Abdul Latif, M. Pd (2 T SKS)
PMA.339 Keperawatan Dewasa Sistem Kardiovaskuler, 4 3 4 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1,5T+0,5 P = 2 SKS)
Respirasi dan Hematologi Ns. Apriza, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
PMA.340 Keperawatan Maternitas 4 2 4 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1,5T + 1,5P = 3 SKS)
Nislawaty, SST, M. Kes (0,5 + 0,5 = 1 SKS)
PMA.226 Komunikasi Terapeutik Keperawatan 3 2 3 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (1 T+0,5 P = 1,5 SKS)
Ns. Nia Aprilla, M. Kep (1 T+0,5P =1,5 SKS)
PMA.508 Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan 2 2 2 Ns. Nia Aprilla, M. Kep Ns. Nia Aprilla, M. Kep (2 T SKS)
MLOO1 Praklinik Pemenuhan Kebutuhan Dasar Manusia 2 2 2 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep (1 SKS)
Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 19 12 2 19
SEMESTER V KELAS A
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL [SKS x 1KIs PENGAMPU PENGAJAR
PMA.345 Keperawatan Dewasa Sistem Muskuloskeletal, 4 3 4 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
Integumen, Persepsi Sensori dan Persarafan Ns. Yenny Safitri, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
PMA.436 Keperawatan Anak Sakit Kronis dan Sakit Terminal 2 2 2 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Puteri Eka Sugiharti, M. Kep (2T SKS )
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1T SKS)
PMA.347 Keperawatan Psikiatri 3 2 3 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (1 T+ 0,5P = 1,5 SKS)
Ns. Bri Nofrika, M. Kep (1 T + 0,5P = 1,5 SKS)
PMA.357 Keperawatan Paliatif 3 2 3 Ns. Yenny Safitri, M. Kep Ns. Yenny Safitri, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1SKS)
Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1T SKS)
PMA.348 Konsep Keperawatan Komunitas 2 2 2 Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL ( (1T SKS)
Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep (1T SKS)
PMA.503 Epidemiologi 2 1 2 Ns. Riani, S. Kep, M. Kes Ns. Riani, S. Kep, M. Kes (1T + 1P = 2 SKS)
PMA.105 Bahasa Inggris Keperawatan 2 2 2 2 Ns. Agnes Angelita Suyanto, MPH, PhD Ns. Agnes Angelita Suyanto, MPH, PhD (2T SKS)
PMA.418 Metodologi Penelitian 4 3 4 Ns. Apriza, M. Kep, PhD Ns. Apriza, M. Kep, PhD (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
Wanda Lasepa, M. Gz (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
MLO08 Praklinik Keperawatan Jiwa 1 1 1 Ns. Bri Nofrika, M. Kep Ns. Bri Nofrika, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 23 17 1 23
SEMESTER V KELAS B
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL [SKSx1Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.345 Keperawatan Dewasa Sistem Muskuloskeletal, 4 3 4 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1,5T + 0,5 P = 2 SKS)
Integumen, Persepsi Sensori dan Persarafan Ns. Yenny Safitri, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
PMA.436 Keperawatan Anak Sakit Kronis dan Sakit Terminal 2 2 2 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Puteri Eka Sugiharti, M. Kep (2T SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1T SKS)
PMA.347 Keperawatan Psikiatri 3 2 3 Ns. Nia Aprilla, M. Kep Ns. Nia Aprilla, M. Kep (1 T+ 0,5P = 1,5 SKS)
Ns. Bri Nofrika, M. Kep (1 T + 0,5P = 1,5 SKS)
PMA.357 Keperawatan Paliatif 3 2 3 Ns. Yenny Safitri, M. Kep Ns. Yenny Safitri, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1SKS)
Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1T SKS))
PMA.348 Konsep Keperawatan Komunitas 2 2 2 Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL ( (1T SKS)
Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep (1T SKS)
PMA.503 Epidemiologi 2 1 2 Ns. Riani, S. Kep, M. Kes Ns. Riani, S. Kep, M. Kes (1T + 1P = 2 SKS)
PMA.105 Bahasa Inggris Keperawatan 2 2 2 2 Ns. Agnes Angelita Suyanto, MPH, PhD Ns. Agnes Angelita Suyanto, MPH, PhD (2T SKS)
PMA.418 Metodologi Penelitian 4 3 4 Ns. Apriza, M. Kep, PhD Ns. Apriza, M. Kep, PhD (1,5T + 0,5P = 2 SKS)




Wanda Lasepa, M. Gz (1,5T + 0,5P = 2 SKS)

MLO08 Praklinik Keperawatan Jiwa 1 1 1 Ns. Bri Nofrika, M. Kep Ns. Bri Nofrika, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 23 17 1 23
SEMESTER V KELAS C
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL [SKS x 1Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.345 Keperawatan Dewasa Sistem Muskuloskeletal, 4 3 4 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
Integumen, Persepsi Sensori dan Persarafan Ns. Apriza, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
PMA.436 Keperawatan Anak Sakit Kronis dan Sakit Terminal 2 2 2 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Puteri Eka Sugiharti, M. Kep (2T SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1T SKS)
PMA.347 Keperawatan Psikiatri 3 2 3 Ns. Nia Aprilla, M. Kep Ns. Nia Aprilla, M. Kep (1 T+ 0,5P = 1,5 SKS)
Ns. Bri Nofrika, M. Kep (1 T + 0,5P = 1,5 SKS)
PMA.357 Keperawatan Paliatif 3 2 3 Ns. Yenny Safitri, M. Kep Ns. Yenny Safitri, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1SKS)
Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1T SKS)
PMA.348 Konsep Keperawatan Komunitas 2 2 2 Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL ( (1T SKS)
Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep (1T SKS)
PMA.503 Epidemiologi 2 1 2 Ns. Riani, S. Kep, M. Kes Ns. Riani, S. Kep, M. Kes (1T + 1P = 2 SKS)
PMA.105 Bahasa Inggris Keperawatan 2 2 2 2 Ns. Agnes Angelita Suyanto, MPH, PhD Ns. Agnes Angelita Suyanto, MPH, PhD (2T SKS)
PMA.418 Metodologi Penelitian 4 3 4 Ns. Apriza, M. Kep, PhD Ns. Apriza, M. Kep, PhD (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
Wanda Lasepa, M. Gz (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
MLO08 Praklinik Keperawatan Jiwa 1 1 1 Ns. Bri Nofrika, M. Kep Ns. Bri Nofrika, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 23 17 1 23
SEMESTER VII KELAS A
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL [SKS x 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.355 Keperawatan Kritis 3 2 3 Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. M. Nurman, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
PMA.337 Keperawatan Gerontik 4 3 4 Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
PMA.350 Keperawatan Bencana 2 1 2 Zurrahmi, SST, M. Si Zurrahmi, SST, M. Si (1T + 1P = 2 SKS)
MLO10 Hospice Home Care 2 1 2 Ns. Ridha Hidayat, M. Kep Ns. Ridha Hidayat, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
MLO04 Manajemen dan Analisa Data 2 1 2 Eka Roshifita Rizki, S. Gz, MPH Eka Roshifita Rizki, S. Gz, MPH ( 1T + 1P = 2 SKS)
MLO05 Praktik Keperawatan Medikal Bedah 1 1 1 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1SKS)
MLO06 Praktik Keperawatan Maternitas 1 1 1 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1 SKS)
MLO07 Praktik Keperawatan Anak 1 1 1 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep (1 SKS)
PMA.506 Skripsi 4 4 Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. Bri Novrika, M. Kep (1 SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 20 8 3 20
SEMESTER VII KELAS B
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL [SKSx1KIs PENGAMPU PENGAJAR
PMA.355 Keperawatan Kritis 3 2 3 Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed (0,5T + 0,5P = 1 SKS)

@

Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. M. Nurman, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)




PMA.337 Keperawatan Gerontik 4 4 Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
PMA.350 Keperawatan Bencana 2 2 Zurrahmi, SST, M. Si Zurrahmi, SST, M. Si (1T + 1P = 2 SKS)
MLO10 Hospice Home Care 2 2 Ns. Ridha Hidayat, M. Kep Ns. Ridha Hidayat, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
MLO04 Manajemen dan Analisa Data 2 2 Eka Roshifita Rizki, S. Gz, MPH Eka Roshifita Rizki, S. Gz, MPH (1T + 1P = 2SKS)
MLOO5 Praktik Keperawatan Medikal Bedah 1 1 1 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1SKS)
MLO06 Praktik Keperawatan Maternitas 1 1 1 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1 SKS)
MLO07 Praktik Keperawatan Anak 1 1 1 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep (1 SKS)
PMA.506 Skripsi 4 4 Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. Bri Novrika, M. Kep (1 SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 20 3 20
SEMESTER VII KELAS C
KODE MA MATA KULIAH SKS PL [SKS x 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.355 Keperawatan Kritis 3 3 Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. M. Nurman, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
PMA.337 Keperawatan Gerontik 4 4 Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
PMA.350 Keperawatan Bencana 2 2 Zurrahmi, SST, M. Si Zurrahmi, SST, M. Si (1T + 1P = 2 SKS)
MLO10 Hospice Home Care 2 2 Ns. Ridha Hidayat, M. Kep Ns. Ridha Hidayat, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
MLO04 Manajemen dan Analisa Data 2 2 Agus Riawan, M. Gz Agus Riawan, M. Gz (1T + 1P = 2SKS)
MLO05 Praktik Keperawatan Medikal Bedah 1 1 1 Ns. Yenny Safitri, M. Kep Ns. Yenny Safitri, M. Kep (1 SKS)
MLO06 Praktik Keperawatan Maternitas 1 1 1 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1 SKS)
MLO07 Praktik Keperawatan Anak 1 1 1 Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1 SKS)
PMA.506 Skripsi 4 4 Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. Bri Novrika, M. Kep (1 SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 20 3 20
SEMESTER VIl KELAS D
KODE MA MATA KULIAH SKS PL [SKSx1Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.355 Keperawatan Kritis 3 3 Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. M. Nurman, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
PMA.337 Keperawatan Gerontik 4 4 Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
PMA.350 Keperawatan Bencana 2 2 Zurrahmi, SST, M. Si Zurrahmi, SST, M. Si (1T + 1P = 2 SKS)
MLO10 Hospice Home Care 2 2 Ns. Ridha Hidayat, M. Kep Ns. Ridha Hidayat, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
MLO04 Manajemen dan Analisa Data 2 2 Agus Riawan, M. Gz Agus Riawan, M. Gz (1T + 1P = 25SKS)
MLO05 Praktik Keperawatan Medikal Bedah 1 1 1 Ns. Apriza, M. Kep Ns. Apriza, M. Kep (1 SKS)
MLO06 Praktik Keperawatan Maternitas 1 1 1 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1 SKS)
MLO07 Praktik Keperawatan Anak 1 1 1 Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1 SKS)




PMA.506 Skripsi 4 4 Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. Bri Novrika, M. Kep (1 SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 20 20

Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai




DAFTAR HADIR KULIAH

ILMU KEPERAWATAN - FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Nama Matakuliah : PSIKOSOSIAL DAN BUDAYA DALAM KEPERAWATAN
Semester / SKS 1 3/2
Kelas / Tahun Akd : C/2025/2026 Ganjil

Dosen Pengampu : NIA APRILLA, Ners, S.Kep, M.Kep
Dosen Pengajar
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NO  NIM MAHASISWA SEMESTER 4532 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 !

1 2414201104 ADINDA DWI UTAMI Q00020099 » » » Q0O

2 2414201105 AISYAH AULIA RISKI Q0000000000000 00

3 2414201103 AKBAR NUR SAFITRA Q0020200000009

4 2414201078 ALYA SUCI IRSANDI Q002909000009

5 2414201087 AMELISA Q0002000200

6 2414201088 ARTESYA MELATI Q0029090000909

7 2414201089 BUNGA MAUTIARA Q000290000009

8 2414201086 ELSA MAYORA Q0000000000

9 2414201079 FARHAN ADHITYA Q- 000000009

—_
o
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2414201082 PETRO NELLA DWI CHANTICA NABABAN
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2414201110 RAHMA SAHIRA
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25 2414201113 RATNA

26 2414201094 REFITA HARANI

27 2414201108 RIMA HARMIA SARI

28 2414201101 SAHARA ALYA SAFITRI

©:000000000

29 2414201109 SALWA FAKHIRA

30 2414201090 WIBI HIDAYATULLAH

31 2414201100 WINDA NAFIOLA

32 2414201095 WIRNA HELDAYANTI

Mengetahui,
Ketua Program Studi

ALINI, S.Kep, M.Kep, Ners

CATATAN :
* Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80%

* Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis
 Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang
 Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan
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Bangkinang, 29 Januari 2026
Dosen Pengajar
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NIA APRILLA, Ners, S.Kep, M.Ke




Nama Dosen

UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
ABSENSI KELAS

: NIA APRILLA, Ners, S.Kep, M.Kep

Nama Matakuliah

_ PSIKOSOSIAL DAN BUDAYA DALAM
" KEPERAWATAN

IDPTK : 096542190 Program Studi : ILMU KEPERAWATAN
No PERTEMUAN TOPIK SUBTOPIK KEHADIRAN WAKTU
Peserta Mahasiswa : [J] Jam Mulai :
32 2025-09-11
1 1 Kontrak kuliah Penjelasan silabus Kontrak kuliah Penjelasan silabus [l Hadir : 32 13:10:38
Konsep diri Konsep diri B 1zin: 0 Jam Selesai :
B sakit: 0 2025-10-21
Il Alpha : 0 11:11:50
Peserta Mahasiswa : [J] Jam Mulai :
1. Konsep diri 2. Kesehatan 1. Konsep diri 2. Kesehatan 32 2025-09-20
9 9 spiritual 3. Konsep seksualitas 4. spiritual 3. Konsep seksualitas 4. [l Hadir : 29 13:57:47
Konsep stres adaptasi Konsep Konsep stres adaptasi Konsep [l Izin : 0 Jam Selesai :
kehilangan, kematian dan berduka kehilangan, kematian dan berduka = Sakit: 0 2025-10-21
Alpha : 3 11:11:59
Peserta Mahasiswa : [J] Jam Mulai :
33 2025-10-20
3 3 Konsep stres adaptasi Konsep Konsep stres adaptasi Konsep [l Hadir : 33 11:05:49
kehilangan, kematian dan berduka kehilangan, kematian dan berduka [l Izin : 0 Jam Selesai :
B sakit: 0 2025-10-21
I Alpha : 0 11:12:09
Konsep budaya dalam Konsep budaya dalam lggserta Mahasiswa : .ng;gl;/g)uzlgl :
keperawatan: 1. Antropologi keperawatan: 1. Antropologi .
B Hadir : 32 11:06:27
4 4 kesehatan 2. Kebudayaan, 3. kesehatan 2. Kebudayaan, 3. . .
) ) B 1zin:0 Jam Selesai :
Masyarakat rumah sakit dan Masyarakat rumah sakit dan .
kebudayaan, 4. Etiologi penyakit kebudayaan, 4. Etiologi penyakit B Sakit : 0 2025-10-21
T ’ T " [l Alpha : 0 11:12:17
Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai :
Persepsi sehat sakit Peran dan Persepsi sehat sakit Peran dan 32 . 2025-10-20
5 5 perilaku pasien Respon sakit/nyeri  perilaku pasien Respon sakit/nyeri Ml Hadir : 32 11:07:10
asien asion B 1zin: 0 Jam Selesai :
P p B Sakit : 0 2025-10-21
I Alpha : 0 11:12:27
Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai :
konsep teoritis antropologi konsep teoritis antropologi 32 2025-10-20
6 6 kesehatan dalam pemberian kesehatan dalam pemberian [l Hadir : 32 11:07:45
asuhan keperawatan yang peka asuhan keperawatan yang peka [l Izin : 0 Jam Selesai :
budaya kepada pasien budaya kepada pasien B sakit : 0 2025-10-21
I Alpha : 0 11:12:37
eserta Mahasiswa : am Mulai :
P Mabhasi Jam Mulai
lanjutan : konsep teoritis lanjutan : konsep teoritis 32 2025-10-20
7 7 antropologi kesehatan dalam antropologi kesehatan dalam [l Hadir : 32 11:08:16
pemberian asuhan keperawatan pemberian asuhan keperawatan [l Izin : 0 Jam Selesai :
yang peka budaya kepada pasien yang peka budaya kepada pasien [l Sakit : 0 2025-10-21
I Alpha : 0 11:12:45
eserta Mahasiswa : am Mulai :
P Mabhasi Jam Mulai
32 2025-10-29
B Hadir : 32 10:41:43
8 8 uTs UTs B 1zin: 0 Jam Selesai :
B sakit : 0 2025-12-03
Il Alpha : 0 11:53:34
Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai :
32 2025-12-03
9 9 Globalisasi & perspektif Globalisasi & perspektif B Hadir : 31 11:55:21
transkultural transkultural = Izin : 0 Jam Selesai :
Sakit: 0 2025-12-23
Il Alpha : 1 09:41:37
Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai :
32 2025-12-03
10 10 Diversity dalam masyarakat Teori ~ Diversity dalam masyarakat Teori [Jll Hadir : 31 11:56:52
Culture Care Leininger Culture Care Leininger - Izin: 0 Jam Selesai :
Sakit : 0 2025-12-23
Il Alpha : 1 09:41:48



Peserta Mahasiswa :

M Jam Mulai :

32 2025-12-03
. . B Hadir : 31 11:57:48
11 11 Pengkajian budaya Pengkajian budaya = Izin : 0 Jam Selesai :
Sakit : 0 2025-12-23
Il Alpha : 1 09:41:59
Peserta Mahasiswa : [J] Jam Mulai :
Aplikasi transcultural nursing 32 2025-12-03
Aplikasi transcultural nursing . . B Hadir : 31 11:58:53
12 12 . : . sepanjang daur kehidupan . .
sepanjang daur kehidupan manusia manusia = Izin: 0 Jam Selesai :
Sakit : 0 2025-12-23
Il Alpha : 1 09:42:09
Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai :
Aplikasi transcultural nursing Aplikasi transcultural nursing 33 . 2025-12-03
. . . . . B Hadir : 31 12:00:04
13 13 sepanjang daur kehidupan manusia sepanjang daur kehidupan B izin: 0 Jam Selesai :
(lanjutan) manusia (lanjutan) B Saki.t .0 2025-12-23 '
Il Alpha : 2 09:42:18
Peserta Mahasiswa : [J] Jam Mulai :
Transkultural dalam keperawatan: Transkultural dalam keperawatan: 32 2025-12-15
14 14 Aplikasi keperawatan transkultural Aplikasi keperawatan transkultural [Jl] Hadir : 28 11:31:03
dalam berbagai masalah kesehatan dalam berbagai masalah kesehatan [l Izin : 0 Jam Selesai :
pasien pasien B sakit: 0 2025-12-23
I Alpha : 4 09:42:28
. ) Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai :
lanjutan : Transkultural dalam lanJi’t:ne.r;l"vrvzlgzﬁliuiakla(i?lam 32 2025-12-15
keperawatan: Aplikasi keperawatan P s AP B Hadir : 28 11:33:16
15 15 - keperawatan transkultural dalam - .
transkultural dalam berbagai berbadai masalah kesehatan B 1zin: 0 Jam Selesai :
masalah kesehatan pasien g pasien = Sakit: 0 2025-12-23
Alpha : 4 09:42:37
Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai :
3.2 2026-01-15
Hadir : 25 14:58:06
16 16 UAS UAS B 1zin: 0 Jam Selesai :
B sakit: 0 2026-01-22
Il Alpha : 7 15:04:46
Mengetahui, Bangkinang, 29 Januari 2026
Ketua Program Studi Dosen Pengajar
ALINI, S.Kep, M.Kep, Ners NIA APRILLA, Ners, S.Kep, M.Ke
CATATAN :

* Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80%

* Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis

 Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang

 Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan



SOAL UJIAN AKHIR SEMESTER

T.A 2025/2026
MATA KULIAH : Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan
TINGKAT |
SEMESTER ]
DOSEN : Ns. Nia Aprilla, M.Kep
WAKTU : 60 menit
PETUNJUK :

Beri tanda X pada jawaban yang benar menurut anda. A, B,C,D dan E

1. Keperawatan transkultural didefinisikan sebagai...
A. Pelayanan kesehatan tanpa mempertimbangkan budaya
B. Studi perbandingan perbedaan budaya dan nilai-nilai untuk asuhan keperawatan yang bermakna
secara budaya
C. Fokus hanya pada teknologi medis global
D. Pendekatan administratif internasional
E. Pengobatan herbal tradisional saja

2. Siapa pengembang teori keperawatan transkultural?
A. Florence Nightingale
B. Madeleine Leininger dengan Culture Care Diversity and Universality
C. Virginia Henderson
D. Dorothea Orem
E. Jean Watson

3. Dampak positif globalisasi terhadap pelayanan kesehatan adalah...
A. Penurunan mobilitas tenaga kesehatan
B. Akses cepat ke informasi kesehatan dan komunikasi antar tenaga kesehatan global
C. Peningkatan perilaku konsumtif saja
D. Penutupan diri budaya
E. Pemborosan sumber daya lokal

4. Menurut Leininger, tiga mode intervensi transkultural meliputi...
A. Diagnosis, terapi, rehabilitasi
B. Pelestarian, akomodasi, dan restrukturisasi budaya
C. Pengobatan, pencegahan, promosi
D. Fisik, psikologis, sosial
E. Akut, kronis, terminal

5. Perawat kompeten budaya harus mampu...
A. Mengabaikan pola budaya pasien
B. Mengidentifikasi pola budaya untuk merumuskan rencana perawatan yang sesuai nilai pasien
C. Memaksakan nilai budaya sendiri
D. Fokus hanya pada gejala fisik
E. Menghindari diskusi budaya

6. Salah satu tantangan globalisasi dalam kesehatan adalah...
A. Kelebihan informasi tersaring



10.

11.

12.

13.

B. Informasi tidak tersaring, perilaku konsumtif, dan pengaruh budaya asing yang buruk

C. Penurunan umur harapan hidup
D. Isolasi tenaga kesehatan
E. Kurangnya toleransi kosmopolitan

Tujuan keperawatan transkultural adalah...
A. Menyeragamkan semua praktik budaya

B. Mengembangkan praktik keperawatan spesifik dan universal yang humanis berbasis budaya

C. Mengurangi peran perawat lokal
D. Fokus ekonomi global saja
E. Menghapus tradisi penyembuhan

Dalam konteks Indonesia yang plural, perspektif transkultural menuntut...
A. Pendidikan multikultural bagi tenaga medis untuk menghormati keunikan budaya pasien

B. Regulasi yang mengabaikan budaya
C. Pelayanan seragam tanpa adaptasi

D. Pengurangan pelatihan budaya

E. Fokus hanya pada kelompok mayoritas

Diversity dalam masyarakat artinya...

A. Semua orang sama cara hidupnya

B. Banyak perbedaan suku, agama, adat yang harus dihormati perawat
C. Hanya beda umur pasien

D. Fokus obat modern saja

E. Rawat pasien tanpa tanya asal

Unsur keberagaman budaya yang harus diketahui perawat meliputi...
A. Hanya makanan pasien

B. Bahasa, agama, adat, dan cara penyembuhan tradisional

C. Biaya rumah sakit

D. Jadwal shift perawat

E. Jenis obat dokter

Perawat menghadapi pasien beda budaya harus...

A. Paksa pasien ikut cara RS

B. Hormati nilai budaya pasien dan sesuaikan rencana rawat
C. Abaikan adat keluarga

D. Kasih obat tanpa tanya

E. Suruh pasien diam saja

Di Indonesia, diversity terlihat dari...

A. Semua pasien suku Jawa

B. Lebih 300 suku, 700 bahasa, beda agama dan tradisi penyembuhan
C. Hanya beda jenis kelamin

D. Semua pakai jamu

E. RS sama di semua daerah

Kompetensi peka budaya perawat berarti...
A. Rawat sama untuk semua pasien
B. Bisa komunikasi lintas budaya dan hindari diskriminasi



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

C. Fokus diagnosis dokter saja
D. Hindari tanya budaya
E. Kasih obat Barat semua

Keberagaman budaya bantu perawat karena...
A. Pasien susah patuh obat

B. Belajar cara penyembuhan tradisional yang bisa dikombinasi dengan medis

C. Biaya rawat naik
D. Keluarga ribut terus
E. RS penuh konflik

Masalah diversity yang sering muncul adalah...
A. Pasien terlalu patuh

B. Salah paham budaya sehingga pasien tolak rawat atau keluarga marah

C. Semua pasien senang
D. Perawat bebas atur
E. Tidak ada beda adat

Cara perawat atasi keberagaman masyarakat adalah...

A. Isolasi pasien beda budaya

B. Pelatihan multikultural dan negosiasi budaya dengan keluarga
C. Pakai translator dokter saja

D. Abaikan keluhan adat

E. Rawat cepat tanpa diskusi

Culture Care menurut Leininger artinya...

A. Rawat pasien tanpa peduli budaya

B. Rawat sesuai nilai, kepercayaan, dan adat pasien biar sehat
C. Hanya kasih obat modern

D. Fokus biaya rumah sakit

E. Rawat semua pasien sama

Model Sunrise Leininger dipakai untuk...

A. Hitung dosis obat

B. Cek budaya pasien lengkap (agama, keluarga, makanan, dll.)
C. Catat tensi darah

D. Buat jadwal shift

E. Hitung biaya rawat

Leininger punya 3 cara rawat budaya, yaitu...
A. Obat, suntik, operasi

B. Jaga adat, sesuaikan, ubah sedikit

C. Pagi, siang, malam

D. Fisik, jiwa, sosial

E. Dokter, perawat, keluarga

Preservation dalam teori Leininger berarti...

A. Ubah semua adat pasien

B. Jaga dan dukung cara budaya pasien yang baik untuk kesehatan
C. Paksa pasien ikut dokter



21.

22.

23.

24,

25.

26.

27,

D. Abaikan makanan tradisional
E. Isolasi pasien

Contoh accommodation Leininger adalah...

A. Larang pasien pakai jamu

B. Sesuaikan jadwal salat pasien saat rawat inap
C. Ganti nama adat pasien

D. Paksa makan babi

E. Hindari doa keluarga

Repatterning Leininger dipakai ketika...

A. Pasien sudah patuh semua

B. Pasien mau ubah sedikit budayanya demi kesehatan lebih baik
C. Budaya pasien sempurna

D. Keluarga tolak obat

E. Pasien minta pulang

Maksud teori Culture Care supaya...

A. Semua pasien sama caranya

B. Rawat pasien nyaman sesuai budayanya biar cepat sembuh
C. Kurangi perawat lokal

D. Hemat obat saja

E. Hilangkan tradisi

Model Sunrise cek faktor budaya seperti...

A. Hanya tensi dan nadi

B. Agama, makanan, keluarga, lingkungan pasien
C. Biaya dan asuransi

D. Jadwal dokter saja

E. Jenis obat Barat

Pengkajian budaya dimulai dengan...

A. Langsung kasih obat

B. Tanya nama, etnis, agama pasien dulu
C. Cek tensi darah saja

D. Tanya biaya rawat

E. Buat diagnosis dokter

Pengkajian agama tanya apa?

A. Hanya hari lahir

B. Puasa, salat, doa penyembuhan pasien
C. Jenis obat dokter

D. Jadwal shift

E. Makanan pagi

Tanya makanan budaya untuk tahu...

A. Pasien suka nasi goreng

B. Tolak daging babi, minta halal atau jamu
C. Semua makan RS ok
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32.

33.

34.

D. Diet dokter wajib
E. Tak berpengaruh kesehatan

Pengkajian bahasa penting untuk...

A. Bicara cepat saja

B. Hindari salah paham instruksi obat dan perawatan
C. Pakai bahasa dokter

D. Tulis catatan saja

E. Tak perlu translator

Perawat rawat bayi adat Sunda yang...

A. Langsung kasih susu formula

B. Tanya ibu boleh kasih ASI + jamu mandi bayi
C. Paksa ganti popok modern

D. Abaikan ritual selamatan

E. Suruh ibu pulang cepat

Ibu nifas Batak tolak makan ikan, perawat...
A. Paksa makan ikan demi protein

B. Ganti tahu/tempe sesuai pantangan budaya
C. Bilang ikan wajib dimakan

D. Abaikan keluhan

E. Kasih sup ikan paksa

Bayi Jawa 7 hari, keluarga minta...
A. Perawat larang selamatan

B. Dukung ritual sambil cek BB bayi
C. Suruh batalin acara

D. Kasih vaksin saat pesta

E. Hindari kunjungan

Balita adat Minang tolak mandi air panas, perawat...
A. Paksa mandi air panas

B. Sesuaikan suhu air sesuai adat sambil ajar higienis
C. Bilang adat salah

D. Biarin kotor saja

E. Ganti air dingin paksa

Anak SD adat Bali takut suntik, perawat...

A. Pegang tangan paksa

B. Jelaskan pakai cerita wayang sambil tenangkan
C. Bilang penyakitnya parah

D. Tunda vaksin

E. Kasih obat tanpa suntik

Remaja Islam puasa tolak infus, perawat...
A. Paksa buka puasa

B. Diskusi ganti oralit sesuai aturan agama
C. Bilang puasa haram sakit
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D. Isolasi pasien
E. Ganti dokter

Remaja hamil adat Bugis minta dukun, perawat...
A. Larang dukun masuk

B. Kolaborasi dukun + USG dokter

C. Suruh aborsi

D. Abaikan keluarga

E. Kasih pil KB paksa

Anak Batak dikasih ramuan dukun, perawat...
A. Buang ramuan

B. Cek interaksi ramuan + obat dokter

C. Bilang dukun palsu

D. Ganti obat Barat

E. Biarin campur tanpa cek

Pasien dewasa Jawa minta kerok demam, perawat...
A. Larang kerok bahaya

B. Dukung kerok + paracetamol sesuai
C. Paksa kompres dingin

D. Isolasi pasien

E. Kasih antibiotik berat

Lansia wanita minta mukena rawat inap, perawat...
A. Bilang mukena kotor

B. Fasilitasi salat + bantu wudhu

C. Suruh salat di kamar mandi

D. Abaikan permintaan

E. Ganti agama

Pasien dewasa Hindu tolak daging ayam RS, perawat...

A. Paksa makan ayam

B. Ganti tahu/tempe sesuai pantangan
C. Bilang halal semua

D. Puasa pasien

E. Kasih sup daging

Lansia adat minta jamu kunyit demam, perawat...
A. Larang jamu semua

B. Kombinasi jamu + obat dokter aman

C. Ganti obat kimia

D. Biarin overdosis

E. Suruh dukun saja

Prinsip utama aplikasi transkultural semua umur...
A. Rawat sama persis

B. Sesuaikan budaya + medis

C. Paksa budaya RS
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D. Abaikan adat
E. Fokus obat saja

Remaja adat tolak transfusi darah, perawat...

A. Paksa transfusi

B. Negosiasi keluarga + cari donor sesuai agama
C. Biarin mati

D. Ganti RS

E. Kasih obat pengganti

Lansia sakit parah minta ritual adat, perawat...
A. Larang ritual

B. Dukung ritual keluarga + rawat paliatif

C. Isolasi pasien

D. Suruh tanda tangan pulang

E. Paksa operasi

Pengkajian transkultural daur kehidupan, tanya...
A. Hanya tensi

B. Adat kelahiran, sakit, mati sesuai umur

C. Biaya saja

D. Jadwal dokter

E. Obat favorit

Pasien diabetes Jawa minta gula aren, perawat...
A. Larang semua gula

B. Ganti gula rendah GI + ajar diet sesuai adat
C. Paksa makan ubi

D. Biarin makan gula banyak

E. Kasih insulin doang

Pasien stroke Jawa minta kerok, perawat...

A. Larang kerok bahaya

B. Dukung kerok + paracetamol hindari perdarahan
C. Paksa kompres dingin

D. Isolasi pasien

E. Kasih obat kimia paksa

Pasien diabetes puasa tolak insulin, perawat...
A. Paksa suntik insulin

B. Diskusi ganti basal insulin sesuai fatwa MUI
C. Bilang puasa haram

D. Tunda pengobatan

E. Kasih obat oral paksa

Keluarga Batak minta dukun stroke, perawat...
A. Larang dukun masuk

B. Kolaborasi dukun + fisioterapi dokter

C. Suruh dukun saja
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D. Abaikan keluarga
E. Ganti RS

Pasien TB Batak minum ramuan dukun, perawat...
A. Buang ramuan

B. Cek interaksi ramuan + OAT hindari resisten
C. Bilang dukun palsu

D. Ganti obat Barat

E. Biarin campur

Pasien kanker Hindu tolak daging RS chemo, perawat...
A. Paksa makan daging

B. Ganti tahu/tempe vegetarian sesuai pantangan

C. Bilang chemo wajib daging

D. Puasa pasien

E. Kasih sup sapi

Pasien TB adat Minang minta keluarga kunjung, perawat...
A. Larang semua kunjung

B. Video call + masker sesuai protokol budaya
C. Isolasi total

D. Suruh pulang

E. Abaikan adat

Pasien kanker stadium 4 minta ritual adat, perawat...
A. Larang ritual

B. Dukung ritual + paliatif pain control

C. Paksa chemo lagi

D. Isolasi pasien

E. Suruh tanda tangan

Pasien HIV Islam takut stigma, perawat...

A. Umumkan ke semua

B. Jaga kerahasiaan + edukasi sesuai ajaran Islam
C. Kasih label HIV

D. Suruh cerita keluarga

E. Abaikan stigma

Pasien jantung Sunda pantang ikan asin, perawat...
A. Paksa ikan asin rendah natrium

B. Ganti ikan segar + garam herbal sesuai adat

C. Bilang pantangan salah

D. Kasih gorengan

E. Puasa garam total

Ibu HIV hamil adat Bugis minta dukun, perawat...
A. Larang dukun

B. Kolaborasi ARV dokter + ritual selamat lahir
C. Suruh aborsi
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D. Isolasi bayi
E. Kasih obat tanpa tanya

Pasien jantung Cina minta akupuntur, perawat...
A. Larang akupuntur

B. Kolaborasi akupuntur + beta blocker dokter
C. Paksa operasi

D. Abaikan permintaan

E. Ganti jamu

Ibu hamil Jawa minta urut bidan kampung, perawat...
A. Larang urut

B. Kolaborasi urut + USG dokter aman

C. Paksa sectio

D. Suruh dukun saja

E. Isolasi ibu

Pasien hipertensi adat minta garam batu, perawat...
A. Larang semua garam

B. Ganti garam rendah natrium + edukasi adat

C. Paksa garam meja

D. Biarin overdosis

E. Kasih diuretic

Pasien asma Minang minta ramuan daun, perawat...
A. Buang ramuan

B. Cek interaksi salbutamol + ramuan herbal

C. Bilang herbal palsu

D. Ganti nebulizer paksa

E. Isolasi pasien

Prinsip transkultural semua masalah kesehatan...

A. Rawat sama persis

B. Preservation, accommodation, repatterning sesuai Leininger
C. Paksa medis Barat

D. Abaikan budaya

E. Fokus obat saja
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DAFTAR NILAI
MATA KULIAH PSIKOSOSIAL DAN BUDAYA DALAM KEPERAWATAN
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DOSEN : Ns. NIA APRILLA, M.Kep
NO NIM NAMA TUGAS| QUIZ| MID | UAS| PARTISIPATIF | PROYEK [ ANGKA | NILAl HURUF
1| 2414201078 |ALYA SUCIIRSANDI 70 80 65 97 80 70 77,175 B+
2 | 2414201079 |FARHAN ADHITYA 70 85 60 97 75 70 76,425 B+
3| 2414201080 |[HAIKAL SYAHPUTRA 70 90 75 | 100 80 70 81 A-
4 | 2414201082 |PETRO NELLA DWI CHANTICA NABABAN 70 80 50 98 80 70 74,575 B
51 2414201085 |KESI RAHMADAYANTI 75 85 50 98 80 70 75,575 B+
6 | 2414201086 |ELSA MAYORA 80 85 65 |100 80 85 84 A-
7 | 2414201087 |AMELISA 80 85 60 98 80 85 82,575 A-
8 | 2414201088 |ARTESYA MELATI 75 90 60 98 70 70 77,575 B+
9| 2414201089 |BUNGA MAUTIARA 90 80 | 100 | 100 80 85 91,5 A
10| 2414201090 |[WIBIHIDAYATULLAH 80 90 70 98 80 70 80,575 A-
11| 2414201091 [MUTIA DESRIANI 90 85 65 | 100 80 85 85 A
12| 2414201092 |[KASIH YUNITA PRATAMA 75 95 55 | 100 80 75 79,5 B+
13| 2414201093 |[MAHDALENA 90 90 65 | 100 80 70 81 A-
14| 2414201094 |REFITA HARANI 70 85 60 | 100 80 75 79 B+
15| 2414201095 [WIRNA HELDAYANTI 75 75 45 98 75 70 73,325 B
16| 2414201096 |[INNESA MAHARANI 70 85 80 | 100 80 85 86 A
17| 2414201098 |[IDHOHUN NIKMAH 60 85 65 | 100 80 85 82 A-
18| 2414201099 ([HAIKAL ALl HERMAWAN 70 80 80 | 100 75 70 80,75 A-
19| 2414201100 [WINDA NAFIOLA 80 85 65 97 80 70 78,675 B+
20| 2414201101 |SAHARA ALYA SAFITRI 60 85 65 | 100 70 70 77 B+
21| 2414201102 |MELGIS GUSNIATI 90 85 55 98 80 70 78,075 B+
22| 2414201103 |AKBAR NUR SAFITRA 90 90 55 | 100 70 75 80 A-
23| 2414201104 |ADINDA DWIUTAMI 80 95 70 | 100 80 85 86 A
24| 2414201105 |AISYAH AULIA RISKI 75 90 55 | 100 80 75 79 B+




25| 2414201106 |KELVIN PURNAMA 80 90 55 |100 80 75 79,5 B+
26| 2414201107 |MIKE DEWI ASTUTI 75 75 55 | 100 80 75 77,5 B+
27| 2414201108 |[RIMA HARMIA SARI 75 80 60 |100 80 85 82 A-
28| 2414201109 |SALWA FAKHIRA 75 80 50 | 100 80 70 75,5 B+
29| 2414201110 |RAHMA SAHIRA 90 80 65 98 80 70 79,575 B+
30| 2414201111 |FASYA ATSMARA INSI 70 85 55 98 80 75 77,575 B+
31| 2414201112 |[MUHAMMAD ALBAR YOLANDA 75 85 60 98 70 75 78,575 B+
32| 2414201113 |[RATNA 75 95 55 98 80 70 77,575 B+




