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KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
NOMOR : 13-4 [KPTS/UPTT/KP/IX/ 2025

TENTANG

PENUNJUKAN/ PENGANGKATAN DOSEN MENGAJAR SEMESTER GANJIL PRODI $1
KEPERAWATAN, S1 GiZI, S1 KESEHATAN MASYARAKAT, S1 KEBIDANAN, PENDIDIKAN
PROFESI BIDAN, PROFESI NERS, D lll KEPERAWATAN DAN D Il KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU
TAMBUSAI TAHUN AKADEMIK 2025/ 2026

REKTOR UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI

Menimbang : a. bahwa untuk kelancaran proses pembelajaran semester ganjil
Program Studi S1 Keperawatan, S1 Gizi, S1 Kesehatan Masyarakat,
S1 Kebidanan, Pendidikan Profesi Bidan, Profesi Ners, D Ill
A Kebidanan dan D Ill Keperawatan Fakultas Ilimu Kesehatan
Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai Tahun Akademik 2025/
2026, maka dipandang perlu menetapkan Dosen Mengajar
Semester «- Ganjil pada Prodi-prodi Fakultas Ilimu Kesehatan
sebagaimana tersebut dalam lampiran keputusan ini;

b. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud pada
hur’uf a diatas, perlu ditetapkan dengan Keputusan Rektor
Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai;

Mengingat : 1. Undang-Undang No. 16 Tahun 2001 tentang Yayasan sebagaimana
yang telah diubah dengan Undang-undang No 28 Tahun 2004
tentang Yayasan;

2. Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan
Nasional,

3. Undang-Undang No. 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi;

4. Peraturan Pemerintah No.4 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan
Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan Perguruan Tinggi;

5. Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi Republik
Indonesia No. 49 Tahun 2015 tentang Kelas Jabatan di Lingkungan
Kementerian Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi;

6. Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Nomor 16 Tahun
2018 tentang Pedoman Tata Cara Penyusunan Statuta Perguruan
Tinggi Swasta;

7. Keputusan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi
No.97/KPT/1/2017 tanggal 20 Januari 2017 tentang Izin Universitas
Pahlawan Tuanku Tambusai;

8. Akta Notaris Ratu Helda Purnamasari, SH., MKn. No. 20. tanggal 18
September 2021 tentang Perubahan Badan Hukum Yayasan
Pahlawan Tuanku Tambusai;

9. Keputusan YPTT Riau No. 01/KPTS/YPTT/2007 tentang Peraturan
TataTertib Ketenagakerjaan (Pekerja, Karyawan dan Dosen) di
lingkungan Yayasan Pahlawan Tuanku Tambusai;



MEMUTUSKAN

Menetapkan :

Pertama : Menunjuk/mengangkat Dosen Mengajar Semester Ganjil Prodi S1
Keperawatan, S1 Gizi, S1 Kesehatan Masyarakat, S1 Kebidanan,
Pendidikan Profesi Bidan, Profesi Ners, D llI Kebidanan dan D |l
Keperawatan Fakultas [imu Kesehatan Universitas Pahlawan
Tuanku Tambusai Tahun Akademik 2025/2026 sebagaimana
tersebut dalam lampiran 1, 2, 3, 4, 5, 6,7, dan 8 Keputusan ini;

Kedua : Nama-nama sebagaimana tersebut dalam lampiran keputusan ini,
dipandang cakap dan mampu untuk melaksanakan tugas-tugl yang
dibebankan dan bertanggung jawab kepada Dekan Fakultas limu

Kesehatan Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai;

Ketiga . Segala biaya yang timbul akibat dikeluarkan Surat Keputusan ini
akan dibebankan kepada kas Universitas Pahlawan Tuanku
Tambusai;

Keempat : Keputusan ini berlaku untuk semester ganjil Tahun Akademik
2025/2026, dengan ketentuan apabila dikemudian hari terdapat
kekeliruan dalam penetapannya, akan diadakan perbaikan dan

b, perubahan sebagaimana mestinya.
.Ditetapkan di : Bangkinang
Pada Tanggal : 01 September 2025

Universitas gafﬂaww Tuanku Tambusai
! 'T',,R?gl,_(ta_r,

el 2

Prof. Dr. Amir Luthfi

Tembusan disampaikan kepada Yth:

1. Yayasan Pahlawan Tuanku Tambusai

2. Fakultas llmu Kesehatan

3 Bendahara Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai



LAMPIRAN 1 KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI

NOMOR :113.a/KPTS/UPTT/KP/1X/2025
TANGGAL : 01 SEPTEMBER 2025
DISTRIBUSI MATA AJARAN DAN DOSEN PENGAMPU SEMESTER GANIJIL
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN (FIK) UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
TAHUN AJARAN 2025/2026
SEMESTER | KELAS A
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL |SKS x1Kils PENGAMPU PENGAJAR
UPPMA-001 |Agama 2 2 2 Muhammad Nasri, Lc, M. Pd Muhammad Nasri, Lc, M. Pd (2 T SKS)
UPPMA-002 [Bahasa Indonesia 2 2 2 Dr. Molly Wahyuni, S. Si, M. Pd Dr. Molly Wahyuni, S. Si, M. Pd (1 T SKS)
Agus Riawan, M. Gz (1 T SKS)
UPPMA-003 |Pancasila 2 2 2 Syahrial, M. Si, MH Syahrial, M. Si, MH (2 SKS)
PMA-219 Konsep Dasar Keperawatan 3 3 3 Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep ( 1,5 T SKS)
Ns. Ridha Hidayat, M. Kep (1,5 T SKS)
PMA-220 lImu Biomedik Dasar: 4 4 Dr. Kasman Edy, M. Pd
Fisika 1 Dr. Kasman Edi, M. Pd (1T SKS)
Biokimia 1 Yusnira, M.Si ( 1T SKS))
Anatomi dan Fisiologi 1 dr. Elsi Kelana Sp. PK (1T + 1P =2 SKS)
PMA-221 Komunikasi Dasar Keperawatan 2 1 2 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Nia Aprilla, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
PMA-227 Falsafah dan Teori Keperawatan 3 3 3 Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep ( 1T SKS)
Ns. Siti Hotna Siagian, M. Kep (1T SKS)
M. Nizar Syarif Hamidi, A. Kep, M. Kes (1T SKS)
Jumlah Kredit Semester 18 16 18
SEMESTER | KELAS B
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL [SKSx 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR
UPPMA-001 |Agama 2 2 2 Muhammad Nasri, Lc, M. Pd Muhammad Nasri, Lc, M. Pd (2 T SKS)
UPPMA-002 |Bahasa Indonesia 2 2 2 Dr. Molly Wahyuni, S. Si, M. Pd Dr. Molly Wahyuni, S. Si, M. Pd (1 T SKS)
Agus Riawan, M. Gz (1 T SKS)
UPPMA-003 |Pancasila 2 2 2 Syahrial, M. Si, MH Syahrial, M. Si, MH (2 SKS)
PMA-219 Konsep Dasar Keperawatan 3 3 3 Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep ( 1,5 T SKS)
Ns. Ridha Hidayat, M. Kep (1,5 T SKS)
PMA-220 llImu Biomedik Dasar: 4 4 Dr. Kasman Edy, M. Pd
Fisika 1 Dr. Kasman Edi, M. Pd (1T SKS)
Biokimia 1 Yusnira, M.Si ( 1T SKS))
Anatomi dan Fisiologi 1 dr. Elsi Kelana Sp. PK (1T + 1P =2 SKS)
PMA-221 Komunikasi Dasar Keperawatan 2 1 2 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Nia Aprilla, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
PMA-227 Falsafah dan Teori Keperawatan 3 3 3 Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep ( 1T SKS)
Ns. Siti Hotna Siagian, M. Kep (1T SKS)
M. Nizar Syarif Hamidi, A. Kep, M. Kes (1T SKS)
Jumlah Kredit Semester 18 16 18
SEMESTER | KELAS C
[ kopE MA ] MATA KULIAH [ sks [ 7 | P [sksx1kis] PENGAMPU PENGAJAR




UPPMA-001 |Agama 2 2 2 Muhammad Nasri, Lc, M. Pd Muhammad Nasri, Lc, M. Pd (2 T SKS)
UPPMA-002 [Bahasa Indonesia 2 2 2 Dr. Molly Wahyuni, S. Si, M. Pd Dr. Molly Wahyuni, S. Si, M. Pd (1 T SKS)
Agus Riawan, M. Gz (1 T SKS)
UPPMA-003 |Pancasila 2 2 2 Syahrial, M. Si, MH Syahrial, M. Si, MH (2 SKS)
PMA-219 Konsep Dasar Keperawatan 3 3 3 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep (1,5 T SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1,5 T SKS)
PMA-220 lImu Biomedik Dasar: 4 4 Dr. Kasman Edy, M. Pd
Fisika 1 Dr. Kasman Edi, M. Pd (1T SKS)
Biokimia 1 Yusnira, M.Si ( 1T SKS )
Anatomi dan Fisiologi 1 dr. Elsi Kelana Sp. PK (1T + 1P =2 SKS)
PMA-221 Komunikasi Dasar Keperawatan 2 1 2 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Nia Aprilla, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
PMA-227 Falsafah dan Teori Keperawatan 3 3 3 Ns. Nia Aprilla, M. Kep Ns. Nia Aprilla, M. Kep ( 1T SKS)
Ns. Siti Hotna Siagian, M. Kep (1T SKS)
M. Nizar Syarif Hamidi, A. Kep, M. Kes (1T SKS)
Jumlah Kredit Semester 18 16 18
SEMESTER IIl KELAS A
KODE MK MATA KULIAH SKS T PL [SKS x 1Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.417 Sistem Informasi Keperawatan 2 1 2 Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep (1T +1P = 2 SKS)
UPPMA.004 |Kewarganegaraan 2 2 2 Abdul Latif, M. Pd Abdul Latif, M. Pd (2 T SKS)
PMA.339 Keperawatan Dewasa Sistem Kardiovaskuler, 4 3 4 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1,5T + 0,5 P = 2 SKS)
Respirasi dan Hematologi Ns. Yenny Safitri, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
PMA.340 Keperawatan Maternitas 4 2 4 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1,5T + 1,5P = 3 SKS)
Nislawaty, SST, M. Kes (0,5 + 0,5 = 1 SKS)
PMA.226 Komunikasi Terapeutik Keperawatan 3 2 3 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (1 T+ 0,5 P = 1,5 SKS)
Ns. Nia Aprilla, M. Kep (1T +0,5P =1,5 SKS)
PMA.508 Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan 2 2 2 Ns. Nia Aprilla, M. Kep Ns. Nia Aprilla, M. Kep (2 T SKS)
MLO01 Praklinik Pemenuhan Kebutuhan Dasar Manusia 2 2 2 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep (1 SKS)
Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 19 12 2 19
SEMESTER IIl KELAS B
KODE MK MATA KULIAH SKS T PL [SKSx 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.417 Sistem Informasi Keperawatan 2 1 2 Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep (1T +1P = 2 SKS)
UPPMA.004 |Kewarganegaraan 2 2 2 Abdul Latif, M. Pd Abdul Latif, M. Pd (2 T SKS)
PMA.339 Keperawatan Dewasa Sistem Kardiovaskuler, 4 3 4 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1,5 T+ 0,5 P = 2 SKS)
Respirasi dan Hematologi Ns. Yenny Safitri, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
PMA.340 Keperawatan Maternitas 4 2 4 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1,5T + 1,5P = 3 SKS)
Nislawaty, SST, M. Kes (0,5 + 0,5 = 1 SKS)
PMA.226 Komunikasi Terapeutik Keperawatan 3 2 3 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (1 T+ 0,5 P = 1,5 SKS)
Ns. Nia Aprilla, M. Kep (1 T+0,5P =1,5 SKS)
PMA.508 Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan 2 2 2 Ns. Nia Aprilla, M. Kep Ns. Nia Aprilla, M. Kep (2 T SKS)
MLOO01 Praklinik Pemenuhan Kebutuhan Dasar Manusia 2 2 2 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep (1 SKS)
Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 19 12 2 19
SEMESTER IIl KELAS C
[koDE MK | MATA KULIAH SKS T PL [sksx1Kis PENGAMPU PENGAJAR




PMA.417 Sistem Informasi Keperawatan 2 1 2 Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep (1T +1P = 2 SKS)
UPPMA.004 |Kewarganegaraan 2 2 2 Abdul Latif, M. Pd Abdul Latif, M. Pd (2 T SKS)
PMA.339 Keperawatan Dewasa Sistem Kardiovaskuler, 4 3 4 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1,5T+0,5 P = 2 SKS)
Respirasi dan Hematologi Ns. Apriza, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
PMA.340 Keperawatan Maternitas 4 2 4 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1,5T + 1,5P = 3 SKS)
Nislawaty, SST, M. Kes (0,5 + 0,5 = 1 SKS)
PMA.226 Komunikasi Terapeutik Keperawatan 3 2 3 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (1 T+0,5 P = 1,5 SKS)
Ns. Nia Aprilla, M. Kep (1 T+0,5P =1,5 SKS)
PMA.508 Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan 2 2 2 Ns. Nia Aprilla, M. Kep Ns. Nia Aprilla, M. Kep (2 T SKS)
MLOO1 Praklinik Pemenuhan Kebutuhan Dasar Manusia 2 2 2 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep (1 SKS)
Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 19 12 2 19
SEMESTER V KELAS A
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL [SKS x 1KIs PENGAMPU PENGAJAR
PMA.345 Keperawatan Dewasa Sistem Muskuloskeletal, 4 3 4 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
Integumen, Persepsi Sensori dan Persarafan Ns. Yenny Safitri, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
PMA.436 Keperawatan Anak Sakit Kronis dan Sakit Terminal 2 2 2 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Puteri Eka Sugiharti, M. Kep (2T SKS )
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1T SKS)
PMA.347 Keperawatan Psikiatri 3 2 3 Ns. Alini, M. Kep Ns. Alini, M. Kep (1 T+ 0,5P = 1,5 SKS)
Ns. Bri Nofrika, M. Kep (1 T + 0,5P = 1,5 SKS)
PMA.357 Keperawatan Paliatif 3 2 3 Ns. Yenny Safitri, M. Kep Ns. Yenny Safitri, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1SKS)
Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1T SKS)
PMA.348 Konsep Keperawatan Komunitas 2 2 2 Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL ( (1T SKS)
Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep (1T SKS)
PMA.503 Epidemiologi 2 1 2 Ns. Riani, S. Kep, M. Kes Ns. Riani, S. Kep, M. Kes (1T + 1P = 2 SKS)
PMA.105 Bahasa Inggris Keperawatan 2 2 2 2 Ns. Agnes Angelita Suyanto, MPH, PhD Ns. Agnes Angelita Suyanto, MPH, PhD (2T SKS)
PMA.418 Metodologi Penelitian 4 3 4 Ns. Apriza, M. Kep, PhD Ns. Apriza, M. Kep, PhD (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
Wanda Lasepa, M. Gz (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
MLO08 Praklinik Keperawatan Jiwa 1 1 1 Ns. Bri Nofrika, M. Kep Ns. Bri Nofrika, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 23 17 1 23
SEMESTER V KELAS B
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL [SKSx1Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.345 Keperawatan Dewasa Sistem Muskuloskeletal, 4 3 4 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1,5T + 0,5 P = 2 SKS)
Integumen, Persepsi Sensori dan Persarafan Ns. Yenny Safitri, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
PMA.436 Keperawatan Anak Sakit Kronis dan Sakit Terminal 2 2 2 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Puteri Eka Sugiharti, M. Kep (2T SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1T SKS)
PMA.347 Keperawatan Psikiatri 3 2 3 Ns. Nia Aprilla, M. Kep Ns. Nia Aprilla, M. Kep (1 T+ 0,5P = 1,5 SKS)
Ns. Bri Nofrika, M. Kep (1 T + 0,5P = 1,5 SKS)
PMA.357 Keperawatan Paliatif 3 2 3 Ns. Yenny Safitri, M. Kep Ns. Yenny Safitri, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1SKS)
Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1T SKS))
PMA.348 Konsep Keperawatan Komunitas 2 2 2 Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL ( (1T SKS)
Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep (1T SKS)
PMA.503 Epidemiologi 2 1 2 Ns. Riani, S. Kep, M. Kes Ns. Riani, S. Kep, M. Kes (1T + 1P = 2 SKS)
PMA.105 Bahasa Inggris Keperawatan 2 2 2 2 Ns. Agnes Angelita Suyanto, MPH, PhD Ns. Agnes Angelita Suyanto, MPH, PhD (2T SKS)
PMA.418 Metodologi Penelitian 4 3 4 Ns. Apriza, M. Kep, PhD Ns. Apriza, M. Kep, PhD (1,5T + 0,5P = 2 SKS)




Wanda Lasepa, M. Gz (1,5T + 0,5P = 2 SKS)

MLO08 Praklinik Keperawatan Jiwa 1 1 1 Ns. Bri Nofrika, M. Kep Ns. Bri Nofrika, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 23 17 1 23
SEMESTER V KELAS C
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL [SKS x 1Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.345 Keperawatan Dewasa Sistem Muskuloskeletal, 4 3 4 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
Integumen, Persepsi Sensori dan Persarafan Ns. Apriza, M. Kep (1,5 T + 0,5 P = 2 SKS)
PMA.436 Keperawatan Anak Sakit Kronis dan Sakit Terminal 2 2 2 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Puteri Eka Sugiharti, M. Kep (2T SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1T SKS)
PMA.347 Keperawatan Psikiatri 3 2 3 Ns. Nia Aprilla, M. Kep Ns. Nia Aprilla, M. Kep (1 T+ 0,5P = 1,5 SKS)
Ns. Bri Nofrika, M. Kep (1 T + 0,5P = 1,5 SKS)
PMA.357 Keperawatan Paliatif 3 2 3 Ns. Yenny Safitri, M. Kep Ns. Yenny Safitri, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1SKS)
Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1T SKS)
PMA.348 Konsep Keperawatan Komunitas 2 2 2 Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL ( (1T SKS)
Ns. Rizki Kurniadi, M. Kep (1T SKS)
PMA.503 Epidemiologi 2 1 2 Ns. Riani, S. Kep, M. Kes Ns. Riani, S. Kep, M. Kes (1T + 1P = 2 SKS)
PMA.105 Bahasa Inggris Keperawatan 2 2 2 2 Ns. Agnes Angelita Suyanto, MPH, PhD Ns. Agnes Angelita Suyanto, MPH, PhD (2T SKS)
PMA.418 Metodologi Penelitian 4 3 4 Ns. Apriza, M. Kep, PhD Ns. Apriza, M. Kep, PhD (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
Wanda Lasepa, M. Gz (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
MLO08 Praklinik Keperawatan Jiwa 1 1 1 Ns. Bri Nofrika, M. Kep Ns. Bri Nofrika, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 23 17 1 23
SEMESTER VII KELAS A
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL [SKS x 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.355 Keperawatan Kritis 3 2 3 Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. M. Nurman, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
PMA.337 Keperawatan Gerontik 4 3 4 Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
PMA.350 Keperawatan Bencana 2 1 2 Zurrahmi, SST, M. Si Zurrahmi, SST, M. Si (1T + 1P = 2 SKS)
MLO10 Hospice Home Care 2 1 2 Ns. Ridha Hidayat, M. Kep Ns. Ridha Hidayat, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
MLO04 Manajemen dan Analisa Data 2 1 2 Eka Roshifita Rizki, S. Gz, MPH Eka Roshifita Rizki, S. Gz, MPH ( 1T + 1P = 2 SKS)
MLO05 Praktik Keperawatan Medikal Bedah 1 1 1 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1SKS)
MLO06 Praktik Keperawatan Maternitas 1 1 1 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1 SKS)
MLO07 Praktik Keperawatan Anak 1 1 1 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep (1 SKS)
PMA.506 Skripsi 4 4 Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. Bri Novrika, M. Kep (1 SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 20 8 3 20
SEMESTER VII KELAS B
KODE MA MATA KULIAH SKS T PL [SKSx1KIs PENGAMPU PENGAJAR
PMA.355 Keperawatan Kritis 3 2 3 Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed (0,5T + 0,5P = 1 SKS)

@

Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. M. Nurman, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)




PMA.337 Keperawatan Gerontik 4 4 Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
PMA.350 Keperawatan Bencana 2 2 Zurrahmi, SST, M. Si Zurrahmi, SST, M. Si (1T + 1P = 2 SKS)
MLO10 Hospice Home Care 2 2 Ns. Ridha Hidayat, M. Kep Ns. Ridha Hidayat, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
MLO04 Manajemen dan Analisa Data 2 2 Eka Roshifita Rizki, S. Gz, MPH Eka Roshifita Rizki, S. Gz, MPH (1T + 1P = 2SKS)
MLOO5 Praktik Keperawatan Medikal Bedah 1 1 1 Ns. M. Nurman, M. Kep Ns. M. Nurman, M. Kep (1SKS)
MLO06 Praktik Keperawatan Maternitas 1 1 1 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1 SKS)
MLO07 Praktik Keperawatan Anak 1 1 1 Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep Ns. Putri Eka Sudiarti, M. Kep (1 SKS)
PMA.506 Skripsi 4 4 Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. Bri Novrika, M. Kep (1 SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 20 3 20
SEMESTER VII KELAS C
KODE MA MATA KULIAH SKS PL [SKS x 1 Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.355 Keperawatan Kritis 3 3 Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. M. Nurman, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
PMA.337 Keperawatan Gerontik 4 4 Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
PMA.350 Keperawatan Bencana 2 2 Zurrahmi, SST, M. Si Zurrahmi, SST, M. Si (1T + 1P = 2 SKS)
MLO10 Hospice Home Care 2 2 Ns. Ridha Hidayat, M. Kep Ns. Ridha Hidayat, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
MLO04 Manajemen dan Analisa Data 2 2 Agus Riawan, M. Gz Agus Riawan, M. Gz (1T + 1P = 2SKS)
MLO05 Praktik Keperawatan Medikal Bedah 1 1 1 Ns. Yenny Safitri, M. Kep Ns. Yenny Safitri, M. Kep (1 SKS)
MLO06 Praktik Keperawatan Maternitas 1 1 1 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1 SKS)
MLO07 Praktik Keperawatan Anak 1 1 1 Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1 SKS)
PMA.506 Skripsi 4 4 Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. Bri Novrika, M. Kep (1 SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 20 3 20
SEMESTER VIl KELAS D
KODE MA MATA KULIAH SKS PL [SKSx1Kls PENGAMPU PENGAJAR
PMA.355 Keperawatan Kritis 3 3 Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed Ns. Riani, S. Kep, M. Biomed (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. M. Nurman, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
PMA.337 Keperawatan Gerontik 4 4 Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL Ns. Gusman Virgo, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
Ns. Indrawati, S. Kep, M. KL (1,5T + 0,5P = 2 SKS)
PMA.350 Keperawatan Bencana 2 2 Zurrahmi, SST, M. Si Zurrahmi, SST, M. Si (1T + 1P = 2 SKS)
MLO10 Hospice Home Care 2 2 Ns. Ridha Hidayat, M. Kep Ns. Ridha Hidayat, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
Ns. Erma Kasumayanti, M. Kep (0,5T + 0,5P = 1 SKS)
MLO04 Manajemen dan Analisa Data 2 2 Agus Riawan, M. Gz Agus Riawan, M. Gz (1T + 1P = 25SKS)
MLO05 Praktik Keperawatan Medikal Bedah 1 1 1 Ns. Apriza, M. Kep Ns. Apriza, M. Kep (1 SKS)
MLO06 Praktik Keperawatan Maternitas 1 1 1 Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed Ns. Neneng Fitria Ningsih, S. Kep, M. Biomed (1 SKS)
MLO07 Praktik Keperawatan Anak 1 1 1 Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1 SKS)




PMA.506 Skripsi 4 4 Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep Ns. Siti Hotna Siagian, M, Kep (1 SKS)
Ns. Wanda Arge, M. Kep (1 SKS)
Ns. Bri Novrika, M. Kep (1 SKS)
Ns. Devi Eka Safitri, M. Kep (1 SKS)
Jumlah Kredit Semester 20 20

Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai




DAFTAR HADIR KULIAH
ILMU KEPERAWATAN - FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Nama Matakuliah : FALSAFAH DAN TEORI KEPERAWATAN Dosen Pengampu : NIA APRILLA, Ners, S.Kep, M.Kep
Semester / SKS :1/3 Dosen Pengajar
Kelas / Tahun Akd : C/2025/2026 Ganjil

KEHADIRAN

NO NIM MAHASISWA SEMESTER ————————————> 5 5 m m > = m = T KET
1 2514201104 ABYYAH 1 A A A A A A A A Q@ © © 99 9 o9 9 o
2 2514201093 BAYU ADITYA 1 A A A A A A 2 A © © © 9O o A Qo O
3 2514201107 DESTA SRINANDA 1 A A A A A A a2 O O© % 99 99 99 9o o
4 2514201103 ELSA MAYORA 1 A A A A A A 2 2 O © © 9 9 99 9o ©
5 2514201095 FADHLI ILAHI 1 A A A A A A A A O O A A A (V] A A
6 2514201085 FUJI LESTARI 1 A A A A A A 2 A © O© © 99 9 O A (V]
7 2514201094 HENI ULANDARI 1 A A A A A A 2 A O O© 9 9 9 0o A o
8 2514201089 MESYI GUSTINA 1 A A A A A A A A O O O 9O 9 O A o
9 2514201077 MHD. SIDIK FADILLAH 1 A A A A A A A A @ O A A A o A A
10 2514201100 MUHAMMAD ILHAM 1 A A A A A A A A O O© © 9O ©O A A A
11 2514201082 NAZELA 1 A A A A A A 2 A O © © © © o o o
12 2514201106 NICA DEPIANTARI 1 A A A A A A A A @ O O© 99 9 99 9o o
13 2514201021 NOVELA PEBRIANI 1 A A A A A A A A O © © © © o o0 ©o
14 2514201042 NUGRA ANANTA 1 A A A A A A A A O O© O© 9 9 © » ©
15 2514201090 REVI MARISKA 1 A A A A A A 2 A © O© © 9 9 O A A
16 2514201027 ROSA LINDA 1 A A A A A A 2 2 O © % 9 99 99 9o o
17 2514201091 SALSA BILA RAHMADHANI 1 A A A A A A 2 A © O© O© 99 9 O A o
18 2514201029 SALWA ZAHIRAH 1 A A A A A A 2 2 O © 9% 9 99 99 9o 0o
19 2514201105 SHAFA AZHARA 1 A A A A A A 2 2 O © © 9 9 99 o ©
20 2514201068 SIERRA MELLY 1 A A A A A A 2 A O © © © © © o o
21 2514201099 SUCI AMANDA LESTARI 1 A A A A A A 2 2 O © © 9 9 99 o ©
22 2514201097 SUCI RAHMADANI 1 A A A A A A 2 2 O © © 99 99 99 o ©
23 2514201101 SULASTRI MEGA WANGI 1 A A A A A A 2 2 O © © 9 9 9 o ©
24 2514201098 WINDA AIDYA MECA 1 A A A A A A 2 2 O © © 99 9 99 o ©



25 2514201032 YULIA HSB (V] o o (V] (V) A o A
26 2514201102 ZILA AYUNI Q (] (] (] (] o o© o
27 2514201096 ZULAIKA o O o © o© o© o o

Mengetahui, Bangkinang, 29 Januari 2026
Ketua Program Studi Dosen Pengajar
M.
kzy0
Etie
ALINI, S.Kep, M.Kep, Ners NIA APRILLA, Ners, S.Kep, M.Ke
CATATAN :

 Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80%

* Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis

 Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang
 Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan



UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
ABSENSI KELAS

Nama Dosen : NIA APRILLA, Ners, S.Kep, M.Kep Nama Matakuliah : FALSAFAH DAN TEORI KEPERAWATAN
IDPTK : 096542190 Program Studi : ILMU KEPERAWATAN
NO PERTIEE/I UAN TOPIK SUBTOPIK KEHADIRAN WAKTU
Peserta Mahasiswa : [J] Jam Mulai :
penjelasan silabus dan kontrak penjelasan silabus dan kontrak 27 . 2025-09-16
i ; . ; . ~ [ Hadir : 27 12:58:25
1 9 perkuliahan, penjelasan teori perkuliahan, penjelasan teori - .
keperawatan keperawatan Ml Izin : 0 Jam Selesai :
P sakit : 0 2025-11-24
B Alpha : 0 12:56:54
Peserta Mahasiswa :  [J] Jam Mulai :
27 2025-10-27
9 10 Mengklasifikasi teori Mengklasifikasi teori B Hadir : 27 09:36:45
keperawatan keperawatan B izin:0 Jam Selesai :
B sakit : 0 2025-11-24
B Alpha : 0 12:59:46
Peserta Mahasiswa :  [J] Jam Mulai :
27 2025-11-24
3 11 Teori keperawatan Nightingale Teori keperawatan Nightingale [l Hadir : 25 13:00:50
dan Handerson dan Handerson B izin:0 Jam Selesai :
B sakit: 0 2025-12-03
Il Alpha : 2 11:13:15
Peserta Mahasiswa :  [JJ] Jam Mulai :
27 2025-11-24
4 12 TEORI KEPERAWATAN : Orem, TEORI kKEPERAWATAN : Orem, . Hadir : 25 13:02:14
Roy dan Betty Neuman Roy dan Betty Neuman B izin:0 Jam Selesai :
B sakit: 0 2025-12-03
Il Alpha : 2 11:13:28
Peserta Mahasiswa :  [J] Jam Mulai :
27 2025-11-24
5 13 Teori keperawatan : Jean Watson Teori keperawatan : Jean Watson [Jl] Hadir : 25 13:03:10
dan Hildegard Peplau dan Hildegard Peplau B 1zin: 0 Jam Selesai :
B sakit: 0 2025-12-03
Il Alpha : 2 11:13:39
Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai :
prinsip perawatan holistik dan prinsip perawatan holistik dan 27 2025-12-03
pendekatan sistem dalam pendekatan sistem dalam B Hadir : 24 11:24:58
6 14 X : . .
keperawatan yang sesuai dengan keperawatan yang sesuai dengan [l Izin : 0 Jam Selesai :
situasi yang diberikan situasi yang diberikan B sakit: 0 2025-12-23
B Alpha : 3 09:42:46
Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai :
27 2025-12-15
7 15 Konsep Dasar Holistik care: Konsep Dasar Holistik care: [l Hadir : 18 10:45:13
holism, humanisme holism, humanisme B izin:0 Jam Selesai :
B sakit: 0 2025-12-15
Il Alpha : 9 10:45:38
Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai :
27 2026-01-15
B Hadir : 22 14:44:10
8 16 UAS UAS B 1zin: 0 Jam Selesai :
B sakit: 0 2026-01-22
B Alpha : 5 15:04:56
Mengetahui, Bangkinang, 29 Januari 2026

Ketua Program Studi Dosen Pengajar

ALINI, S.Kep, M.Kep, Ners NIA APRILLA, Ners, S.Kep, M.Ke




CATATAN :

¢ Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80%

* Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis

* Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang
 Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan



SOAL UJIAN AKHIR SEMESTER

T.A 2025/2026
MATA KULIAH : Falsafah dan Teori dalam Keperawatan
TINGKAT 2
SEMESTER o
DOSEN : Ns. Nia Aprilla, M.Kep
WAKTU : 60 menit
PETUNJUK :

Beri tanda X pada jawaban yang benar menurut anda. A, B,C,D dan E

. Apa definisi teori secara umum dalam konteks keperawatan?

A. Sekumpulan fakta acak tanpa hubungan

B. Hubungan beberapa konsep yang memberikan pandangan sistematis terhadap fenomena
C. Daftar prosedur klinis harian

D. Dokumen administratif rumah sakit

E. Buku panduan obat-obatan

. Menurut definisi standar, teori keperawatan adalah...

A. Upaya menguraikan fenomena keperawatan melalui hubungan konsep seperti manusia dan
kesehatan

B. Hanya model pengobatan medis

C. Panduan administratif untuk manajer rumah sakit

D. Teori ekonomi kesehatan masyarakat

E. Deskripsi alat-alat medis

. Komponen utama paradigma keperawatan terdiri dari empat elemen, yaitu...
A. Dokter, obat, rumah sakit, dan biaya

B. Manusia, lingkungan, kesehatan, dan keperawatan

C. Perawat, pasien, keluarga, dan masyarakat

D. Teori, model, falsafah, dan proses

E. Penyakit, gejala, diagnosis, dan terapi

. Dalam kerangka teori keperawatan, komponen apa yang mencakup falsafah, konsep, model
konseptual, dan proses?

A. Hanya prosedur bedah

B. Komponen yang saling berhubungan membentuk kerangka kerja konseptual keperawatan
C. Elemen administratif saja

D. Bagian dari teori medis umum

E. Komponen non-humanistik

. Dalam komponen paradigma keperawatan, manusia digambarkan sebagai...

A. Penerima asuhan keperawatan (individu, keluarga, atau masyarakat) yang holistik
B. Hanya objek pengobatan dokter

C. Elemen lingkungan eksternal

D. Komponen kesehatan semata

E. Bagian dari proses administratif



6. Fokus utama teori keperawatan Florence Nightingale adalah...
A. Pengobatan medis langsung
B. Manipulasi lingkungan untuk penyembuhan (udara, cahaya, kebersihan)
C. Terapi obat-obatan
D. Diagnosis penyakit
E. Prosedur bedah

7. Menurut Nightingale, keperawatan dianggap sebagai...
A. Panggilan jiwa untuk membantu alam penyembuh pasien
B. Profesi administratif saja
C. Bagian dari kedokteran
D. Hanya perawatan luka
E. Aktivitas rekreasi

8. Pelajaran penting Nightingale bagi perawat adalah mengajari mereka...
A. Cara mengamati gejala dan bukti kelalaian
B. Resep obat
C. Operasi darurat
D. Manajemen keuangan rumah sakit
E. Desain bangunan

9. Definisi keperawatan menurut Virginia Henderson adalah membantu individu...
A. Melakukan aktivitas sehari-hari untuk kesehatan dan pemulihan
B. Mengikuti instruksi dokter saja
C. Mengelola keuangan
D. Berolahraga ekstrem
E. Belajar bahasa asing

10. Henderson mengidentifikasi berapa kebutuhan dasar manusia?
A. 14 kebutuhan (fisiologis, psikologis, dll.)
B. 7 kebutuhan
C. 21 kebutuhan
D. 5 kebutuhan
E. 10 kebutuhan

11. Tujuan akhir teori Henderson adalah mencapai...
A. Kemandirian pasien dari ketergantungan
B. Ketergantungan total pada perawat
C. Isolasi pasien
D. Pengobatan farmakologi
E. Diet ketat

12. Teori utama Dorothea Orem disebut...
A. Self-Care Deficit Theory (kekurangan perawatan diri)
B. Adaptasi Model
C. Caring Process
D. Interpersonal Relations
E. Environmental Theory



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Menurut Orem, perawat memotivasi pasien untuk...
A. Memenuhi kebutuhan self-care secara mandiri
B. Bergantung sepenuhnya pada keluarga

C. Menghindari semua aktivitas

D. Fokus pada spiritual saja

E. Mengabaikan kesehatan

Teori Orem mencakup tiga bagian utama, salah satunya adalah...
A. Self-Care, Self-Care Deficit, Nursing Systems

B. Lingkungan dan cahaya

C. 14 kebutuhan dasar

D. Mode adaptasi

E. Faktor stresor

Teori Callista Roy memandang klien sebagai...

A. Sistem adaptasi terhadap stimulus internal/eksternal
B. Objek pasif

C. Hanya faktor fisiologis

D. Bagian dari ekonomi

E. Elemen non-manusia

Tujuan keperawatan Roy adalah meningkatkan...

A. Respon adaptasi pada empat mode (fisiologis, konsep diri, dll.)
B. Ketergantungan total

C. Isolasi lingkungan

D. Pengobatan kimia

E. Diet vegetarian

Stimulus dalam teori Roy meliputi...
A. Fokal, kontekstual, residual

B. Hanya internal

C. Eksternal saja

D. Spiritual semata

E. Finansial

Model Betty Neuman memandang klien sebagai...

A. Sistem terbuka yang merespons stresor dengan garis pertahanan
B. Sistem tertutup

C. Fokus medis saja

D. Elemen sosial

E. Non-adaptif

Variabel klien Neuman mencakup...

A. Fisiologis, psikologis, sosiokultural, perkembangan, spiritual
B. Hanya fisiologis

C. Lingkungan eksternal

D. 14 kebutuhan

E. Self-care saja



20. Teori Jean Watson berfokus pada...
A. Caring (kasih sayang, empati, sentuhan, kehadiran)
B. Pengobatan farmasi
C. Prosedur invasif
D. Manajemen waktu
E. Anggaran

21. Caring Watson dilihat klien sebagai...
A. Ungkapan cinta, ikatan, empati, dan motivasi
B. Otoritas ketat
C. Jarak emosional
D. Pengabaian
E. Kompetisi

22. Teori Hildegard Peplau disebut...
A. Interpersonal Relations Theory (hubungan antarpribadi terapeutik)
B. Self-Care Model
C. Adaptasi System
D. Environmental Focus
E. Needs Basic

23. Asumsi Peplau: perawat dan pasien...
A. Berinteraksi untuk pertumbuhan dewasa melalui komunikasi
B. Menghindari kontak
C. Fokus pada dokter
D. Non-verbal saja
E. Kompetitif

24. Peplau menekankan keterampilan...
A. Komunikasi dan wawancara sebagai alat dasar keperawatan
B. Bedah
C. Farmakologi
D. Administrasi
E. Olahraga

25. Perawat Peplau harus...
A. Memahami diri sendiri untuk mendukung pertumbuhan klien
B. Mengabaikan emosi
C. Mengontrol pilihan klien
D. Menjauh secara emosional
E. Fokus pada fisik saja

26. Holistic care dalam keperawatan didefinisikan sebagai...
A. Perawatan hanya pada aspek fisik penyakit
B. Pendekatan menyeluruh yang mempertimbangkan fisik, emosi, sosial, ekonomi, dan spiritual
pasien
C. Fokus utama pada obat-obatan medis
D. Prosedur administratif rumah sakit
E. Terapi bedah saja



27. Holisme dalam keperawatan merujuk pada...
A. Pandangan manusia sebagai kesatuan utuh di mana dimensi fisiologis, psikologis, sosiokultural,
dan spiritual saling mempengaruhi
B. Pengobatan terpisah untuk setiap gejala
C. Pendekatan hanya pada lingkungan fisik
D. Analisis ekonomi kesehatan
E. Manajemen waktu perawat

28. Pendekatan humanisme berarti memperlakukan pasien sebagai...
A. Manusia utuh dengan pikiran, perasaan, nilai, pengalaman, dan bahasa tubuh, bukan sekadar
nomor atau penyakit
B. Objek pasif yang hanya menerima instruksi
C. Fokus pada diagnosis dokter saja
D. Elemen administratif
E. Bagian dari statistik rumah sakit

29. Konsep sistem dalam keperawatan holistik mencakup empat komponen utama, yaitu...
A. Manusia, lingkungan, kesehatan, dan keperawatan
B. Dokter, obat, prosedur, dan biaya
C. Perawat, pasien, keluarga, dan masyarakat
D. Fisik, mental, sosial, dan ekonomi saja
E. Teori, model, falsafah, dan proses

30. Pendekatan sistem holistik menerapkan proses keperawatan melalui tahapan...
A. Pengkajian, diagnosa, perencanaan, implementasi, dan evaluasi untuk mengatasi masalah secara
menyeluruh
B. Hanya pemberian obat
C. Isolasi pasien
D. Pengabaian aspek spiritual
E. Fokus pada satu dimensi saja



FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
TAHUN AJARAN 2025 /2026
DAFTAR NILAI

MATA KULIAH FALSAFAH DAN TEORI DALAM KEPERAWATAN
SEMESTER 1
DOSEN : Ns. NIA APRILLA, M.Kep
NO NIM NAMA TUGAS| QUIZ| MID | UAS | PARTISIPATIF| PROYEK | ANGKA| HURUF
1| 2514201021 [NOVELA PEBRIANI 95 92 | 80 | 86,7 75 80 84,21 A-
2 | 2514201027 |ROSA LINDA 95 87 | 60 | 100 75 83 82 A-
3| 2514201029 |SALWA ZAHIRAH 95 87 | 60 | 100 80 80 82,2 A-
4 | 2514201032 |YULIA HSB 95 87 | 50 | 46,7 70 81 62,31 C+
51 2514201042 |NUGRA ANANTA 95 87 | 60 | 100 70 81 81,3 A-
6 | 2514201068 |SIERRA MELLY 95 90 | 70 90 75 82 82,2 A-
7 | 2514201077 |MHD. SIDIK FADILLAH 95 87 | 60 90 75 80 78,7 B+
8 | 2514201082 |NAZELA 95 90 | 70 | 96,7 70 82 83,71 A-
9 | 2514201085 |FUJILESTARI 95 92 | 80 | 96,7 85 83 88,51 A
10| 2514201089 |[MESYI GUSTINA 95 87 | 60 | 96,7 75 81 80,81 A-
11| 2514201090 |[REVI MARISKA 95 90 | 70 50 50 50 64,5 C+
12| 2514201091 |[SALSA BILARAHMADHAN 95 87 | 60 | 100 70 80 81,2 A-
13| 2514201093 |[BAYU ADITYA 95 90 | 70 | 93,3 75 80 82,99 A-
14| 2514201094 [HENI ULANDARI 95 87 | 60 | 100 75 80 81,7 A-
15| 2514201095 |FADHLI ILAHI 95 87 0 0 70 79 33,1 E
16| 2514201096 |ZULAIKA 95 87 | 60 | 100 75 85 82,2 A-
17| 2514201097 |[SUCI RAHMADANI 95 87 | 60 | 93,3 85 85 81,19 A-
18| 2514201098 |[WINDA AIDYA MECA 95 87 | 80 | 100 75 83 88 A
19| 2514201099 ([SUCI AMANDA LESTARI 95 87 | 60 | 100 70 84 81,6 A-
20| 2514201100 |MUHAMMAD ILHAM 95 87 | 60 0 70 80 51,2 D
21| 2514201101 |SULASTRI MEGA WANGI | 95 92 | 80 | 100 75 85 88,7 A
22| 2514201102 |ZILA AYUNI 95 92 | 80 | 100 80 81 88,8 A
23| 2514201103 |ELSA MAYORA 95 87 | 60 | 100 80 82 82,4 A-
24| 2514201104 |ABYYAH 95 87 | 80 | 83,3 80 82 83,39 A-




25| 2514201105 |SHAFA AZHARA 95 92 | 80 | 100 75 83 88,5 A
26| 2514201106 |NICA DEPIANTARI 95 87 | 60 | 100 80 83 82,5 A-
27| 2514201107 |DESTA SRINANDA 95 87 | 50 | 100 75 81 78,8 B+




