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Dosen Pengampu  

Deskripsi Mata Kuliah Mata kuliah ini menguraikan tentang siklus hidup organisme dan infeksi nosocomial, konsep desinfeksi, konsep sterilisasi, konsep 
dan prinsip patient safety, standard keselamatan pasien,peran perawat dalam patient safety, kebijakan yang mendukung patient 
safety, kebijakan yang mendukung patient safety. 

Tautan Kelas Daring Tautan kelas pada LMS perguruan tinggi 

 

CPL-PRODI (Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi) yang dibebankan kepada MK 

CPL2 Mampu memahami ilmu keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan secara profesional dengan menggunakan pendekatan 

proses keperawatan (CPL.02) 

CPL3 Mampu melakukan komunikasi terapeutik dan menguasai keterampilan dasar keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan 

kepada klien melalui kerja tim (CPL.03) 

CPL4 Mampu memberikan pendidikan kesehatan dalam asuhan keperawatan dengan mengembangkan keterampilan komunikasi dan 

memanfaatkan informasi ilmiah (CPL.04) 

CPL5 Mampu memberikan asuhan keperawatan pada individu, keluarga, kelompok, dan masyarakat dengan mengutamakan keselamatan 

klien dan mutu pelayanan berdasarkan perkembangan ilmu dan teknologi keperawatan untuk meningkatkan kualitas asuhan 

keperawatan dengan memperhatikan prinsip caring sesuai kode etik profesi (CPL.05) 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) 

CPMK1 Mahasiswa mampu menjelaskan konsep keselamatan pasien dan peran perawat dalam Manejemen Pasien Safety (CPL.02) 

CPMK2 Mahasiswa mampu menguasai konsep mikrobiologi dan parasitology,konsep sterilisasi dan desinfeksi, konsep hospitalisasi 
infection associate,pencegahan dan pengendalian infeksi, menguasai konsep nursing health, menguasasi konsep  sasaran 
keselamatan pasien (CPL.03) 

CPMK3 Mahasiswa mempraktekkan manajemen pasien safety  penerapan dan implementasi upaya pencegahan penularan. (CPL.05) 

Sub-CPMK 

Sub-CPMK1 Mampu memahami Konsep dasar patient safety. 

147 



 

Sub-CPMK2 Mampu memahami Peran perawat dalam kegiatan keselamatan pasien 
 

Sub-CPMK3 Mampu memahami Konsep Mikrobiologi dan Parasitologi  

Sub-CPMK4 Mampu memahami konsep Sterilisasi dan desinfeksi 

Sub-CPMK5 Mampu memahami Konsep Hospital Infection Associate  

Sub-CPMK6 Mampu memahami Konsep Pencegahan dan pengendalian infeksi  

Sub-CPMK7 Mampu memahami Konsep Nursing Health  

Sub-CPMK8 Mampu memahami Konsep 6 sasaran keselamatan pasien  

Sub-CPMK9 Mampu mempraktekkan mangemen Pasien Safety, penerapa  prinsip dan implementasi upaya pencegahan penularan. 

Korelasi CPMK terhadap Sub-CPMK 

Berisi pemetaan korelasi setiap Sub-CPMK dengan CPMK yang ada. Pemetaan dibawah HANYA CONTOH 
 Sub-CPMK1 Sub-CPMK2 Sub-CPMK3 Sub-CPMK4 Sub-CPMK5 Sub-CPMK6 

CPMK1 √ √ √ √   

CPMK2     √  

CPMK3      √ 
 

Bahan Kajian: 

Materi pembelajaran 
1. Konsep dasar patient safety. 
2. Peran perawat dalam kegiatan keselamatan pasien. 
3. Konsep Mikrobiologi dan Parasitologi 
4. Sterilisasi dan desinfeksi 
5. Konsep Hospital Infection Associate 
6. Konsep Pencegahan dan pengendalian infeksi 
7. Konsep Nursing Health 
8. Konsep 6 sasaran keselamatan pasien 
9. Memprktekkan Mangemen Pasien Safety, penerapa  prinsip dan implementasi upaya pencegahan penularan. 

 

Daftar Pustaka 

[tautan materi/buku jika tersedia 
online] 

Bahan Bacaan:  
Textbook Utama:  
 

Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 1691/Menkes/Per/Viii/2011 Tentang Keselamatan Pasien Rumah 
Sakit 

Improving Patient Safety: Insight From American, Australian, and British Healthcare. 2002. 

Diakses dari http://www.who.int/patientsafety/journals_library/Improving_Patient_Safety.pdf 

      Hetty Ismaniar, 2015. Keselamatan Pasien di Rumah Sakit. Deepublis : Yogyakarta. 
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2. Rencana Pembelajaran 
 

 

 
Minggu ke- atau Topik 

 

 
Sub-CPMK 

Penilaian Metode Pembelajaran*; 

Pengalaman Belajar dalam moda Asinkron dan 
Sinkron (O – L – U)** 

 
[Estimasi Waktu] 

 
Materi Pembelajaran 

[Rujukan] 

 

 
Bobot Penerapan (%)  

Indikator 
 

Teknik dan Kriteria 

    Daring (online) Luring (offline)   

Minggu ke 1 
Konsep dasar 
patient safety  

Mampu 

menerapkan  

Konsep dasar 

patient safety  

dalam 
menyelesaikan 

masalah yang 

diberikan secara 

mandiri atau 
berkelompok 

Ketepatan dalam 
menjelaskan : 
 

1. Pengertian 
Pasien 
Safety 

2. Prinsip 
Pasien 
Safety 

3. Komponen 
Pasien 
Safety 

4. Sasaran 
Pasien 
Safety 

5. Satndar 
Keselamatan 
Pasien 

6. Kriteria 
monitoring 
dan evaluasi 
Pasien 
Safety 

7. Komunikasi 
anatar 
tenaga tim 
kesehatan 

8. Kebijakan 
yang 
medorong 
keselamatan 
pasien 

9. Monitoring 
dan ealuasi 
Pasien 
Safety 
 

 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 
60 menit ) 

 

 

Konsep dasar 

patient safety  
1. Pengertian 

Pasien 
Safety 

2. Prinsip 
Pasien 
Safety 

3. Komponen 
Pasien 
Safety 

4. Sasaran 
Pasien 
Safety 

5. Satndar 
Keselamatan 
Pasien 

6. Kriteria 
monitoring 
dan evaluasi 
Pasien 
Safety 

7. Komunikasi 
anatar 
tenaga tim 
kesehatan 

8. Kebijakan 
yang 
medorong 
keselamatan 
pasien 

9. Monitoring 
dan ealuasi 
Pasien 
Safety 
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Minggu ke 2 
Peran Perawat dalam 
keselamatan pasien 
 

Mampu menerapkan  
Peran Perawat 
dalam keselamatan 
pasien 

dalam 

menyelesaikan 

masalah yang 

diberikan secara 

mandiri atau 
berkelompok 

Ketepatan dalam 
menjelaskan : 
 
Peran Perawat dalam 
keselamatan pasien 

 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 
60 menit ) 

 

 

Peran Perawat dalam 
keselamatan pasien 

 

 

Minggu ke 3 
Konsep mikrobiologi 
dan Parasitologi 

Mampu menerapkan   
Konsep mikrobiologi 
dan Parasitologi 

dalam 

menyelesaikan 
masalah yang 

diberikan secara 

mandiri atau 

berkelompok 

Ketepatan dalam 
menjelaskan : 
 
Konsep dasar 
Mikrobiologi dan 
Parasitologi  

1. Siklus hidup 
mikroorganis
me 

2. Kembang 
biak 
mikroorganis
me 

3. Cara 
penularan 

4. Jenis 
organisme 
parasite 

5. Siklus hidup 
mikroorganis
me parasite 

6. Cara 
berkembang 
biak 

7. Cara 
penularan 

 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 
60 menit ) 

 

 

Konsep dasar 
Mikrobiologi dan 
Parasitologi  

1. Siklus hidup 
mikroorganis
me 

2. Kembang 
biak 
mikroorganis
me 

3. Cara 
penularan 

4. Jenis 
organisme 
parasite 

5. Siklus hidup 
mikroorganis
me parasite 

6. Cara 
berkembang 
biak 

7. Cara 
penularan 

 

 

Minggu ke 4 
Konsep Sterilisasi dan 
desinfeksi 

Mampu menerapkan   

Konsep Sterilisasi 

dan desinfeksi 

dalam 

menyelesaikan 

masalah yang 
diberikan secara 

mandiri atau 

berkelompok 

Ketepatan dalam 
menjelaskan : 
 

Konsep 
Sterilisasi 
dan 
desinfeksi 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 
60 menit ) 

 

Konsep Sterilisasi 
dan desinfeksi 

 



 

Minggu ke 5 
Konsep Hospital  
Infection Assosiate ( 
HIA’s) 

Mampu menerapkan   

Konsep Hospital  

Infection Assosiate 
( HIA’s) 

 

dalam 

menyelesaikan 

masalah yang 
diberikan secara 

mandiri atau 

berkelompok 

Ketepatan dalam 
menjelaskan : 
 

Konsep 
Hospital  
Infection 
Assosiate ( 
HIA’s) : 
1. Pengerti

an 
Konsep 
Hospital  
Infection 
Assosiat
e ( 
HIA’s) 

2. Penyeb
ab HIA’s 

3. Faktor 
Predisp
osisi 
HIA’s 

4. Macam 
– 
macam  
HIA’s 

5. Penceg
ahan 
HIA’s 

6. Terapi 
HIA’s 

 
 
 
 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 
60 menit ) 

 

 

Konsep 
Hospital  
Infection 
Assosiate ( 
HIA’s) : 
1. Pengerti

an 
Konsep 
Hospital  
Infection 
Assosiat
e ( 
HIA’s) 

2. Penyeb
ab HIA’s 

3. Faktor 
Predisp
osisi 
HIA’s 

4. Macam 
– 
macam  
HIA’s 

5. Penceg
ahan 
HIA’s 

6. Terapi 
HIA’s 

 

 



Minggu ke 6 
Pencegahan dan 
pengendalian Infeksi 
 

Mampu menerapkan   
Pencegahan dan 
pengendalian Infeksi 

dalam 

menyelesaikan 

masalah yang 

diberikan secara 
mandiri atau 

berkelompok 

Ketepatan dalam 
menjelaskan : 
 
Pencegahan dan 
pengendalian Infeksi 

1. Pengertian 
2. Tujuan 
3. Tindakan  

Pencegahan 
Infeksi : 
a. Cuci 

tangan 
b. Etika 

Batuk 
c. Penggu

naan 
dan 
pengha
pusan 
APD 

 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 
60 menit ) 

 

 

Pencegahan dan 
pengendalian Infeksi 

1. Pengertian 
2. Tujuan 
3. Tindakan  

Pencegahan 
Infeksi : 
a. Cuci 

tangan 
b. Etika 

Batuk 
c. Penggu

naan 
dan 
pengha
pusan 
APD 
 

 

Minggu ke 7 
Konsep Nursing Health 

Mampu menerapkan   

Konsep Nursing 

Health 

dalam 

menyelesaikan 

masalah yang 
diberikan secara 

mandiri atau 

berkelompok 

Ketepatan dalam 
menjelaskan : 
Konsep Nursing 
Health : 

a. Body 
Aligment 

b. Nutrisi 
c. Istirahat 

 
 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 
60 menit ) 

 

 

Konsep Nursing 
Health : 

a. Body 
Aligment 

b. Nutrisi 
Istirahat 

 

Minggu ke 8 UTS  

 

    

Minggu ke 9 
Konsep 6 Sasaran 
keselamatan pasien 

Mampu menerapkan   

Konsep 6 Sasaran 

keselamatan 
pasien 

dalam 

menyelesaikan 
masalah yang 

diberikan secara 

mandiri atau 

Ketepatan dalam 
menjelaskan : 

1. Identifikasi 
pasien 
dengan tepat 

2. Tingkatkan 
komunikasi 
yang efektif  

3. Tingkatkan 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 

Ketepatan dalam 
menjelaskan : 

1. Identifikasi 
pasien 
dengan tepat 

2. Tingkatkan 
komunikasi 
yang efektif  

3. Tingkatkan 

 



berkelompok  keamanan 
obat yang 
perlu 

4. Pastikan 
tepat-lokasi, 
tepat- 
prosedur, 
tepat- pasien 
– operasi 

5. Kurangi 
resiko infeksi 
terkait 
pelayanan 
kesehatan 

6. Kurangi 
resiko 
pasien jatuh 

 
 

 60 menit ) 

 

 

keamanan 
obat yang 
perlu 

4. Pastikan 
tepat-lokasi, 
tepat- 
prosedur, 
tepat- pasien 
– operasi 

5. Kurangi 
resiko infeksi 
terkait 
pelayanan 
kesehatan 

6. Kurangi 
resiko 
pasien jatuh 

 
 

Minggu ke 10 
Praktek Manajemen 
Pasien Safety, 
penerapan prinsip dan 
implementasi upaya 
pencegahan penularan 

Mampu menerapkan   

Praktek 

Manajemen Pasien 

Safety, penerapan 

prinsip dan 

implementasi 
upaya pencegahan 

penularan 

dalam 

menyelesaikan 

masalah yang 

diberikan secara 
mandiri atau 

berkelompok  

 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 
60 menit ) 

 

 

Mencari 
Jurnal 
Terkait 
pencegahan 
penularan 
penyakit 

 

Minggu ke 11 
Praktek Manajemen 
Pasien Safety, 
penerapan prinsip dan 
implementasi upaya 
pencegahan penularan 

Mampu menerapkan   

Praktek 

Manajemen Pasien 
Safety, penerapan 

prinsip dan 

implementasi 

upaya pencegahan 
penularan 

dalam 

menyelesaikan 

masalah yang 

diberikan secara 

mandiri atau 
berkelompok  

 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 
60 menit ) 

 

 

Praktek 
Manajemen 
Pasien 
Safety, : 
Cara 
melakukan 
desinfeksi 
dan 
sterilisasi 

 



Minggu ke 12 
Praktek Manajemen 
Pasien Safety, 
penerapan prinsip dan 
implementasi upaya 
pencegahan penularan 

Mampu menerapkan   

Praktek 

Manajemen Pasien 

Safety, penerapan 
prinsip dan 

implementasi 

upaya pencegahan 

penularan 

dalam 

menyelesaikan 

masalah yang 
diberikan secara 

mandiri atau 

berkelompok  

 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 
60 menit ) 

 

 

Praktek 
Manajemen 
Pasien 
Safety, 
Menggunaka
n dan 
melepaskan 
alat proteksi 
diri 

 

Minggu ke 13 
Praktek Manajemen 
Pasien Safety, 
penerapan prinsip dan 
implementasi upaya 
pencegahan penularan 

Mampu menerapkan   

Praktek 

Manajemen Pasien 

Safety, penerapan 

prinsip dan 
implementasi 

upaya pencegahan 

penularan 

dalam 

menyelesaikan 

masalah yang 

diberikan secara 
mandiri atau 

berkelompok  

 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 
60 menit ) 

 

 

Manajemen 
Pasien 
Safety,  
Cara bekerja 
diruang 
isolasi 

 

Minggu ke 14 
Praktek Manajemen 
Pasien Safety, 
penerapan prinsip dan 
implementasi upaya 
pencegahan penularan 

Mampu menerapkan   

Praktek 

Manajemen Pasien 

Safety, penerapan 

prinsip dan 

implementasi 
upaya pencegahan 

penularan 

dalam 

menyelesaikan 

masalah yang 

diberikan secara 

mandiri atau 
berkelompok  

 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 
60 menit ) 

 

 

Praktek 
Manajemen 
Pasien 
Safety, 
Identifikasi 
pasien, 
Komunikasi 
efektif, 
Pengawasan 
pemberian 
obat 

 



Minggu ke 15 
Praktek Manajemen 
Pasien Safety, 
penerapan prinsip dan 
implementasi upaya 
pencegahan penularan 

Mampu menerapkan   

Praktek 

Manajemen Pasien 

Safety, penerapan 
prinsip dan 

implementasi 

upaya pencegahan 

penularan 

dalam 

menyelesaikan 

masalah yang 
diberikan secara 

mandiri atau 

berkelompok  

 

Kriteria : Penilaian 
dengan skor 1-100 

 

Tehnik :  

Non Tes :  

 

 Kuliah offline dan 
diskusi  
metode pembelajaran 
: ceramah, diskusi  
[TM = 50’]  
Tugas:  
Tugas Mandiri ( 60 
menit ) 
Belajar Terstruktur ( 
60 menit ) 

 

 

Praktek 
Manajemen 
Pasien 
Safety,: 
Pencegahan 
Resiko Jatuh 

 

Minggu 16 UAS  

 

    

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



3. Rancangan Tugas dan Latihan 
 

Minggu Ke/ Topik Nama Tugas Sub-CPMK Penugasan Ruang Lingkup Cara Pengerjaan Batas Waktu 
Luaran Tugas yang 

Dihasilkan 

Minggu 1 : 

 Konsep dasar 

patient safety 

 
 

Topik 1 : Konsep 
dasar patient 
safety Tugas 

terstruktur :  

Resume Konsep 
dasar patient 
safety  

Sub-CPMK1 Tugas terstruktur 

minggu 1:  

membuat resume 

Konsep dasar 
patient safety 

-  

-  

a. Pengertian 
Pasien Safety 

b. Prinsip Pasien 
Safety 

c. Komponen 
Pasien Safety 

d. Sasaran Pasien 
Safety 

e. Satndar 
Keselamatan 
Pasien 

f. Kriteria 
monitoring dan 
evaluasi Pasien 
Safety 

g. Komunikasi 
anatar tenaga 
tim kesehatan 

h. Kebijakan yang 
medorong 
keselamatan 
pasien 

i. Monitoring dan 
ealuasi Pasien 
Safety 

j.  

a. Ceramah 

b. Diskusi 
kelompok  

c. Presentasi 
kelompok 

 
 

15 menit setelah 

jadwal perkuliah 

selesai 

 

- Resume singkat 

Dengan 

menggunakan 

format penulisan 

- Makalah  

 

Minggu 2 

Peran Perawat dalam 
keselamatan pasien 
 

 

Topik 2 : Peran 
Perawat dalam 
keselamatan pasien 
Tugas terstruktur :  
Resume Peran 
Perawat dalam 
keselamatan pasien 
Tugas mandiri  
membuat contoh 
kasus Peran 
Perawat dalam 
keselamatan pasien 

 

Sub-CPMK2 Tugas terstruktur 

minggu 2:  

membuat resume 
Peran Perawat dalam 
keselamatan pasien 
 

 

Tugas mandiri :  

membuat contoh 
kasus Peran Perawat 
dalam keselamatan 
pasien 
 

 

 

Ketepatan dalam 
menjelaskan : 
 
Peran Perawat dalam 
keselamatan pasien 

 

a. Ceramah 

b. Diskusi 
kelompok  

c. Presentasi 
kelompok 

 

15 menit setelah 

jadwal perkuliah 

selesai 

 

 

- Resume singkat 

Dengan 

menggunakan 

format penulisan 

- Makalah  

 

-  
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Minggu ke 3 

Konsep 

mikrobiologi dan 

Parasitologi 

Topik 3 : Konsep 
mikrobiologi dan 
Parasitologi  
Tugas terstruktur :  
Resume : Konsep 
mikrobiologi dan 
Parasitologi 
Tugas mandiri  
contoh kasus 
Konsep mikrobiologi 
dan Parasitologi  

Sub-CPMK3 Tugas minggu ke 3:  
Konsep mikrobiologi 
dan Parasitologi 
Tugas terstruktur :  
Membuat Resume : 
Konsep mikrobiologi 
dan Parasitologi 
Tugas mandiri  
- Membuat contoh 

kasus Konsep 
mikrobiologi dan 
Parasitologi  

Konsep dasar 
Mikrobiologi dan 
Parasitologi  

1. Siklus hidup 
mikroorganisme 

2. Kembang biak 
mikroorganisme 

3. Cara penularan 
4. Jenis organisme 

parasite 
5. Siklus hidup 

mikroorganisme 
parasite 

6. Cara berkembang 
biak 

7. Cara penularan 

 

a. Ceramah 

b. Diskusi 
kelompok  

c. Presentasi 
kelompok 

 

15 menit setelah 

jadwal perkuliah 

selesai 

 

 

- Resume singkat 

Dengan 

menggunakan 

format penulisan 

- Makalah  

 

-  

Minggu 4 

Konsep Sterilisasi 

dan desinfeksi 

Topik 4: 
Konsep Sterilisasi 
dan desinfeksi 
Tugas terstruktur :  
Resume : Konsep 
Sterilisasi dan 
desinfeksi 
Tugas mandiri  

Contoh kasus 

Konsep Sterilisasi 

dan desinfeksi 

 

Sub-CPMK4 Tugas minggu 

ke 4 
Tugas terstruktur :  
Resume : Konsep 
Sterilisasi dan 
desinfeksi 
Tugas mandiri  

Contoh kasus 

Konsep Sterilisasi 

dan desinfeksi 

 

Konsep 

Sterilisasi dan 

desinfeksi 

a. Ceramah 

b. Diskusi 
kelompok  

c. Presentasi 
kelompok 
 

15 menit setelah 

jadwal perkuliah 

selesai 

 

 

- Makalah  

Dengan 

menggunakan 

format penulisan 

 

Minggu ke 5 

Konsep Hospital  

Infection Assosiate 
( HIA’s) 

Topik 5: 
Konsep Hospital  
Infection Assosiate ( 
HIA’s) 
Tugas terstruktur :  
Resume : Konsep 
Hospital  Infection 
Assosiate ( 
HIA’s)Tugas 
mandiri  
Contoh kasus 
Konsep Hospital  
Infection Assosiate ( 
HIA’s) 

Sub-CPMK5 Tugas minggu ke 5 

Tugas terstruktur :  
Resume : Konsep 
Hospital  Infection 
Assosiate ( HIA’s) 
 
Tugas mandiri  

- Contoh kasus 

Konsep Hospital  

Infection 

Assosiate ( 
HIA’s) 

 

Konsep 
Hospital  
Infection 
Assosiate ( 
HIA’s) : 

1. Pengertian 
Konsep 
Hospital  
Infection 
Assosiate ( 
HIA’s) 

2. Penyebab 
HIA’s 

3. Faktor 
Predisposisi 
HIA’s 

4. Macam – 
macam  
HIA’s 

5. Pencegahan 
HIA’s 

- Membuat 

resume 

- Case study 

dengan 
skenario 

 

15 menit setelah 

jadwal perkuliah 

selesai 

 

 

- Resume singkat 

Dengan 

menggunakan 

format penulisan 

- Makalah  

-  

 

-  



6. Terapi HIA’s 

Minggu ke 6 
Pencegahan dan 
pengendalian Infeksi 

 

Topik 6: 
Pencegahan dan 
pengendalian Infeksi 

Tugas terstruktur :  
Resume : 
Pencegahan dan 
pengendalian Infeksi 
Tugas mandiri  
Contoh kasus 
Pencegahan dan 
pengendalian Infeksi 

 

Sub-CPMK6 Tugas minggu ke 6 
Pencegahan dan 
pengendalian Infeksi 

Tugas terstruktur :  
Resume : 
Pencegahan dan 
pengendalian Infeksi 
Tugas mandiri  
contoh kasus 
Pencegahan dan 
pengendalian Infeksi 
 

Minggu ke 6 
Pencegahan dan 
pengendalian Infeksi 

1. Pengertian 
2. Tujuan 
3. Tindakan  

Pencegahan 
Infeksi : 

a. Cuci 
tangan 

b. Etika 
Batuk 

c. Penggu
naan 
dan 
pengha
pusan 
APD 

 

 

Diskusi 

kelompok 

Presentasi 
kelompok 

 

15 menit setelah 

jadwal perkuliah 

selesai 

 

 

- Makalah dengan 

menggunakan 

format penulisan  

Minggu ke 7 

a. Konsep Nursing 

Health 

Topik 7 : 
Konsep Nursing 
Health Tugas 
terstruktur :  
Resume : Konsep 
Nursing Health 
Tugas mandiri  
contoh kasus 
Konsep Nursing 
Health 

Sub-CPMK7 Tugas Minggu ke 7 

Konsep Nursing 
Health Tugas 
terstruktur :  

Resume : Konsep 
Nursing Health 
Tugas mandiri  
contoh kasus Konsep 
Nursing Health 
 
 
 
 
 

Konsep Nursing 

Health dalam 

menyelesaikan 

masalah yang 
diberikan secara 

mandiri atau 

berkelompok 

- Case study 

dengan skenario 

 

15 menit setelah 

jadwal perkuliah 

selesai 

 

 

- Video 

Pembelajaran 



Minggu 8 UTS  -     -  

Minggu ke 9 

Konsep 6 Sasaran 

keselamatan pasien 

Topik 9 : 

Konsep 6 Sasaran 
keselamatan pasien 
Tugas terstruktur :  

Resume : Konsep 6 
Sasaran 
keselamatan pasien 

-  

Tugas mandiri  
contoh kasus 
Konsep 6 Sasaran 
keselamatan pasien  

Sub-CPMK9 Tugas Minggu ke 9 

Konsep 6 Sasaran 
keselamatan pasien 
Tugas terstruktur :  

Resume : Konsep 6 
Sasaran keselamatan 
pasien 

-  

Tugas mandiri  
contoh kasus Konsep 
6 Sasaran 
keselamatan pasien 
 

Ketepatan dalam 
menjelaskan : 

1. Identifikasi 
pasien 
dengan tepat 

2. Tingkatkan 
komunikasi 
yang efektif  

3. Tingkatkan 
keamanan 
obat yang 
perlu 

4. Pastikan 
tepat-lokasi, 
tepat- 
prosedur, 
tepat- pasien 
– operasi 

5. Kurangi 
resiko infeksi 
terkait 
pelayanan 
kesehatan 

6. Kurangi 
resiko 
pasien jatuh 

 

- Case study 

dengan skenario 

-  

15 menit setelah 

jadwal perkuliah 

selesai 

 

 

- Makalah dengan 

menggunakan 

format penulisan 

Minggu ke 

10,11,12,13,14,15 

Praktek 

Manajemen 

Pasien Safety, 

penerapan 

prinsip dan 
implementasi 

upaya 

pencegahan 

penularan  

Topik 10 : 

Praktek Manajemen 
Pasien Safety, 
penerapan prinsip 
dan implementasi 
upaya pencegahan 
penularan  

Indikator manajemen 
keperawatan 
 

Sub-CPMK9  Praktek 

Manajemen 

Pasien Safety, 

penerapan prinsip 
dan implementasi 

upaya 

pencegahan 

penularan 

- Case study 

dengan skenario 

 

15 menit setelah 

jadwal perkuliah 

selesai 

 

 

- Makalah dengan 

menggunakan 
format penulisan 

 



 

 

 

4. Rancangan Tugas dan Latihan 
 

Bentuk Evaluasi Sub-
CPMK 

Instrumen Penilaian 

[Frekuensi] 
Tagihan (bukti) Bobot Penilaian (%) 

  Formatif Sumatif   

Ketepatan dalam  meringkas materi  perkuliahan  
Kemampuan menjelaskan tentang konsep Dasar 
Manajemen 

 
  

Sub- CPMK 1  
Instrumen asesmen 

formatif bisa berupa 
umpan balik. 

 
1 kali 

 
Instrumen asesmen sumatif 

dapat berupa MCQ dan borang/ 
rubrik penilaian. 

 
1 kali 

Resume 

 
 

 

5% 

Ketepatan dalam  meringkas materi  perkuliahan  
Kemampuan menjelaskan tentang konsep Dasar 
Manajemen Keperawatan 

 

Sub- CPMK 2 Instrumen asesmen 
formatif bisa berupa 

umpan balik. 

 

1 kali 

Instrumen asesmen sumatif 
dapat berupa MCQ dan borang/ 

rubrik penilaian. 

 

1 kali 

Resume 

 

9,375 

Kesesuaian analisis kasus dan merencanakan solusi sesuai 
kasus yang dipaparkan  

Diskusi Kelompok dan presentasi kelompok tentang 
Kepemimpinan Dalam Manajemen Keperawatan 

Bentuk evaluasi Diskusi, presentasi 

Sub- CPMK 3 Instrumen asesmen 
formatif bisa berupa 

umpan balik. 

 

1 kali 

Instrumen asesmen sumatif 
dapat berupa MCQ dan borang/ 

rubrik penilaian. 

 

[1 kali ) 

Makalah 9,375 

Kesesuaian analisis kasus dan merencanakan solusi sesuai 
kasus yang dipaparkan  

Diskusi Kelompok dan presentasi kelompok tentang 
Perencanaan Manajemen Keperawatan 

Bentuk evaluasi Diskusi, presentasi 

Sub- CPMK 4 Instrumen asesmen 
formatif bisa berupa 

umpan balik. 

 

1 kali 

Instrumen asesmen sumatif 
dapat berupa MCQ dan borang/ 

rubrik penilaian. 

 
[1 kali ) 

Makalah 9,375 

Kesesuaian analisis kasus dan merencanakan solusi sesuai 
kasus yang dipaparkan  

Diskusi Kelompok dan presentasi kelompok tentang 
Pengorganisasian  Manajemen Keperawatan 

Bentuk evaluasi Diskusi, presentasi 

Sub CPMK 5 Instrumen asesmen 

formatif bisa berupa 
umpan balik. 

 

1 kali  

Instrumen asesmen sumatif 

dapat berupa MCQ dan borang/ 
rubrik penilaian. 

 

[1 kali ) 

Makalah 9,375 



Kesesuaian analisis kasus dan merencanakan solusi sesuai 
kasus yang dipaparkan  

Diskusi Kelompok dan presentasi kelompok tentang     
Pengaturan Ketenagaan dalam Manajemen Keperawatan 

Bentuk evaluasi Diskusi, presentasi 

Sub- CPMK 6 Instrumen asesmen 

formatif bisa berupa 
umpan balik. 

 
1 kali  

Instrumen asesmen sumatif 

dapat berupa MCQ dan borang/ 
rubrik penilaian. 

 
[1 kali ) 

Makalah 9,375 

Kesesuaian analisis kasus dan merencanakan solusi sesuai 
kasus yang dipaparkan  

Diskusi Kelompok dan presentasi kelompok tentang     
Pengarahan  dalam Manajemen Keperawatan 

Bentuk evaluasi Diskusi, presentasi 

Sub- CPMK 7 Instrumen asesmen 

formatif bisa berupa 
umpan balik. 

 
1 kali  

Instrumen asesmen sumatif 

dapat berupa MCQ dan borang/ 
rubrik penilaian. 

 
[1 kali ) 

Makalah 9,375 

Kesesuaian analisis kasus dan merencanakan solusi sesuai 
kasus yang dipaparkan  

Diskusi Kelompok dan presentasi kelompok tentang     
Pengawasan  dalam Manajemen Keperawatan 

Bentuk evaluasi Diskusi, presentasi 

Sub- CPMK 8 Instrumen asesmen 
formatif bisa berupa 

umpan balik. 

 

1 kali  

Instrumen asesmen sumatif 
dapat berupa MCQ dan borang/ 

rubrik penilaian. 

 
[1 kali ) 

Makalah 9,375 

Kesesuaian analisis kasus dan merencanakan solusi sesuai 
kasus yang dipaparkan  

Diskusi Kelompok dan presentasi kelompok tentang     
Pengendalian dalam Manajemen Keperawatan 

Bentuk evaluasi Diskusi, presentasi 

Sub- CPMK 9 Instrumen asesmen 

formatif bisa berupa 
umpan balik. 

 
1 kali  

Instrumen asesmen sumatif 

dapat berupa MCQ dan borang/ 
rubrik penilaian. 

 
[1 kali ) 

Makalah 9,375 

Mendemontrasikan Pratika Manajemen Keperawatan di 
ruang perawatan 

Sub- CPMK 10 Role Play Role Play Video 20 % 

Total 100 



5. Rubrik Penilaian 
a. Tugas 25% 
b. Quiz 5 % 
c. Role Play : 35 % 
d. UAS: 20 % 
e. UAS: 15 % 

 

 

6. Lampiran 

Bagan Alir Kompetensi: 

Bagan Alir Kompetensi adalah gambaran hubungan antar sub-CPMK yang telah dipetakan dalam satu semester untuk 
mencapai CPMK. Bagan ini merupakan hasil dari proses analisis pembelajaran. 

 

 
 

 

 
Peta Proses Pembelajaran 

Peta proses pembelajaran ini merupakan bentuk visualisasi atau gambaran singkat, tentang bagaimana proses pembelajaran 

selama 1 semester terjadi di setiap pertemuannya, metode pembelajaran dan asesmen apa yang akan dilakukan untuk 

mencapai setiap sub CPMK. 

Format Penilaian Makalah / Presentasi 

No Kriteria Aspek yang Dinilai 
Nilai 

Maksimal 

Nilai yang 

Diberikan 

Makalah 

1 Pendahuluan berisikan informasi yang 

melatarbelakangi permasalahan yang dibahas 

secara teoritik maupun empiric. 

 
Latar Balakang 

5  

2 Tujuan berisi pernyataan penulis untuk 
menjawab masalah. 

Tujuan Penulisan 
5  

3 Memaparkan materi yang relavan dengan masalah 

yang telah dipaparkan. 

 
 

Bagian Isi 

15  

4 Konsep yang dipaparkan dieksplorasi dari 
berbagai sumber jurnal/artikel/ buku 
(minimal 6 sumber). 

5  

5 Kesimpulan atau ringkasan pembahasan 
diperjelas dengan gambar/foto/grafik/table 
yang disertakan sesuai dengan pembahasan. 

 
 

Penutup 

5  

6 Saran/rekomendasai sehubungan dengan 

masalah yg dibahas. 

5  

 Jumlah 40  

7 Makalah terorganisir dengan baik dan lengkap: 
● Kata pengantar dan daftar isi/daftar 

table/daftar gambar. 

● Pendahuluan berisi: latar belakang, 
masalah/tujuan beserta batasannya. 

● Bagian isi berisi paparan topik-topik 
bahasan. 

● Bagian penutup berisi kesimpulan dan 
saran. 

● Memuat daftar rujukan/pustaka 

   

  
5 

 
Sistematika Penulisan 

5 

 *lampiran 
5 

  
5 



  
5 

 Jumlah 25  

Presentasi 

 Ketepatan waktu presentasi, penyampaian jelas 

dan menarik 
Penyajian 

5  

 Penguasaan bahan materi 
 

Diskusi 

10  

 Argumentasi dalam diskusi 10  

 Bicara jelas dan sopan 5  

 Menerima masukan 5  

 Jumlah 35  



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


