




Mengembangkan kemampuan motorik  

Meningkatkan rasa percaya diri 

Melatih kreativitas 

Melatih kemampuan kooperatif (kerjasama) 

Meningkatkan daya ingat  

Mengembangkan kemampuan sosial  



wiraga 

Wirama  

Wirasa  

Unsur seni 

tari 



Tenaga  

Ruang  

Waktu 

Unsur  

gerak tari 



 Sebagai sarana upacara atau ritual 

 Sebagai hiburan  

 Sebagai tontonan  

 Sebagai pendidikan 

 



1. Berdasarkan pola garapan  

 

Tari tradisional (tari 

tradisional rakyat 

dan tari tradisional 

klasik) 

Tari kreasi baru 



2. Berdasarkan koreografi 

Tari tunggal 
Tari 

berpasangan  
Tari 

kelompok  



3. Berdasarkan tema  

Tari dramatik  Tari no-dramatik  


