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Definsi dan Fungsi

• Suatu berkas / dokumen yang
berisi uraian yang sangat rinci
tentang rencana tindakan atas
perencanaan yang telah dibuat
sebelumnya
• Penjabaran secara terinci
tentang kegiatan- kegiatan yang
dilakukan untuk mencapai
tujuan

Agar	aktivitas program	intervensi
dapat berjalan sesuai rel /	alur

yang	telah ditetapkan

Patokan dalam mencapai tujuan

Memudahkan melakukan
monitoring	dan evaluasi (monev)





Nama	POA

•ASI	Ekslusif,	PHBS
•Posyandu,	AGBPenyuluhan

•PMT:	Pelatihan
•KMS,	SKDN

Pelatihan dan
penyegaran



Tujuan

Tujuan Umum

• Tujuan yang	ingin dicapai atau
diperoleh secara keseluruhan
setelah melaksanakan
intervensi/	program

Tujuan Khusus

• Penjabaran tujuan umum,	sifatnya
lebih operasional dan spesifik
• Bila semua tujuan khusus tercapai,	
maka tujuan umum juga	terpenuhi
• Kata-kata	operasional dalam tujuan
khusus adalah :	
mengukur,mengidenti�kasi,	
menganalisa,	membandingkan,	
menilai,mengetahui,	dll



Langkah- langkah Kegiatan

• Persiapan kegiatan
• Pelaksanaan Kegiatan
• Monitoring	dan Evaluasi



Sasaran Kegiatan

Instansi
personil

• Yg
bertanggung
jawab

• Pendukukung

Target	dan
sasaran

• Bayi,	balita,	
anak sekolah

•WUS,	bumil,	
dewasa,	
lansia

Waktu

• Durasi
kegiatan

Sumber daya

• Jenis dan
jumlah









Monitoring	dan Evaluasi:	
Hipopoc Table



Tujuan Hipopoc Table

• Untuk mengidentifikasi sejauh mana	sumber daya yang	telah
ditanam untuk melakukan kegiatan tersebut1

• Untuk melihat apakah sumberdaya tersebut digunakan untuk
melakukan pencapaian tujuan yang	akan dicapai2

• Untuk melihat apakah proses	tersebut merupakan proses	yang	
menggerakkan sumberdaya untuk mencapai hasil3

• Untuk mengidentifikasi bagaimana menyelesaikan masalan-
masalah kecil yang	timbul dalam proses	sehingga tujuan tercapai4



Fungsi Tabel H	ipopoc

• Dapat menyajikan secara jelas komponen yang	berbeda dari
suatu pelayanan/	program

• Dapat memisahkan antara input	dan outcome	

• Merupakan alat evaluasi yang	dapat membedakan gambaran
masing- masing komponen maupun secara keseluruhan



Cara	Membuat Tabel Hipopoc

• Pada kolom input	àmasukkan seluruh sumber daya yang	
diinvestasikan ke dalam proyek
• Pada kolom proses	à daftarkan seluruh aktivitas dari program/	
proyek
• Pada kolom output	à daftarkan hasil- hasil langsung dari aktivitas
• Pada kolom outcome	à daftarkan hasil kombinasi dari aktivitas dan
faktor eksternal,	berupa pernyataan perubahan positif/	
perkembangan membaik



HIPOPOC	TABLE:	PELAYANAN	PIL	BESI	IBU	HAMIL





N
o

Kegiatan Input Proses Output Outcome

1Musyawarah
Masyarakat
Desa (MMD)

Mahasiswa
Undangan	aparat	
desa,	kader	dan	
bidan	desa

Dana	kegiatan
Tempat	pelaksanaan
Peserta	(aparat	desa,	
kader	dan	bidan	
desa)

Materi	kegiatan
Media

Menyebarluaskan undangan
Menyiapkan tempat MMD
Menyiapkan materi yang	akan
disampaikan

Memaparkan rencana kegiatan
intervensi yang	akan
dilaksanakan

Penyamaan persepsi
Menghasilkan kesepakatan
bersama

Seluruh	rencana	kegiatan	
intervensi	dapat	diterima	dan	
disetujui	oleh	masyarakat

Masyarakat	yang	hadir	80%

Memaparkan	seluruh	program	
intervensi	yang	akan	
dilaksankan	mahasiswa

Menyamakan	persepsi	
masyarakat	dan	mahasiswa

2 Asuhan	gizi	
pada	balita	
gizi	buruk	
dan	kurang

1. Biaya
2. Lokasi	atau	

tempat
3. Peserta

Melakukan kunjungan ke rumah
balita gizi buruk dan kurang

Menjelaskan maksud dan
tujuan

Menimbang balita yang	diasuh
Memantau berat badan 3	hari
sekali

Melakukan asuhan gizi pada
balita gizi buruk dan kurang

Evaluasi

50	%	dari 5	balita yang	
diasuh meningkat status	
gizinya

1. 50	%		Balita yang	diasuh
meningkat status	gizinya

2. Bisa Menerapkan Pola makan
dan hidup yang	teratur dan
seimbang


