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EPIDEMIOLOGI PENYAKIT TIDAK MENULAR

MPB 405 / 2 SKS
SYAFRIANI

Mata kuliah epidemiologi penyakit tidak menular mempelajari penyakit tidak menular, pendekatan epidemiologi
penyakit tidak menular, faktor resiko dan upaya pencegahan penyakit tidak menular, epidemiologi penyakit jantung,
epidemiologi stroke, epidemiologi kanker, epidemiologi kecelakaan lalu lintas, epidemiologi lansia, epidemiologi

merokok.

Mengetahui epidemiologi penyakit tidak menular

No. Sub Kompetensi Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan Media Estimasi Sumber
waktu Bacaan
1 Mahasiswa dapat Penyakit tidak menular | Pendahuluan : Papan Tulis 1x2x50°
menjelaskan penyakit tidak - Penjelasan silabus Infokus
menular - Mengenal penyakit tidak menular Buku Standar
2 Mahasiswa dapat Pendekatan /pengertian | - Pengertian epidemiologi PTM Papan Tulis 1x2x50°
menjelaskan pendekatan epidemiologi penyakit - Penelitian epidemiologi untuk PTM Infokus
epidemiologi penyakit tidak | tidak menular - Perhitungan frekuensi penyakit tidak Buku Standar
menular menular
Papan Tulis 1x2x50°

Infokus



http://www.stikes-tuankutambusai.ac.id/

Mahasiswa dapat
menjelaskan faktor resiko
dan upaya pencegahan
penyakit tidak menular

Faktor resiko dan upaya
pencegahan penyakit
tidak menular

- Faktor resiko
- Upaya pencegahan

Buku Standar

Mahasiswa dapat
menjelaskan epidemiologi
penyakit jantung

Epidemiologi penyakit
jantung

Pendahuluan

- Latarbelakang

- Upaya pencegahan

- Aspek metodologi penelitian

- Penelitian epidemiologi penyakit
jantung

- Epidemiologi atherosklerosis

- Epidemiologi hipertensi

- Epidemiologi penyakit jantung koroner

- Olahraga dan penyakit jantung

Papan Tulis
Buku Standar

2x2x50’

Mahasiswa dapat
menjelaskan epidemiologi
stroke

Epidemiologi stroke

- Gambaran umum

- Besarnya masalah

- Batasan dan klasifikasi stroke

- Faktor resiko stroke

- Gambaran klinik dan diagnosis stroke
iskemik

- Hipertensi dan stroke

- Upaya pencegahan stroke

Papan Tulis
Buku Standar

2x2x50’

Mahasiswa dapat
menjelaskan epidemiologi
kanker

Epidemiologi kanker
payu dara

- Kanker

- Gambaran umum

- Besarnya masalah

- Kausa kanker

- Mekanisme kanker

- Faktor resiko kanker

- Upaya pencegahan kanker

Papan Tulis

Buku Standar

2x2x50°

Mahasiswa dapat
menjelaskan epidemiologi
lansia

Epidemiologi lansia

- Manusia lanjut usia

- Masalah lansia

- Karakteristik lansia

- Masalah kesehatan lansia

Papan Tulis
Buku Standar

2x2x50’




Pembahasan pada proses menua
Penyakit atau gangguan yang menonjol
lansia

Beberapa variabel penelitian lansia
Penanganan lansia

8
UTS
9 Mahasiswa dapat Epidemiologi Masalah kecelakaan lalu lintas Papan Tulis 2x2x50°
menjelaskan epidemiologi kecelakaan lalu lintas Faktor resiko KLL Buku Standar
kecelakaan lalu lintas Bentuk kecelakaan di jalan
Akibat KLL
Upaya pencegahan
Helm dan KLL
10 | Mahasiswa dapat Epidemiologi merokok Rokok Papan Tulis 1x2x50°
menjelaskan epidemiologi Kecenderungan masalah rokok Buku Standar
merokok Merokok sebagai faktor resiko
Penelitian epidemiologi pengaruh rokok
Identifikasi keberadaan rokok
Variabel merokok
Interaksi merokok
Berhenti merokok
11 | Mahasiswa dapat faktor bahaya kimia Pembangian
menjelaskan epidemiologi faktor bahaya kimia
faktor bahaya kimia - di
12 | Mahasiswa dapat epidemiologi DM - pengertian
menjelaskan epidemiologi - klasifikasi DM
DM - DIET DM
- dll
2 TUGAS
14

UAS
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KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
NOMOR : 19o /KPTS/UPTT/KP/IX/ 2022

TENTANG

PENUNJUKAN/ PENGANGKATAN DOSEN MENGAJAR SEMESTER GANJIL PRODI $1
KEPERAWATAN, S1 GIZl, S1 KESEHATAN MASYARAKAT, PRODI D IV KEBIDANAN, S1
KEBIDANAN, PENDIDIKAN PROFESI BIDAN, D lll KEPERAWATAN DAN D Il KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
TAHUN AKADEMIK 2022/ 2023

REKTOR UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI

Menimbang . a. bahwa untuk kelancaran proses pembelajaran semester ganjil
Program Studi S1 Keperawatan, S1 Gizi, S1 Kesehatan Masyarakat,
S1 Kebidanan, D IV Kebidanan, Pendidikan Profesi Bidan, D Il
Kebidanan dan D Ill Keperawatan Fakultas limu Kesehatan
Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai Tahun Akademik 2022/
2023,

b. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud pada
huruf a diatas, perlu ditetapkan dengan Keputusan Rektor
Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai;

Mengingat . 1. Undang-Undang No. 16 Tahun 2001 tentang Yayasan sebagaimana
yang telah diubah dengan Undang-undang No 28 Tahun 2004
tentang Yayasan;

2. Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan
Nasional;

3. Undang-Undang No. 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi,

4. Peraturan Pemerintah No.4 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan
Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan Perguruan Tinggi;

5. Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi Republik
Indonesia No. 49 Tahun 2015 tentang Kelas Jabatan di Lingkungan
Kementerian Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi,

6. Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Nomor 16 Tahun
2018 tentang Pedoman Tata Cara Penyusunan Statuta Perguruan
Tinggi Swasta;

7. Keputusan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi
No.97/KPT//2017 tanggal 20 Januari 2017 tentang Izin Universitas
Pahlawan Tuanku Tambusai,

8. Akta Notaris Ratu Helda Purnamasari, SH., MKn. No. 20. tanggal 18
September 2021 tentang Perubahan Badan Hukum Yayasan
Pahlawan Tuanku Tambusai,

9. Keputusan YPTT Riau No. 01/KPTS/YPTT/2007 tentang Peraturan
TataTertib Ketenagakerjaan (Pekerja, Karyawan dan Dosen) di
lingkungan Yayasan Pahlawan Tuanku Tambusai;



Menetapkan
Pertama

Kedua

Ketiga

Keempat

MEMUTUSKAN

Menunjuk/mengangkat Dosen Mengajar Semester Ganjil Prodi S1
Keperawatan, S1 Gizi, S1 Kesehatan Masyarakat, S1 Kebidanan, D
IV Kebidanan, Pendidikan Profesi Bidan, D Il Kebidanan dan D 1l
Keperawatan Fakultas limu Kesehatan Universitas Pahlawan
Tuanku Tambusai Tahun Akademik 2020/ 2021 sebagaimana
tersebut dalam lampiran 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 dan 8 Keputusan ini;

Nama-nama sebagaimana tersebut dalam lampiran keputusan ini,
dipandang cakap dan mampu untuk melaksanakan tugas-tugas yang
dibebankan dan bertanggung jawab kepada Dekan Fakultas limu
Kesehatan Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai;

Segala biaya yang timbul akibat dikeluarkan Surat Keputusan ini
akan dibebankan kepada kas Universitas Pahlawan Tuanku
Tambusai;

Keputusan ini berlaku untuk semester ganjil Tahun Akademik
2022/2023, dengan ketentuan apabila dikemudian hari terdapat
kekeliruan dalam penetapannya, akan diadakan perbaikan dan
perubahan sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di : Bangkinang
Pada Tanggal : 01 September 2022

lawan Tuanku Tambusai
ektor,

UNIVERSITAS
PamiLamAN
Tiahl

r. Amir Luthfi

Tembusan disampaikan kepada Yth:

1. Yayasan Pahlawan Tuanku Tambusai

2. Fakultas limu Kesehatan Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai
3. Bendahara Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai



LAMPIRAN 3 KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS PAHLAWAN

NOMOR :190 [KPTS/UPTT/KP/IX/2022
TANGGAL :01 SEPTEMBER 2022
PENGANGKATAN DOSEN MENGAJAR SEMESTER GANJIL PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN
MASYARAKAT FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
TAHUN AKADEMIK 2022/ 2023
Semester |
NO|SKS| T| P KI MATA KULIAH PENGAMPU PENGAJAR
1 - | - |Bahasa Indonesia Nelda Wati, M.Pd Nelda Wati, M.Pd
2. - | - [Bahasa Inggris | Fitri Hardi, Mpd Fitri Hardi, Mpd
3 - | - |Agama Azhari, M.A Azhari, M.A
4 - | - [Kewarganegaraan Prayitno SH. MH Prayitno SH. MH
5 - | - |Dasar limu Kesehatan Masyarakat Syafriani, SKM, M.Kes Syafriani,SKM, M.Kes
6 - | - |Dasar Kependudukan Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH
7 Sosiologi logi kesehatan Rizki Rahmawati Lestari, M.-Kes Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes
o . T "y Neneng Fitria N, S.Kep, M.Biomed
8| 3 HEE Biomedik | Neneng Fitria Ningsih, S.Kep, M.Biomed 4r. Devina Yuristin, MARS
9] 2 |2] - |- |Psikol Langen Nidhana M, M,Psi
10] 2 | 2| - | - |Filsafat & Logika Prof. Dr. H. Amir Luthfi Prof. Dr. H. Amir Luthfi
22 [22] 0 Total SKS | |
Semester lIl
NO|SKS| T| P (K MATA KULIAH PENGAMPU PENGAJAR
2] -1- Etika dan Hukum Kesehatan Rizki Rahmawati, M.Kes Rizki Rahmawati, M.Kes
2| -1- Promom Kesehatan Rizki Rahmawati, M.Kes Rizki Rahmawati, M.Kes
2 = istik Deskriptif Dan Inferens Nila Kusumawati, MPH Nila Kusumawati, MPH
1 s . . Etri Gustrianda, M.Kes
41 2 - | - |Epidemiologi Penyakit Menular Etri Gustrianda, M.Kes ar. Devina Yuristin, MARS
- | - [Epidemiologi penyakit Tidak Menular __[Syafriani,SKM, M.Kes Syafriani, SKM, M.Kes
- | - |Farmakologi Kesehatan dr. Devina Yuristin, MARS dr. Devina Yuristin, MARS
7 = | = |Mikrobiologi dr. Devina Yuristin, MARS dr. Devina Yuristin, MARS
o s B : : Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes
] Rizki Rahmawati Lestar, M.Res |
8| 2 1 Komunikasi Kesehatan Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes Zurahmi ZR, 5.7t Keb, M.Si
9| 2 | 2] - | - [Analisis Kualitas Lingkungan Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si
e | Kepemimpinan Berfikir Sistem 2 - "
10 2 |2 KesehatanMasyankat Ade Dita Puteri, SKM .MPH' Ade Dita Puteri, SKM ,MPH
22 |21] 1 Total SKS
SEMESTERV (F L n)
NO|SKS| T| P |K MATA KULIAH PENGAMPU PENGAJAR
1 2 - | - |Strategi Pemasaran Nany Librianty, S.E, M.MA Nany Librianty, S.E, M.MA
2] 2 - | - |Penulisan limiah Ade Dita Puteri, SKM ,MPH Ade Dita Puteri, SKM ,MPH
3|12 - | - |Epidemiologi Kesehatan Lingkungan Syafriani, SKM. M.Kes Syafriani, SKM. M.Kes
43|72 7|3 5 [Manek Penychatan Mekenn Syattiari, SKM. MKes Syafian, SKM. M.Kes
5| 2 | 2] - | - |Toksikologi Lingkungan Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si
215 ) Pengell Sampah Padat & Pengend 3 7 Dr. Dessyka Febria, M.KL
6| 3 1 Vektor Dr. Dessyka Febria, S.KM. M.Si (Ade Dita Puteri, SKM _MPH
7| 2 [ 1] - |- [Manai. Dan Audit Lingkungan Dr. Dessyka Febria, S.KM.M.Si Dr. Dessyka Febria, S.KM.M.Si
8 - | - [Pencemaran Udara dan Kesehatan Dr. Dessyka Febria, €
9 - | - [Kesehatan Lingkungan Industri Dr. Dessyka Febria, S.|
10 - | - [Pengelolaan Sumber Daya Air Dr. Dessyka Febria Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si |
21 [21] o] o] Total SKS | |
SEMESTER V (Peminatan K3)
NO|SKS| T| P (K MATA KULIAH PENGAMPU PENGAJAR
2 -|- i Pemasaran Etri Gustrianda, M.Kes Etri Gustrianda, M.Kes
2 - | - [Penulisan limiah Etri Gustrianda, M.Kes Etri Gustrianda, M.Kes
2 - | - [Kesehatan Kerja Sektor Informal Lira Mufti Azzahri |, M.KKK Lira Muﬂl Azzahri |, M.KKK
2 | 2| - | - |Perundang-undangan K3 Syahrial, S.Sos., SH., M.Si., MH MH
1 5 5 =
o B Milda Hastuti, M.
515205 el Ll Syafriani, SKM. M.Kes
Promosi Keselamatan dan Kesehatan ’ ! G 3 z iz
6| 2[2]-]- Keria M. Nizar Syarif Hamidi, M.Kes M. Nizar Syarif Hamidi, M.Kes
7] 2 |2] -] -[ManajemenK3 Lira Mufti Azzahri |, M.KKK Lira Mufti Azzahri |, M.KKK
8| 2 [1] -] - [Toksikologi Industri zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si
9 - | - |Psikologi Industri Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si Zurrahmi Z.R, S.Tr.Keb, M.Si
10 K3 Migas Lira Mufti Azzahri |, M.KKK Lira Mufti Azzahri |, M.KKK
11 - | - |Epidemiologi K3 Etri Gustrianda, M.Kes Etri Gustrianda, M.Kes
22 |22|] 00 Total SKS
SEMESTER VI
NO|SKS| T| P K MATA KULIAH PENGAMPU PENGAJAR
3 ]-13]-]KKN Dr. Dessyka Febria, S.KM.,M.Si
4 | -14f-|PBL Rizki Rahmawati Lestari, M.-Kes
3 |-13]-|PKL
10 0]10f0 Total SKS




