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A. Deskripsi  Mata Kuliah : 
Dibahas teknik analisis data berupa prinsip dasarnya, pemakaian alat bantu, entri data, manajemen data dan analisis data, cara membuat laporan dan 
interpretasinya. 

 
B. Tujuan Instruktsional Umum : 

Setelah mengikuti kuliah ini, mahasiswa diharapkan mampu melakukan manajemen dan analisis data penelitian kesehatan. 
 

C. Buku Sumber: 
1. Catatan Kuliah. 
2. Kuswadi dan Erna Mutiara (2004), DELTA. Delapan Langkah dan Tujuh Alat Statistik untuk Peningkatan Mutu Berbasis Komputer, PT. Elex 

Media Komputindo, Gramedia Jakarta. 

3. M. Sopiyudin Dahlan (2017), Statistik untuk Kedokteran dan Kesehatan, PT. Epidemiologi Indonesia, Jakarta. 
4. M. Sopiyudin Dahlan (2012), Analisis Multivariat Regresi Logistik, PT. Epidemiologi Indonesia, Jakarta. 
5. M. Sopiyudin Dahlan (2016), Pintu Gerbang Memahami Epidemiologi, Biostatistik, dan Metode Penelitian, PT. Epidemiologi Indonesia, 

Jakarta. 
6. M. Sopiyudin Dahlan (2012), Regresi Linear, PT. Epidemiologi Indonesia, Jakarta. 
7. Singgih Santoso (2002), Buku Latihan SPSS Statistik Parametrik, PT. Elex Media Komputindo, Gramedia, Jakarta. 
8. Singgih Santoso (2001), Buku Latihan SPSS Statistik Non Parametrik, PT. Elex Media Komputindo, Gramedia, Jakarta. 
9. Singgih Santoso (2003), Buku Latihan SPSS Statistik Multivariat, PT. Elex Media Komputindo, Gramedia, Jakarta. 
10. Sutanto Priyo Hastono (2016),  Analisis Data Pada Bidang Kesehatan, Rajawali Pers, Jakarta. 

 
 
 
 



 

 

No Perte-

muan 

Tujuan Instruksional Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan Estimasi 

Waktu 

Metode dan 

Media 

1 I Mahasiswa mengerti, memahami, dan 
dapat menjelaskan Silabus, pengantar 

manajemen  data.  
 

Penjelasan Silabus, kontrak perkuliahan, 
dan pengantar manajemen data. 

1.1. Pengertian Silabus 
1.2. kontrak perkuliahan 

1.3. pengantar manajemen data. 

1x2x50 Tatap muka 

2 II Mahasiswa mampu memahami pengantar 

uji statistik. 

Pengantar uji statistik. 2.1. Memahami alpha, betha, power of test. 

2.2. Pengertian dasar tentang analisis statistik 
univariat, bivariat, dan multivariat. 

1x3x50 Tatap Muka 

Tugas Baca 
 

3 III Mahasiswa mampu 

memahamahami/pengenalan SPSS 

Pengenalan SPSS 3.1. pengenalan SPSS. 

3.2. Memanggil program SPSS di komputer dan 
pengenalan secara umum 

 

1x2x50 Tatap Muka 

Tugas Baca 
Latihan SPSS  

4 IV Mahasiswa mampu memahami 
memasukkan (entry) data. 

Entry data dengan program SPSS for 
window 

4.1. Entry data. 
4.2. Memberi nama variabel 

 

1x3x50 Tatap Muka 
Tugas Baca 

Latihan SPSS 

5 V Mahasiswa mampu memahami 

transformasi/modifikasi data. 

Transformasi/modifikasi data. 5.1. Manajemen data 

5.2. Transformasi/modifikasi data.  

 

1x3x50 Tatap Muka 

Tugas Baca 

Latihan SPSS 

6 VI Mahasiswa mengerti, memahami, dan 

dapat melakukan uji instrumen meliputi 

uji validitas dan reliabilitas. 

Melakukan uji instrumen meliputi uji 

validitas dan reliabilitas. 

6.1. Uji validitas 

6.2. Uji reliabilitas. 

 

1x2x50 Tatap Muka 

Tugas Baca 

Latihan SPSS 

7 VII Mahasiswa mengerti, memahami, dana 

dapat menjelaskan tentang analisis 
univariat... I 

Analisis univariat... I 7.1. Distribusi frekuensi 

7.2. Nilai tengah: mean, median, mode. 
7.3. Range. 

7.4. Standar deviasi. 

1x2x50 Tatap Muka 

Tugas Baca 
Latihan SPSS 

 

8 VIII Mahasiswa mengerti, memahami, dana 
dapat menjelaskan tentang analisis 

univariat ...II 

Analisis univariat... II 8.1. Distribusi frekuensi 
8.2. Nilai tengah: mean, median, mode. 

8.3. Range. 

8.4. Standar deviasi. 

1x2x50 Tatap Muka 
Tugas Baca 

Latihan SPSS 

 

9 
UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS) 

 

10 
X 

Mahasiswa mengerti, memahami, dan 
dapat melakukan analisis bivariat I (Uji t 

dependent) 

analisis bivariat I (Uji t dependent) 9.1. Uji t dependent 

 

1x2x50 

Tatap Muka 

Tugas Baca 
Latihan SPSS 

11 XI Mahasiswa mengerti, memahami, dan 
dapat melakukan analisis bivariat I (Uji t 

analisis bivariat I (Uji t independent) 9.1. Uji t independent 
1x2x50 Tatap Muka 

Tugas Baca 



 

 

independent) Latihan SPSS 

 

12 XII Mahasiswa mengerti, memahami, dan 
dapat melakukan analisis bivariat III 

(Anova) 

Analisis bivariat II (Anova) 11.1. Analisis bivariat II (Anova) 1x3x50 Tatap Muka 
Tugas Baca 

Latihan SPSS 

13 XIII Mahasiswa mengerti, memahami, dan 
dapat melakukan analisis bivariat IV (Uji 

Kai kuadrat) 

Analisis bivariat IV (Uji Kai kuadrat) 13.1. Analisis bivariat IV (Uji Kai kuadrat) 1x3x50 Tatap Muka 
Tugas Baca 

Latihan SPSS 

14 XIV Mahasiswa mengerti, memahami, dan 

dapat melakukan analisis bivariat v 

(korelasi dan regresi...1) 

Analisis bivariat v (korelasi dan 

regresi...1) 

14.1.Korelasi dan regresi. 

 

1x2x50 Tatap Muka 

Tugas Baca 

Latihan SPSS 

15 XV Mahasiswa mengerti, memahami, dan 

dapat melakukan analisis bivariat v 

(korelasi dan regresi...2) 

Analisis bivariat VI (korelasi dan 

regresi...2) 

15.1.Korelasi dan regresi. 

 

1x2x50 Tatap Muka 

Tugas Baca 

Latihan SPSS 

16 XVI Mahasiswa mengerti, memahami, dan 

dapat melakukan analisis univariat dan 
bivariat uji T dependen, uji T independen, 

uji anova, uji kai kuadrat, serta uji 

korelasi dan regresi. 

Mahasiswa mengerti, memahami, dan 

dapat melakukan analisis univariat dan 
bivariat uji T dependen, uji T 

independen, uji anova, uji kai kuadrat, 

serta uji korelasi dan regresi... 1 

15.1. Univariat uji T depenen dan independen 

15.2. Univariat uji Anova 
 

1x2x50 Tatap Muka 

Tugas Baca 
Latihan SPSS 

17 XVI Mahasiswa mengerti, memahami, dan 

dapat melakukan analisis univariat dan 

bivariat uji T dependen, uji T independen, 
uji anova, uji kai kuadrat, serta uji 

korelasi dan regresi. 

Mahasiswa mengerti, memahami, dan 

dapat melakukan analisis univariat dan 

bivariat uji T dependen, uji T 
independen, uji anova, uji kai kuadrat, 

serta uji korelasi dan regresi... 2 

16.1. Univariat uji Kai kuadrat 

 

1x2x50 Tatap Muka 

Tugas Baca 

Latihan SPSS 

 

18 

 

XVIII Mahasiswa mengerti, memahami, dan 

dapat melakukan analisis univariat dan 

bivariat uji T dependen, uji T independen, 
uji anova, uji kai kuadrat, serta uji 

korelasi dan regresi. 
 

 

Mahasiswa mengerti, memahami, dan 

dapat melakukan analisis univariat dan 
bivariat uji T dependen, uji T 

independen, uji anova, uji kai kuadrat, 
serta uji korelasi dan regresi... 3 

18.1. Univariat uji korelasi dan regresi 

 

1x2x50 Tatap Muka 

Tugas Baca 

Latihan SPSS 

19 XIX 
Mahasiswa mengerti, memahami, dan 

dapat membuat laporan dan interpretasi 
hasil penelitian 

Membuat laporan dan interpretasi hasil 
penelitian 

19.1. Laporan penelitian. 
19.2. dan interpretasi hasil penelitian  

1x2x50 Tatap Muka 
Tugas Baca 

Latihan SPSS 
 

20 XX UAS 



 

 

Jadwal Kuliah: 
1. Perkuliahan   ....2020; 
2. UTS ...; 
3. UAS ... 

Penilaian: 
1. UTS 25 %; 
2. UAS 50 %; 
3. Penugasan seperi kuis, makalah, kehadiran, diskusi/seminar 25 % 
4. Minimal kehadiran 75 % pertemuan. 

 
 
 
 

Bangkinang,      Februari  2021. 
                                                                                                                                                                            Dosen 

 
 
 

 
                                                                                                                                                                                  Rizki Rahamwati Lestari, M.Kes 
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