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Melakukan evaluasi terhadap pengadaan dan penggunaan pangan.

Memberikan informasi tentang produksi, pengadaan serta semua

perubahan-perubahan yang terjadi.

Alat perencanaan di bidang produksi atau pengadaan pangan dangizi.

Merumuskan kebijakan pangan dan gizi.
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Tujuan Penyusunan NBl\) —

Melihat perubahan Bisa dikaitkan Mengestimasi
jenis pangan yang dengan kasus- surplus/defisit
tersedia/dikonsumsi kasus kelaparan il ht
dari tahun ke tahun. dan kekurangan

gizi.

! ¥ Mengevaluasi
Menyusun Meneliti/ kebijakan

proyeksi meramalkan pangan dan
ketersediaan

dan

situasi pangan gizi.
suatu
perdagangan. negara/daerah.

Ketergantungan
impor




Besaran dan Komposisi Gizi

Jenis Bahan Data

Makanan Penduduk Angka Bahan

Konversi Makanan

¥

Berasal dari

Berasal dari
komposisi gizi
dalam Daftar

Komposisi Bahan
Makanan (DKBM)
resmi dan terbaru

Data penduduk
suatu wilayah, besaran dan angka
sesuai tahun dan konversi yang telah

Jenis bahan | i
i bersumber dari i ditetapkan oleh

makanan yang
biasa dikonsumsi

data resmi Tim NBM Nasional

pemerintah (BPS
atau sumber lain)




-+ Jenis Bahan Makanan (kolom1)

° Produksi, terdiri atas : input dan output (kolom 2 &3)

- Perubahan Stok (kolom4)

° Impor (kolom5)

-+ Persediaan dalam negeri sebelum ekspor (kolom6)

- Ekspor (kolom7)

-+ Penyediaan dalam negeri (kolom8)

- Pemakaian/penggunaan dalam negeri (kolom 9 s/d14)

.» Ketersediaan untuk konsumsi per kapita (kolom 15 s/d19)




Jenis Bahan Makanan (Kolom 1)




Jenis Bahan Makanan (Kolom 1)
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‘Jenis Bahan Makanan

(Kolom 1) |

| —Kelo ;';1_:-ok Bahan

Makanan

Jenis Bahan M akanan

Padi-Padian

Padi-padian terdiri atas bahan makanan seperh; gandum
beserta produksi turunannya tepung gandum (tepung
terigu), gabah (gabah kering giling) beserta produksi
urunannya beras, jagung (pipilan), dan jagung basah.

Makanan berpat

Makanan berpat adalah bahan makanan yang
mengandung pat yang berasal dari akar/umbi dan lain-lain
bagan tanaman yang merupakan bahan makanan pokok
lainnya. Kelompok ini terdiri atas: ubi jalar, ubi kayu dengan
produksi turunannya yaitu gaplek dan tapioka, tepung sagu
yang merupakan produksi turunan dari sagu.

ula

Kelompok ini terdin atas gula pasir dan gula merah (gula
mangkok, gula aren, gula semut, gula siwalan, dan lain-lain).
baik yang merupakan hasil olahan pakbrik maupun rumah
tangga.

Buah/biji berminyak

Buah/biji berminyak adalah kelompok bahan makanan
yang mengandung minyak yang berasal dari buah dan biji-
bijian. Bahan makanan dalam kelompok ini adalah; kacang
tanah berkulit beserta produksi turunannya kacang tanah
lepas kulit, kedelai, kacang hijau, kelapa daging (produksi
turunan dan kelapa berkulit, dan kopra (turunan dari kelapa
daging).

Buah-buahan

Kelompok ini terdin atas; alpokat, jeruk, duku, durian, jambu,
manNgga. Nanas, pepayaq, pisang, rambutan, salak, sawo,
dan lainnya.




Jenis Bahan Makanan _ __

( ! No. | ——¥Kelompok Bahan — Jenis
KOlom 1 ) el Mak anan Bahan Makanan

G Sayur-sayuran Kelompok ini terdiri atas; bawandg merah,
ketimun, kacang merah, kacandg panjang,
kentang, kubis, tomat, wortel, cabe, terong,
petsaifsawi, bawang daun, kangkung, lobak,
labu siam, buncis, bayam, bawang putih, dan
lainnya.
7 Daging Kelompok ini terdiri atas; daging sapi, daging
kerbau, daging kambing, daging domba,
daging kudafainnya, dagng babi, daging
ayam buras, daging ayam ras, daging itik,
dan jeroan semua jenis.

= Telur Mencakup telur ayam buras, telur ayam ras,
telur itik, dan _telur unggas lainnya.
=] Susu Terdiri atas susu sapi termasuk susu olahan

impor yang disetarakan susu segar.

10 Ikan Ilkan yang dimaksud adalah komoditas yang
berupa binatang air dan biota perairan
lainnya. Pada awalnya penyajian untuk
kelompok ini hanya meliputi jenis ikan darat
dan ikan laut. Namun sekarang berkembang
meniadi 17 ienis ikan

11 Minyak dan Lemak Minyak nabati : minyak kacang tanah,

minyvak gorend kelapa, minyak gorend sawit.

Lemak hewani : lemak sapi, lemak kerbau,
lemak kambing, lemak domba, lemak babi.
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| Produksi (Kolom 2 & 3) |

: Produksi == jumlah hasil dari proses produksi pertanian baik

: belum/sudah mengalami proses pengolahan, terdiri atas:

l
l
l
l
l
: l
I -Input (2) :
: . produksi yang atau akan mengalami tingkat :
l
l
l
l
l
l
l

| pengolahan lebih lanjut sebagian atau seluruhnya.

l
:-Output (3)

, produksi pertanian yang sudah menjadi produksi
I'hasil turunan.




Perubahan Stok (Kolom 4)

Perubahan Stock = selisih antara stok akhir periode dengan stok awal periode.

Perubahan stok dapat bersifat positif atau negatif:
Positif (+) berarti ada 1 stok, komoditas yang beredar|
Negatif (-) berarti ada | stok, komoditas yang beredar?




Impor (Kolom 5)

Sejumlah bahan makanan yg masuk ke dalam negeri/wilayah dari negara/wilayah
-administratif lain.

- Penyediaan dalam negeri sebelum ekspor (Kolom 6)

Produksi (keluaran) - perubahan stok + impor.

Ekspor(Kolom 7)

Sejumlah bahan makanan yg dikeluarkan dari suatu wilayah, baik yang langsung
'keluar wilayah Rl maupun yang keluar ke wilayah administratif lain




 Pemakaian atau Penggunaan dalam Negeri (kolom 9-14)

Jumlah pangan yang digunakan di dalam negeri/wilayah administratif tertentu, terdiri dari:
» Pakan

» Bibit/benih
» Penggunaan untuk industri (makanan & non makanan)

» Penyusutan (tercecer)
» Bahan Makanan

~ Ketersediaan Per Kapita (kolom 15-19)

Sejumlah bahan makanan yang tersedia untuk dikonsumsi setiap penduduk suatu
negara/daerah dalam suatu kurun waktu tertentu, terdiri dari:

kg/kap/tahun Energi :Kal/gr/hari
gram/kap/hari Gram protein/kap/hari
Gram lemak/kap/hari

A




Rumus Ketersediaan Pangan :

TD=0-(S) + M- X - (P+B+I+C)

Keterangan

TD = ketersediaan pangan utk dikonsumsi penduduk
0 = Produksi (masukan/keluaran)

S = Perubahan stok

M = Impor
X = Ekspor
P = Pakan
B = Bibit

I = Industri (makanan dan bukan makanan)
C = Tercecer
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Dalam pengisian kolom-kolom tabel NBM, perlu diperhatikan hal-hal

se
>

pagal berikut:
Pada kolom (2) sampal kolom (14), dan kolom (17) adalah dalam

nilangan bulat, sedangkan untuk kolom (15), (16), (18) dan kolom (19)

dalam bilangan pecahan dua desimal.
» Apablila data tidak tersedia, hendaknya diisi dengan notasi strip(-).
» Bila besarnya data kurang dari 500 kg, hendaknya diisi dengan notasi

nol (0).




Rumus Untuk Pengisian

Tabel NBM

Keterangan :

Bahan makanan yang tersedia untuk pemakaian di dalam Provinsi.
Produksi bahan makanan di dalam Provinsi.

Perubahan stock, selisih antara stock akhir dengan stock awal.
Bahan makanan yang diimpor atau masuk Provinsi

Bahan makanan yang diekspor atau keluar Provinsi
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Produksi Perubahan Penyediaan dalam Ketersediaan Per Kapita

FArodection Stk | Impar (negerisbim Bespor| Brspor | Dalam o] g | Dolehunk | Fercapits availabify
Jenis Bahan Makanan | Mestkan | Keluaran| Changes Sepoll auaila- Negeri Manolactived for h Gramd | Kalor' | Protein’ | Lemadf
B wocy g | Ogot | in M brdomest Domeste i Bukan - hari | Cabories | Avteins | fabs
Stok  [Inports | ifzstondeore | ExOs | Sunoly et | Seed Macanan | Waste | Food Gams/ | Wealthari| Gramihr | Gramihr
xS food | Non bod salfilay | GramsAlay | Gram shlay
(1) (3 @ | & (6) (7} @1 & [0 0 | 02 | (13 (n | (8 | (9

[ Penggunaan

M 1 o

Penyediaan

Lo i - - i i SO oo, R < i o, s 2

Ketersediaan
per kapita

[
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