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UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
ABSENSI KELAS

Nama Dosen : RIZKI RAHMAWATI LESTARI, S.KM, M.Kes Nama Matakuliah : PROMOSI KESEHATAN
IDPTK : 096542174 Program Studi : KESEHATAN MASYARAKAT
PER
NOo Tlléy o TOPIK SUBTOPIK KEHADIRAN WAKTU
: B lai :
1. Definisi sehat menurut WHO 2. Definist sehat ll;clyserla ] mj'g;g%uzz
menurut UU No.36 Tahun 2012 tentang Hadir : 37 10:48:05
1 2 konsep sehat sakit kesehatan 3. Sehat menurut Para Ahli 4. Faktor- l7in 1 r-“ar'n Selesal :
faktor yang mempengaruhi penyakit 5. Perjalanan S‘akii: ) . 2023-09-20 '
Jenyakis Alpha : 1 12:36:15
Peserta Mahasiswa : [I] Jam Mulai :
11 2023-09-25
konsep pendidikan i Hadir : 39 09:16:42
2 3 kesehgtgn konsep pendidikan kesehatan Iziiln il 7] Jam Selesai :
| | Sakit: 0 2023-09-25
Alpha : 1 10:41:05
Peserta Mahasiswa : [J] Jam Mulal :
41 2023-10-02
model dan nilai i dir : 36 09:15:02
3 4 promkes model dan nilai promkes E?nl 4 I Jam Selesat :
| Sakit : 1 2023-10-02
Alpha: 0 10:43:29
Peserta Mahasiswa : [] Jam Mulai :
. ) 2023-10-17
_ manusia sebagai 2 Hadir : 39 10:47:47
4 5 makhluk manusia sebagai makhluk biopsikososial Izin: 0 [7]Jam Selesai :
biopsikososial || sakit:1 ©2023-10-17
Alpha : 1 11:40:03
1. Perbedaan pendidikan dan penyuluhan 2. Zeserta Rlalioet § Eé[gg%u;z;l :
i ikasi Langkah-langkah pendidikan keschatan 3. )
Strat: : 43:
5 6 penadfcgi(gnax;(:ggli(:tsaln Metode pendidikan kesehatan 4. Strategi }-ila:lro 3 5;:;% alesa :
pendidikan keschatan 5. Faktor yang S sakit: 1 2023-10-17
mempengaruhi pendekatan pendidikan kesehatan g Alpha.' 1 12:30:35
1. Definisi promkes 2. Faktor-faktor yang . . B N
mempengaruhi perubahan perilaku dalam Z;aserta Mabasiswa ; .ggg%'ggi ’
 —— promkes 3. Tujuan promkes 4. Definisi media Hadir : 41 07:33:02
6 7 komunikasi promkes 5. Tujuan media promkes 6. Keuntungan §§ -. 0 D.Jax‘n Selesai :
& kelemahan media promkes 7. Penggolongan = ak1t .0 20231020
media promkes 8. Langkah — Alpha : 0 09:08:45
merancang pengembangan media promkes pha: T
Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai :
41 2023-10-21
Hadir: 33 02:59:52
' . s s { 1zin : 0 []Jam Selesai :
L | Sakit: 0 2023-10-21
Alpha : 8 15:58:20
Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai :
pengenalan alat 41 2023-10-21
8 9 bantu, media dan pengenalan alat bantu, media dan desain produk 8 Hadir : 33 15:59:37
desain produk promkes Izin: 0 [1]Jam Selesai :
promkes Sakit : 0 2023-10-21
Alpha : 8 17:01:22
Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai :
41 2023-10-25
9 10 strategi global 1.misi dan visi promkes 2, strategi promkes 3. Hadir : 40 08:53:27
ppromkes strategi bina suasana 4. strategi germas Izin: 0 [11Jam Selesat :
- | Sakit: 0 2023-10-25
Alpha : 1 10:31:33
Peserta Mahasiswa : [l Jam Mulai -
1.definisi dan ruang lingkup penyuluhan 41 2023-10-30
10 11 model penyuluhan kesehatan 2, faktor-faktor yang mempengaruhi Hadir: 41 10:52:16
kesehatan penyuluhan kesehatan 3. model penyuluhan Izin: 0 111 Jam Selesali :
kesehatan || Sakit : 0 2023-10-30
Alpha : 0 12:25:55
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Peserta Mahasiswa : [1] Jam Mulai :

11 2023-11-13
Hadir : 41 11:14:51
11 12 rolle play praktek melakukan promkes Izin : 0 Bl Jam Selesat :
Sakit : 0 2023-11-13
Alpha : 0 12:42:20
Peqerta Mahasiswa : nzjgzn; ljvllul:l :
kebijakan dan strategi 3-11-2
12 1 promkes dalam kebijakan dan strategi promkes dalam Hadir : 41 gp:l 1:.08
2 pembangunan pembangunan keschatan Izin: 0 {"]1Jam Selesat :
kesehatan Sakit: 0 2023-11-20
Alpha : 0 10:58:28
Peserta Mahasiswa : 1] Jam Mulai :
1 2023-11-25
13 14 etika promosi definisi dan ruang lingkup etika etika dalam Hadir : 41 10:51:06
kesehatan melakukan promkes Izin : 0 ['] Jam Selesai :
| Sakit: 0 2023-11-25
Alpha : 0 12:14:25
Peserta Mahasiswa : || Jam Mulaf :
4 2023-11-27
perubahan perilaku g : Hadir : 41 10:44:42
14 15 dalam promies perubahan perilaku dalam promkes Izin : 0 [ Jam Selesai :
Sakit : 0 2023-11-27
Alpha : 0 12:16:00
Peserta Mahasiswa : [J] Jam Mulai :
11 2023-12-02
Hadir : 41 09:19:27
1 " Quiz Sl fzin : 0 {1 Jam Selesat :
Sakit: 0 2023-12-02
Alpha : 0 11:02:55
Mengetahui, Bangkinang, 02 Januari 2024
Ketua Program Studi Dosen Pengajar
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RIZKI RAHMAWATI LESTARL,
ADE DITA PUTERI, S.KM, M.P.H S.KM. M.Kes

CATATAN :

* Jumlah tatap muka / pertemuan mahasiswa tidak boleh kurang dari 80%

» Absensi perkuliahan secara digital, data kehadiran diambil dari sistem secara otomatis

* Pakain untuk mahasiswa : tidak boleh memakai sandal, kaos oblong, sandal, anting, kalung, gelang
» Pakaian untuk mahasiswi : Tidak boleh memakai sandal, kaos ketat dan baju transparan
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DAFTAR HASIL STUDI
UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI
PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT

T.A 2023/2024
MATA KULIAH : Promosl Kesehatan
DOSEN : Rizki Rahmawatli Lestari, M. Kes
SEMESTER :3
JLH MAHASISWA 141
Komponen Nilal Nilal Akhir
No Nim Nama MK L\ ™ AT Total Huruf Angka
30% 30% 30% 10%
1 2113201062 ALFINO SEPTIAWAN B¢+
2 2213201017 AKMAL FADILAH ALMUDATSIR A-
3 2213201001 ALFIRA DAMAYANTI A
4 2213201002 AMALIA AFRIZA MAWARNI A
5 2213201003 AMELIA WULAN DARI E
6 2213201042 ANNISA RAHMADANI A
7 2213201018 ARIMI FITRI RAMADHANI A
8 2213201004 AURA CAHYANI A
9 2213201019 DELA PUSPITA A
10 [2213201005 DEO ALDI ANDIKA A
11 |2213201034 ELVARA SILVANI A
12 |2213201040 ILHAM AKBAR AL PARIS| A-
13 |2213201020 INDAH SYAQILLA AZZAHRA A
14 2213201006 INDRIANA A
15 |2213201041 JANNATUL HUSNAH B+
16 |2213201021 JINGGA HERIANI B+
17 |2213201007 LUSI SEPTIA ANANDA A
18 2213201023 MAHDIVIKIAH ANNISA A
19 |2213201038 MAREZA A
20 2213201024 MARSHANDA IDRIYANTI A
21 |2213201008 MARTASYA HARIATI A
22 |2213201043 MAWAR INDAH SARI A
23 |2213201025 MAYANG JULIATI A
24 2213201036 MUHAMMAD AGUNG ARROHIM B+
25 2213201039 MUHAMMAD FADHEL ABDILLAH A
26 |2213201009 MUHAMMAD JONI A
27 |2213201010 NABILA ADELIA A
28 |2213201011 NAHDATUL PUTRI A
30 |2213201027 NURFAZILLA A
31 |2213201012 NURUL JANNAH A
32 |2213201028 PUTRI DAERANI A
33 |2213201028 PUTRY MAULANI A
34 |2213201013 RAYSAH ZETTIRA EDLIN A
35 |2213201030 RESTIASTARI A
36 |2213201031 SANTRINA A
37 2213201014 SHABRAN HALIM A
38 |2213201015 SHUCI MULIANI A
39 |2213201032 SUCIAMALYA SALNI A
40 |2213201033 SUHAYANTI A
41 2213201016 YULIANA EMILIANI A
42 |2213201037 TIARA MELFIA SISDA A
Mengetahui,
KETERANGAN : Dosen gajar
RENTANG NILAI
A 85-100 C+ :60-64
A- 80-84 C :55-59
B+ 7579 D :45-54
B 70-74 E :-45
B- 65-69 ( Rizki Rahmawati Lestarl, M.Kes )
KETERANGAN

a) MK : Tatap muka terdiri dari: Kehadiran dengan bobot (20%), Ujian tengah semester bobot (40%)
ujian akhir semester bobot (40%). Total skor tatap muka adalah 30%.

b) TT : Tugas terstruktur/Tugas kelompok terdiri darl: skor tugas terstruktur (30%).

¢) TM : Tugas mandiri terdiri dari: Total skor Tugas mandiri (30%).
d) AT : Attitude terdiri dari: a). Kedislplinan, b). Penampilan. c). Kesantunan. d). Kemampuan kerjasama,
e). Kemampuan Komunikasi. f). Komitmen, g). Keteladanan. h). Semangat. I). Empatl. J). Tanggung Jawab.
Total skor attitude 10%.
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