KOMPOSISI KIMIA TUBUH



APA HAL YANG MEMBEDAKAN ANTARA
MAKHLUK HIDUP DENGAN BENDA MATT¢



APA HAL YANG MEMBEDAKAN ANTARA
MAKHLUK HIDUP DENGAN BENDA MATT¢

Misalnya antara kucing..



APA HAL YANG MEMBEDAKAN ANTARA
MAKHLUK HIDUP DENGAN BENDA MATTY?

Misalnya antara kucing.. dengan panci masak






Jika dilihat hingga level
yang lebih kecil...



Tampak bahwa makhluk hidup

disusun oleh sel
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Tampak bahwa makhluk hidup sedangkan benda mati

disusun oleh sel tidak memiliki sel



dan jika diihat hingga level

yang jauh lebih kecil lagi...



> 3
"\". .

RN

/ 1\

! " R m‘w

- -
] ]
l hingga ke fingkat atom l







dapat diihat bahwa makhluk hidup dan benda mati

disusun oleh atom yang berbeda jenisnya
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dapcﬂ’ diihat bahwa makhluk hidup dan benda mati

disusun oleh atom yang berbeda jenisnya
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Wa jan hanya tersusun oleh
atom dluminium yang sdling < e i
berikatan dengan kuat



| Sedangkan kucing terdiri dari berbagai macam
atom dan molekul yang terus bergerak dan
- beker ja mempertahankan proses kehidupan




iimu yang mempela jari proses ini disebut
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AT iimu yang mempela jari proses ini disebut
= BIOKIMIA

Studi mengenai struktur fungsi, dan
interaksi kimiawi yang ter jadi dalam

tubuh makhluk hidup




Nah, pertanyaannya sekarang addlah...

ATOM APA SAJA YANG MENYUSUN TUBUH
MAKHLUK HIDUP DAN BENDA MAT?



ATOM DAN ELEMEN TUBUH



Kita akan kembdli menggunakan konsep elemen



ELE M E N ) sebutan bagi atom yang
« berbeda jenisnya



ELE M EN _ sebutan bagi atom yang
« berbeda jenisnya
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sebutan bagi atom yang
jenisnya

« berbeda

ELEMEN
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ELEMEN YANG BERBEDA



ELE M E N ) sebutan bagi atom yang
« berbeda jenisnya
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Hingga saat ini telah didentifikasi 118 elemen
mereka disusun dalam tabel periodik kimiawi
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TABEL PERIODIK KIMIAWI
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La|ce] Pr|Nd|Pm|sm| Eu| cd| Tb| Dy|Ho] Er [Tm| Yb| Lu

Ac| Th]Pa] u [Np|Pulamlcm|BK] cf | Es|Fm[ma|No] Lr
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dari 118 elemen yang ada
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La|ce] Pr|Nd|Pm|sm| Eu| cd| Tb| Dy|Ho] Er [Tm| Yb| Lu

Ac[Th]Pa] u [Np|PuamlcmlBK] cf [ Es|Fm|md[No] Lr
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elemen saja yang menyusun
2 2 tubuh makhluk hidup
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K [ca]sc] Ti] v |crmn]Fe|co| Ni|culzn]Galce| As|sel Br | Kr
Ro|sr| v Jzr|No|mof Tc|RulRn|PdfAg|cd] n [sn|sb| Te] 1 [xe

He| Ta] w|Re|os] ir | Pt au]Hg] 1] Pb] B3 HE\[E\E
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RlebISQIBhIHSIMtIDsIRQICnIUutI Fi IUUpI Lv|Uus“Uun

La|ce] Pr|Nd|Pm|sm| Eu| cd| Tb| Dy|Ho] Er [Tm| Yb| Lu

Ac[Th]Pa] u [Np|PuamlcmlBK] cf [ Es|Fm|md[No] Lr
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elemen saja yang menyusun
2 2 tubuh makhluk hidup

terutama hewan 4/ ‘ B I c | N H&I‘LI%
dan manusia EE
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K [ca]sc] Ti] v |crmn]Fe|co| Ni|culzn]Galce| As|sel Br | Kr
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Ac| Th]Pa] u [Np|Pulamlcm|BK] cf | Es|Fm[ma|No] Lr
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2 2 elemen ini terdiri dari..
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/ U elemen utama
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U elemen utama

2 2 4 / mineral penting
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U elemen utama
/ mineral penting

trace element
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hanya inilah elemen yang menyusun

tubuh makhluk hidup
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sementara benda mati bisa
disusun oleh semua jenis elemen
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Mari kita bahas komposisi fubuh makhluk hidup...



tubuh makhluk hidup terdiri dari..



tubuh makhluk hidup terdiri dari..

4 ELEMEN UTAMA

/ MINERAL PENTING

TRACE ELEMENT



tubuh makhluk hidup terdiri dari..

4+ ELEMEN UTAMA I
O | Oksigen
C | Karbon

/ MINERAL PENTING H | Hidrogen
N | Nitrogen

TRACE ELEMENT K j




tubuh makhluk hidup terdiri dari..

4 ELEMEN UTAMA
O | Oksigen
C | Karbon
/ MINERAL PENTING H| Hidrogen
N | Nitrogen

TRACE ELEMENT \




tubuh makhluk hidup terdiri dari..

4 ELEMEN UTAMA I
O | Oksigen 65%
C | Karbon 18%

7 MINERAL PENTING | [H] Hidrogen  10%
N | Nitrogen 3%

+

_ (o)
TRACE ELEMENT _ Totd = 96 6]




tubuh makhluk hidup terdiri dari..

4 ELEMEN UTAMA

/ MINERAL PENTING

TRACE ELEMENT

Ca

Na

Cl

Kalsium
Fosfor
Potasium
Sulfur
Sodium

Klorida

Magnesium




tubuh makhluk hidup terdiri dari..

U ELEMEN UTAMA ca| Kalsium 1.5 %
Fosfor 1.2 %

Potasium  0.25%
/ MINERAL PENTING s| Sulfur 0.25%
Na| Sodium 015 %

Cl| Klorida 0.15 %
TRACE ELEMENT Mgl Magnesium 0.05%

o 9
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tubuh makhluk hidup terdiri dari..

U ELEMEN UTAMA ca| Kalsium 1.5 %

P | Fosfor 1.2 %
K| Potasium  0.25%
7/ MINERAL PENTING s| Sulfur 0.25%
Na| Sodium 0.15 %

Cl| Klorida 0.15 %
TRACE ELEMENT Mgl Magnesium 0.05%

+

K Totdal = 3,506/




tubuh makhluk hidup terdiri dari..

4 ELEMEN UTAMA /- Kromium ~ [Se] Se|enium\

. Mangan . Fluorin

- Besi - Yodium
7/ MINERAL PENTING | [§ Kobalt [ Nikel

- Tembaga .Molibdenium

Zn] Seng . beberapa
TRACE ELEMENT elemen lain

/




tubuh makhluk hidup terdiri dari..

4 ELEMEN UTAMA /- Kromium ~ [Se] Se|enium\

. Mangan . Fluorin

- Besi - Yodium
7/ MINERAL PENTING | [§ Kobalt [ Nikel

- Tembaga .Molibdenium

Zn] Seng . beberapa
TRACE ELEMENT elemen lain

disebut juga elemen mikro, dibutuhkan

tubuh dalam jumlah yang sangat W




tubuh makhluk hidup terdiri dari..

4 ELEMEN UTAMA /- Kromium ~ [Se] Se|enium\

. Mangan . Fluorin

- Besi - Yodium
7/ MINERAL PENTING | [§ Kobalt [ Nikel

- Tembaga .Molibdenium

Zn] Seng . beberapa
TRACE ELEMENT elemen lain

Total = 0,5%)/-'-




4 ELEMEN UTAMA

7/ MINERAL PENTING

TRACE ELEMENT



4 ELEMEN UTAMA ==> 96 % \

Jika dibuat
/ MINERAL PENTING ==> 3,5% >

diagram
lingkaran

TRACEELEMENT  ==> 0.5% ./



Maka diagramnya akan berbentuk sepertiini :



® El EMEN UTAMA

® MINERAL

B TRACE ELEMENT

KOMPOSISI ELEMEN BERDASARKAN MASSA TUBUH



Jika tadi telah disebutkan elemen yang berperan penting
dalam menyusun tubuh makhluk hidup



Maka, sebagai perbandingan, ada beberapa elemen

yang BERACUN bagi makhluk hidup



Elemen beracun secara
umum ada dua jenis



Elemen beracun secara
umum ada dua jenis

\} 1. Elemen normal tubuh yang bisa men jadi racun

apabila jumlahnya berlebihan



Elemen beracun secara
umum ada dua jenis

\} 1. Elemen normal tubuh yang bisa men jadi racun

apabila jumlahnya berlebihan

Contoh : [€r|l Kromium Ni| Nikel

Co| Kobalt Zn| Seng

Fel Besi




Elemen beracun secara
umum ada dua jenis

1. Elemen normal tubuh yang bisa men jadi racun

apabila jumlahnya berlebihan

2. Elemen yang tidak memiliki fungsi apapun
bagi tubuh, dan keberadaannya dalam
tubuh dapat bersifat racun



Elemen beracun secara
umum ada dua jenis

1. Elemen normal tubuh yang bisa men jadi racun

apabila jumlahnya berlebihan

2. Elemen yang tidak memiliki fungsi apapun
bagi tubuh, dan keberadaannya dalam
tubuh dapat bersifat racun

As| Arsenik Ha| Merkuri
Contoh :
Golongan logam Be| Berilium Os| Osmium
Cd| Kadmium PB|  Timbdl




..dan golongan elemen radioaktif
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Kita ambil salah satu contoh elemen radioaktif :




Polonium merupakan salah satu zat

yang paling berbahaya di dunia



Polonium merupakan salah satu zat

yang paling berbahaya di dunia

la bersifat 1.000.000.000.000 x

lebih beracun daripada racun hidrogen sianida



Bila tubuh manusia kemasukan >/ pg polonium,

maka ia akan segera mengalami kematian



0, 000000000007 gram

)

Bila tubuh manusia kemasukan >/ pg polonium,

maka ia akan segera mengalami kematian



Secara teori, hanya dibutuhkan sebanyak 1 gram

polonium untuk meracuni 20 juta manusia

..dan 50% di antaranya akan tewas



dari atom dan elemen,

sekarang kita beran jak ke MO
yang menyusun tubuh makhlu

EK

UL

< hid

up



MOLEKUL DALAM TUBUH



Molekul adalah zat yang terbentuk
dari gabungan beberapa atom



atom A atom B



atom A atom B molekul AB



Begitu juga dengan berbagai
atom di dalam tubuh



O N

yang hanya didominasi
oleh b jenis atom ini










Di antara keempat elemen ini, secara alami atom KARBON
selalu bertindak sebagai kerangka utama sebuah molekul
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Kerangka karbon inlah yang kemudian

ditempeli oleh atom-atom lainnya



0004d

seperti ini..



0004

Ini addlah sdlah satu contoh molekul
yang menyusun tubuh makhluk hidup



0004

Ini addlah salah satu contoh molekul » disebut molekul biologis

yang menyusun tubuh makhluk hidup atau BIOMOLEKUL



Ada berbagai macam biomolekul,
tergantung jumlah dan jenis atom yang menyusunnya



Namun secara umum
biomolekul dalam tubuh
dibagi men jadi 4 kelompok



Namun secara umum 1. Karbohidrat

biomolekul dalam tubuh ‘ :23 :—Dipid
: rotein

dibagi men jadi 4 kelompok
4. Asam Nukleat



. Karbohidrat
2. Lipd

3. Protein
Asam Nukleat

Semua molekul ini memiliki
kerangka utama yang
disusun oleh atom karbon



. Karbohidrat
2. Lipd

3. Protein

L.  Asam Nukleat

Oleh karena itu, di dalam
tubuh, mereka dapat diubah dari
satu bentuk ke bentuk lainnya...



Hal ini dilakukan dengan menggabungkan,
memisahkan, dan memindahkan biomolekul
yang memiliki kerangka karbon ini












OOO0O00  giindahkan ke

% tfempat lain
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ddo o’Qo Semua proses yang

ter jadi di dalam tubuh ini
disebut METABOLISME




Jika tadi telah diketahui

komposisi elemen dalam tubuh..



Jika tadi telah diketahui

komposisi elemen dalam tubuh..

\

\

,' yang ini
4

\“



Jika tadi telah diketahui

komposisi elemen dalam tubuh..

sekarang, bagaimanakah
komposisi molekul dalam tubuh?



Molekul apakah yang pdling banyak

mengisi tubuh makhluk hidup?



Molekul apakah yang pdling banyak

mengisi tubuh makhluk hidup?

Apakah karbohidrat, lipid, protein, atau asam nukleat?



Jawabannya adadlah...



o Air

B Protein

® Minerdl

B Karbohidrat




Air merupakan molekul yang
paling banyak mengisi fubuh

N




Air merupakan molekul yang
paling banyak mengisi fubuh

sekitar 60-70%
tubuh diisi oleh air

N




Air merupakan molekul yang
paling banyak mengisi tubuh

sekitar 60-70%
tubuh diisi oleh air

N

akan tetapi, air
tidak digolongkan

sebagai biomolekul

ia tidak memiliki atom C, dan
tidak bisa disintesis sendiri oleh fubuh



Komponen “kering” yang pdling
banyak menyusun tubuh yaitu
protein

b\\




..dan selan jutnya adalah lipid

N




Persentase lipid pada tiap individual
bervariasi, individu yang gemuk akan
memiliki lebih banyak lipid dalam tubuhnya

N




Mari kita lakukan review



Perbedaan antara makhluk hidup dan benda mati
terletak pada komponen penyusun tubuhnya



Perbedaan antara makhluk hidup dan benda mati
terletak pada komponen penyusun tubuhnya

'

Mulai dari atom hingga molekul




Tubuh makhluk hidup disusun

oleh berbagai biomolekul

> Karbohidrat
> Lipid
> Protein

> Asam Nukleat



Tubuh makhluk hidup disusun sedangkan benda mati tidak

oleh berbagai biomolekul

> Karbohidrat
> Lipid
> Protein

> Asam Nukleat



Tubuh makhluk hidup disusun

oleh berbagai biomolekul

S .

: Ea;bohldr‘a’r Di slide-slide selanjutnya, kita

: Plp' o akan membahas lebih jauh
roTen mengenai biomolekul ini

> Asam Nukleat




FINISH
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Gambar yang digunakan pada slide ini berlisensi creative commons dari flickncom
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