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CPL-PRODI  

 

1. Mampu berperilaku profesional, beretika dan bermoral serta tanggap terhadap nilai sosial budaya dalam 
praktik kebidanan: 
a. Melaksanakan praktik kebidanan dengan berpedoman kepada standar profesi, kode etik kebidanan dan 

peraturan perundang-undangan yang berlaku 
b. Menghargai perempuan dan keluarganya, tanpa membeda-bedakan status sosial, tradisi dan budaya yang 

diyakini 
c. Menjalin kerjasama sebagi tim kesehatan dalam meningkatkan derajat kesehatan dalam pelayanan 

kebidanan 
d. Menghargai keputusan perempuan terkait dengan kesehatan reproduksinya 
e. Menjaga privacy dan kerahasiaan perempuan terkait dengan kehidupan dan kesehatan reproduksinya 
f. Membantu perempuan dalam mengambil keputusan mengenai kesehatan reproduksinya dengan prinsip 

pemberdayaan 
2. Mampu melakukan komunikasi efektif dengan perempuan, keluarga, masyarakat, sejawat dan profesi lain 

dalam upaya peningkatan derajat kesehatan ibu dan anak dalam pelayanan kebidanan 
3. Mampu memberikan asuhan kebidanan secara efektif, aman dan holistik dengan memperhatikan aspek 

budaya terhadap kesehatan reproduksi pada kondidi normal berdasarkan standar praktik kebidanan dan kode 
etik profesi 

4. Mampu melakukan upaya promotif, preventif, deteksi dini dan pemberdayaan masyarakat dalam pelayanan 
kebidanan 

CP-MK  

 a. Memahami konsep dasar HIV dan AIDS 
b. Memahami stigma legal dan etik pada penderita HIV dan AIDS 



c. Memahami epidemiologi dan kebijakan penanggulangan HIV dan AIDS serta program monitoring dan evaluasi 
d. Memahami konsep dan prinsip KTS dan KTPK 
e. Memahami pencegahan dan promosi pada HIV dan AIDS serta PMTS melalui intervensi struktural 
f. Memahami PMTS Bapelkes 
g. Memahami program pemberdayaan ODHA 
h. Memahami permasalahan ODHA 
i. Memahami data Riau dalam kasus ODHA 
j. Memahami perawatan HIV dan AIDS secara komprehensif dan berkesinambungan 
k. Memahami asuhan keperawatan/ kebidanan pada kondisi yang biasa terjadi pada ODHA 

Deskripsi Singkat MK 
Mata kuliah ini memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk menerapkan ilmu pengetahuan, keterampilan dan 
sikap dalam pelayanan kesehatan pada penderita HIV dan AIDS dalam tatanan klinik kebidanan. 

Bahan Kajian/  
Pokok Bahasan 

a. Konsep dasar HIV dan AIDS 
b. Stigma legal dan etik pada penderita HIV dan AIDS 
c. Epidemiologi dan kebijakan penanggulangan HIV dan AIDS serta program monitoring dan evaluasi 
d. Konsep dan prinsip KTS dan KTPK 
e. Pencegahan dan promosi pada HIV dan AIDS serta PMTS melalui intervensi struktural 
f. PMTS Bapelkes 
g. Program pemberdayaan ODHA 
h. Permasalahan ODHA 
i. Data Riau dalam kasus ODHA 
j. Perawatan HIV dan AIDS secara komprehensif dan berkesinambungan 
k. Asuhan keperawatan/ kebidanan pada kondisi yang biasa terjadi pada ODHA 
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Media Pembelajaran Perangkat Lunak Perangkat Keras: 

 - 1. LCD/ Proyektor 
2. Laptop 

Team Teaching Milda Hastuty, SST, M.Kes 

MK Prasyarat - 
 

Minggu
Ke- 

Sub-CP-MK 
(Kemampuan akhir tiap 

tahapan belajar) 
Indikator Penilaian 

Kriteria & Bentuk 
Penilaian 

Bentuk/ Metode 
Pembelajaran & 

Penugasan 
Mahasiswa 

[Estimasi Waktu] 

Materi Pembelajaran 
[Pustaka] 

BOBOT 
NILAI 
(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

1 

Menjelaskan konsep dasar 

HIV dan AIDS 

Pendahuluan:  

1. Kontrak Perkuliahan  

2. Konsep dasar HIV dan AIDS 

a. Proses replikasi HIV dan 

AIDS 

b. Progresivitas HIV dan 

AIDS 

Tes tulils: 

1. Essay 

 

1. Metode contextual 

instruction 

2. Media : kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

Tatap Muka: 1x(1x50’) 

 

1. Konsep dasar HIV dan 

AIDS 

5% 



2 

Menjelaskan konsep dasar 

HIV dan AIDS 

3. Konsep dasar HIV dan AIDS  

a. Penularan HIV dan AIDS 

b. Pencegahan HIV dan AIDS 

c. Antiretriviral HIV dan 

AIDS 

Tes tulils: 

1. Essay 

 

1. Metode contextual 

instruction 

2. Media : kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

Tatap Muka: 1x(1x50’) 

 

1. Konsep dasar HIV 

dan AIDS 

5% 

3 

Menjelaskan Stima legal dan 

etik dalam penularan HIV dan 

AIDS 

4. Stima legal dan etik dalam 

penularan HIV dan AIDS 

a. Stigma, diskriminasi dan 

HIV & AIDS 

b. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi Stigma  

c. Efek Stigma 

Tes tulils: 

1. Essay 

2. Laporan makalah 

BT+BM 

(1+1) = (1x60’) 

1. Small Group 

Discussion 

2. Media : kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

Tatap Muka: 1x(1x50’) 

1x(1x170’) 

a. Stigma, diskriminasi 

dan HIV & AIDS 

b. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

Stigma  

c. Efek Stigma 

5% 

4 

Menjelaskan Stima legal dan 

etik dalam penularan HIV dan 

AIDS 

5. Stima legal dan etik dalam 

penularan HIV dan AIDS 

a. Etik, asas etik & prinsip 

etik 

b. Perilaku profesional dalam 

pemberian asuhan 

keperawatan pada ODHA  

Tes tulils: 

1. Essay 

2. Laporan makalah 

BT+BM 

(1+1) = (1x60’) 

1. Small Group 

Discussion 

2. Media : kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

Tatap Muka: 1x(1x50’) 

1x(1x170’) 

1. Etik, asas etik & 

prinsip etik 

2. Perilaku profesional 

dalam pemberian 

asuhan keperawatan 

pada ODHA 

5% 

5 

Menjelaskan Stima legal dan 

etik dalam penularan HIV dan 

AIDS 

6. Stima legal dan etik dalam 

penularan HIV dan AIDS 

a. Tatalaksana penurunan 

stress dan burnout dalam 

pemberian asuhan 

keperawatan ODHA 

Tes tulils: 

1. Essay 

  

1. Metode contextual 

instruction  

2. Media : kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

Tatap Muka: 1x(1x50’) 

1. Tatalaksana 

penurunan stress dan 

burnout dalam 

pemberian asuhan 

keperawatan ODHA 

5% 

6 

Memahami epidemiologi dan 

kebijakan penanggullangan 

HIV & AIDS serta program 

monitoring dan evaluasi 

7. Epidemiologi dan kebijakan 

penanggulangan HIV & AIDS 

serta program monitoring dan 

evaluasi 

a. Epidemiologi HIV dan 

AIDS 

b. Kebijakan penanggulangan 

HIV dan AIDS 

c. Program monitoring dan 

evaluasi HIV 

Tes tulils: 

1. Essay 

  

1. Metode contextual 

instruction  

2. Media : kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

Tatap Muka: 

2x(1x50’) 

1. Epidemiologi dan 

kebijakan 

penanggullangan 

HIV & AIDS serta 

program monitoring 

dan evaluasi 
5% 

7 

Memahami konsep dan prinsip 

KTP dan KTPK 

8. Konsep dan prinsip KTS dan 

KTPK 

a. Konsep dan prinsip KTS 

Tes tulils: 

1. Laporan makalah 

BT+BM 

1. Small Group 

Discussion  

2. Media : kelas, 

1. Konsep dan prinsip 

KTS 

2. Konsep dan prinsip 

5% 



b. Konsep dan prinsip KTPK 

c. Menerapkan KTS 

d. Menerapkan KTPK 

(1+1) = (1x60’) komputer, LCD, 

whiteboard, web 

2x(1x170’) 

KTPK 

3. Menerapkan KTS 

4. Menerapkan KTPK 

8 UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS) 

9 

Menjelaskan pencegahan dan 

promosi pada HIV dan AIDS 

serta PMTS melalui intervensi 

struktural  

9. Pencegahan dan promosi pada 

HIV dan AIDS serta PMTS 

melalui intervensi struktural 

a. Strategi pencegahan HIV 

& AIDS 

b. Media pencegahan dan 

promosi kesehatan HIV 

dan AIDS masyarakat 

yang efektif dan efisien 

Tes tulils: 

1. Essay 

2. Laporan makalah 

BT+BM 

(1+1) = (1x60’) 

1. Metode contextual 

instruction  

2. Small Group 

Discussion 

3. Media : kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

Tatap muka: 1x(1x50’) 

1x(1x170’) 

1. Strategi pencegahan 

HIV & AIDS 

2. Media pencegahan 

dan promosi 

kesehatan HIV dan 

AIDS masyarakat 

yang efektif dan 

efisien 

5% 

10  Menjelaskan pencegahan dan 

promosi pada HIV dan AIDS 

serta PMTS melalui intervensi 

struktural  

10. Pencegahan dan promosi 

pada HIV dan AIDS serta 

PMTS melalui intervensi 

struktural 

a. Upaya promosi 

kesehatan HIV dan 

AIDS melalui 

penyuluhan kesehatan 

b. Pencegahan HIV dan 

AIDS melalui transmisi 

sexual (PMTS) dengan 

intervensi struktural 

Tes tulils: 

1. Essay 

2. Laporan makalah 

BT+BM 

(1+1) = (1x60’) 

1. Metode contextual 

instruction 

2. Small Group 

Discussion 

3. Media : kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

Tatap muka: 1x(1x50’) 

1x(1x170’) 

1. Upaya promosi 

kesehatan HIV dan 

AIDS melalui 

penyuluhan 

kesehatan 

2. Pencegahan HIV dan 

AIDS melalui 

transmisi sexual 

(PMTS) dengan 

intervensi struktural 

5% 

11 PMTS Bapelkes 11. PMTS Bapelkes  Tes tulils: 

1. Essay 

  

1. Metode contextual 

instruction  

2. Media : kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

Tatap Muka: 

1x(1x50’) 

1. PMTS Bapelkes 

5% 

12 Menjelaskan program 

pemberdayaan ODHA 

12. Program pemberdayaan 

ODHA 

a. Konsep dasar program 

pemberdayaan 

masyarakat 

b. Prinsip dasar program 

pemberdayaan pada 

ODHA 

Tes tulils: 

1. Laporan makalah 

BT+BM 

(1+1) = (1x60’) 

1. Small Group 

Discussion  

2. Media : kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

2x(1x170’) 

1. Konsep dasar 

program 

pemberdayaan 

masyarakat 

2. Prinsip dasar 

program 

pemberdayaan 

pada ODHA 

5% 



c. Tatalaksana sosial 

enterpreneurship pada 

ODHA 

3. Tatalaksana sosial 

enterpreneurship 

pada ODHA 

13 Menjelaskan Data Riau 13. Data Riau kasus ODHA  Tes tulils: 

1. Essay 

1. Metode contextual 

instruction  

2. Media : kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

Tatap Muka: 1x(1x50’) 

1. Data Riau kasus 

ODHA 

5% 

14 Menjelaskan perawatan HIV 

dan AIDS secara komprehensif 

dan berkesinambungan 

14. Perawatan HIV dan AIDS 

secara komprehensif dan 

berkesinambungan 

Tes tulils: 

1. Laporan makalah 

BT+BM 

(1+1) = (1x60’) 

 

1. Small Group 

Discussion 

2. Media : kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

1x(1x170’) 

1. Perawatan HIV dan 

AIDS secara 

komprehensif dan 

berkesinambungan 
5% 

15 Menjelaskan asuhan 

keperawatan/ kebidanan pada 

kondisi yang biasa terjadi pada 

ODHA 

15. Asuhan keperawatan/ 

kebidanan pada kondisi yang 

biasa terjadi pada ODHA 

Tes tulils: 

1. Laporan makalah 

BT+BM 

(1+1) = (1x60’) 

1. Small Group 

Discussion 

2. Media : kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

1x(1x170’) 

1. Asuhan 

keperawatan/ 

kebidanan pada 

kondisi yang biasa 

terjadi pada ODHA 

5% 

16 UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS) 

 


