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Nama Mata Kuliah : Home Care Prasyarat:- 

Kode dan SKS : Kep. 506/ 2 SKS (2 T) = (16 X 2 X 1 = 32 JAM) Jumlah Jam Belajar: 

32 Jam 

Semester : 3– Ganjil Dosen : Ns. Ridha Hidayat,M.Kep 

Deskripsi Mata Kuliah : Mata kuliah ini membahas tentang konsep perawatan di rumah, dimana homecare ini merupakan tindakan mandiri yang di lakukan oleh 

perawat 

Capaian Pembelajaran : Capaian Pembelajaran Mata Kuliah: 

Setelah mengikuti pendidikan cabang ilmu ini, peserta didik mampu Memahami homecare, tujuan dan cakupan homecare di Indonesia, serta 

tugas dan fungsi perawat dalam menjalankan homecare 

Bobot Nilai : Kehadiran: 5%; Kuis: 5%; Tugas: 20%; UTS: 30%; UAS: 40% 

Referensi : Barry Patricia D. (1996), Psychosocial Nursing Care of Physically Ill Patients and Theis Families, 3 ed., Philadelphia, Lippincot Raven. 

Carpenito, Linda Juall (1995), Buku Saku Diagnosis Keperawatan, ed. Indonesia, Jakarta, EGC. 



Astuti, E.K. 2009. Transaksi Terapeutik Dalam Upaya Pelayanan Medis di RUmah Saki. Bandung : Citra Aditya Bakti. 

Cecep Triwibowo. 2012. Homecare Konsep Kesehatan Masa Kini. Yogyakarta. Nuhamedika 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



RANCANGAN  PEMBELAJARAN  SEMESTER ( RPS ) 

 

Nama Mata Kuliah    : Perawatan di Rumah (Home Care)    

SKS      : 2 

Program Studi    : DIII Keperawatan      

KOMPETENSI MATA KULIAH  : Mampu memahami dan menjelaskan tentang konsep perawatan di rumah (Home care) 

                                                                          SOFT SKILLS: Daya juang, Daya Tarik Komunikasi: Kreativitas 

 

Matriks Pembelajaran : 

MI

NG

GU 

Jurnal  Kompetensi dasar  Indikator  Sub Pokok Bahasan Stategi 

Pengajaran 

Dosen 

Pengajar 

1 - Pemahaman konsep 

HOMECARE 

Mahasiswa mampu :  

1. Menjelaskan kembali sejarah homacera/ 

latar belakang terbentuknya homecare 

2. Memahami Sejarah homecare di dunia  

3. Memahami Sejarah homecare di indonesia  

4. Memahami Perkembangan homecare di 

indonesia   

 

1. Definisi Homecare  

2. Latar belakang sejarah  homecare 

di dunia  

3. Latar belakang hoemcare di 

indonesia  

4. Perkemabangan homecare di 

indonesia  

- Diskusi, 

Infokus, 

Handout 

RH 



2  legal aspek praktik 

homecare di 

indonesia  

Mahasiswa mampu :  

- Memahami mengenai arti penting sebuah 

legal aspek dalam praktik keperawatan 

(Homecare)  

- Mencari sumber referensi tentang peraturan 

pemerintah terbaru tentang Homecare 

1. Peraturan pemerintah tentang 

homecare. 

2. Pelaku homecare 

- Diskusi, 

Infokus, 

Handout 

RH 

3 - Homecare Di Dunia  Mahasiswa mampu :  

1. Memahami dan membandingkan 

perkembangan Homecare dan masing-

masing ciri homecare yang dilakukan di 

berbagai negara.  

2. Dan mengatahui akan peluang kerja baik 

dalam negeri maupun luar negeri dalam 

hubungannya dengan homecare  

1. Homecare di dunia  

2. Identifikasi masing-masing 

homecare di berbagai negara.   

- Diskusi, 

Infokus, 

Handout 

RH 

4  Homecare di jepang  Mahasiswa mampu :  

1. Memahami konsep dan cara homecare serta 

legal aspek homcare di jepang  

2. Mekanisme kerja homecare di jepang  

1. Definisi Homecare di jepang  

2. Pelaksana homecare di jepang  

3. Mekanisme kerja homecare 

dijepang  

- Persentasi 

kelompok 

(SCL) 

RH 

5 http://ww

w.pacificb

ridgemedi

cal.com/pu

blication/t

he-

expanding

-home-

healthcare

-market-

Homecare di USA Mahasiswa mampu :  

1. Memahami konsep dan cara homecare 

serta legal aspek homcare di USA 

2. Mekanisme kerja homecare di USA 

1. Definisi Homecare di USA  

2. Pelaksana homecare di USA  

3. Mekanisme kerja homecare diUSA  

- Persentasi 

kelompok 

(SCL) 

RH 



in-asia/ 

6 http://ww

w.pacificb

ridgemedi

cal.com/pu

blication/t

he-

expanding

-home-

healthcare

-market-

in-asia/ 

Homecare di CINA Mahasiswa mampu :  

1. Memahami konsep dan cara homecare 

serta legal aspek homcare di CINA 

2. Mekanisme kerja homecare di CINA 

1. Definisi Homecare di CINA  

2. Pelaksana homecare di CINA  

3. Mekanisme kerja homecare di 

CINA  

- Persentasi 

kelompok 

(SCL) 

RH 

7. UJIAN TENGAH SEMESTER 

8  identifikasi penyakit 

klien homecare  

Mahasiswa mampu :  

1. Mengidentifikasi berbagai penyakit klien 

dengan kebutuhan homecare 

2. Menjelaskan secara umum definisi dan 

penjabaran mengenai penyakit  

3. Asuhan keperawatan pada masing-masing 

kasus penyakit.  

1. Definisi penyakit dan klasifikasi  

2. Menjelaskan definisi masing-

masing penyakit  

3. Asuhan keperawatan yang dapat 

dilakukan  

- Diskusi, 

Infokus, 

Handout 

RH 

9  Asuhan keperawatan 

(homecare) klien 

Disability & 

Mahasiswa mampu :  

1. Memahami konsep teoritis Disability & 

Rehabilitation 

2. Melakukan asuhan keperawatan serta 

1. Laporan pendahuluan Disability & 

Rehabilitatio 

2. Model asuhan keperawatan  

3. Konsep rujuakn dan kolaborasi  

- Diskusi, 

Infokus, 

Handout 

RH 



Rehabilitation 

  

 

dokumentasi keperawatan yang tepat  

3. Melakukan rujukan dan kolaborasi dalam 

kondisi tertentu.  

10   Asuhan keperawatan 

(homecare) klien 

Orthopedic Injuries 

  

  

 

Mahasiswa mampu :  

1. Memahami konsep teoritis Orthopedic 

Injuries 

2. Melakukan asuhan keperawatan serta 

dokumentasi keperawatan yang tepat  

3. Melakukan rujukan dan kolaborasi dalam 

kondisi tertentu.  

1. Laporan pendahuluan Orthopedic 

Injuries 

2. Model asuhan keperawatan  

3. Konsep rujukan dan kolaborasi  

- Diskusi, 

Infokus, 

Handout 

RH 

11  Asuhan keperawatan 

(homecare) klien 

Post-Stroke Care 

  

  

 

Mahasiswa mampu :  

1. Memahami konsep teoritis Post-Stroke 

Care 

2. Melakukan asuhan keperawatan serta 

dokumentasi keperawatan yang tepat  

3. Melakukan rujukan dan kolaborasi dalam 

kondisi tertentu.  

1. Laporan pendahuluan Post-Stroke 

Care 

2. Model asuhan keperawatan  

3. Konsep rujukan dan kolaborasi  

- Diskusi, 

Infokus, 

Handout 

RH 

12  Asuhan keperawatan 

(homecare) klien 

Cancer care  

 

Mahasiswa mampu :  

1. Memahami konsep teoritis Cancer care  

2. Melakukan asuhan keperawatan serta 

dokumentasi keperawatan yang tepat  

3. Melakukan rujukan dan kolaborasi dalam 

kondisi tertentu.  

1. Laporan pendahuluan Cancer care 

2. Model asuhan keperawatan  

3. Konsep rujuakn dan kolaborasi  

- Diskusi, 

Infokus, 

Handout 

RH 



13 http://ww

w.abcor.co

m/conditio

ns-treated/ 

1. Asuhan keperawatan 

(homecare) klien 

Diabetes Militus  

 

Mahasiswa mampu :  

1. Memahami konsep teoritis Diabetes Militus 

2. Melakukan asuhan keperawatan serta 

dokumentasi keperawatan yang tepat  

3. Melakukan rujukan dan kolaborasi dalam 

kondisi tertentu.  

1. Laporan pendahuluan Diabetes 

Militus 

2. Model asuhan keperawatan  

3. Konsep rujuakn dan kolaborasi  

- Diskusi, 

Infokus, 

Handout 

RH 

14  Konsep mendirikan 

homecare  

Mahasiswa mampu :  

1. Memahami oppurtunity dalam dunia 

homecare di indonesia  

2. Memilki konsep membangun homecare 

dalam bentuk enterprener  

3. Melakukan koordinasi dengan perawat dan 

tenaga kesehatan lain dalam 

mengembangkan homecare  

1. Memahami konsep oppurtunity 

2. Analisis SWOT  

3. Pendekatan 5M  

- Diskusi, 

Infokus, 

Handout 

RH 

15  maintenance 

HOmecare 

Mahasiswa mampu :  

1. Melihat kendala selama proses pemenuhan 

suplay dan demand kebutuhan tenaga 

homacare  

2. Menciptakan trik dan metode pencegahan 

dalam pemenuhan kebutuhan demand 

masyarakat  

3. Menjelaskan bentuk promosi guna 

meningkatkan demand Homecare  

1. Evidence based jumlah kebutuhan 

dan suplay  

2. Model dan konsep pemenuhan 

Source  

3. Konsep promosi  

- Diskusi, 

Infokus, 

Handout 

RH 

16 . UJIAN AKHIR SEMESTER 

 


