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Deskripsi Mata Kuliah : Mata kuliah ini membahas tentang konsep komunikasi terapeutik serta hambatannya yang sering ditemui dalam 
pelaksanaan asuhan keperawatan serta penyuluhan kesehatan yang merupakan bagian dari upaya pendidikan 
kesehatan dan promosi kesehatan bagi klien. 

Capaian Pembelajaran : Mahasiswa mampu melakukan komunikasi dalam pemberian asuhan keperawatan terhadap klien secara 
komprehensif  dan sesuai 
denganstandarasuhankeperawatan. Bobot Nilai : T =100%:Softskill:(ABSENSI : 10% kuis=15%,Tugas=30%;UTS=20%,UAS=25%),  
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No TujuanMataKuliah BahanKajian Dosen Alokasi 

Waktu 

Pengalaman 

Belajar 

Media Penilaian 

1 2 3 4 4 5 6 7 

1. Menjelaskan konsep 
dasar komunikasi dan 
komunikasi terapeutik 
dengan baik dan benar 

1.1Konsep dasar komunikasi dan komunikasi 

terapeutik 

1.1.1. Pengertian komunikasi  
1.1.2. Pengertian Komunikasi terapeutik 
1.1.3. Prinsip komunikasi terapeutik 
1.1.4. Teknik-teknik komuniasi terapeutik 
1.1.5. Strategi pelaksanaan (tahap-tahap) 

komunikasi terapeutik 
1.1.6. Hambatan Komunikasi 

 

Nia 
 

1 x 100 Ceramah 
Tanya 
jawab Studi 
kasus 
Diskusi 

OHP 
Multi 
Media 
White 
Board 

Tes essay 
10soal 

Tes 

objektif 

25soal 

2 Menjelaskan 
komuniukasi pada 
berbagai tingkat usia 

2.1.1. Penerapan komunikasi berdasarkan tingkat 
usia 

2.1.2. Melakukan komunikasi pada setiap tahap 
proses keperawatan 

2.1.3. Melakukan komunikasi pada bayi dan anak 
2.1.4. Melakukan komunikasi pada remaja 

2.1.5. Melakukan komunikasi pada orang dewasa 
2.1.6. Melakukan komunikasi pada lansia 
2.1.7. Melakukan komunikasi pada pasien 

berkebutuhan khusus 
2.1.8. Melakukan komunikasi pada keluarga, 

kelompok dan masyarakat 
2.1.9. Melakukan komunikasi pada pasien dengan 

fisik dan gangguan jiwa 

Ridha 
 

8 x100 Ceramah 
Tanya 
jawab Studi 
kasus 
Diskusi 

OHP 
Multi 
Media 
White 
Board 

Tes essay 
10soal 

Tes 

objektif 
25soal 
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3 Menjelaskan 
Tentang konsep, 
prinsip, dan teknik 
penyuluhan kesehatan 
sebagai bagian upaya 
pendidikan kesehatan 
dan promosi kesehatan 
bagi klien 

3.1.1. Konsep pendidikan kesehatan 
3.1.2. Prinsip pendidikan kesehatan 
3.1.3. Konsep promosi kesehatan di Rumah Sakit 
3.1.4. Implementasi promosi kesehatan di tatanan 

Rumah Sakit 

3.1.5. Konsep pemberdayaan klien 
3.1.6. Upaya-upaya kesehatan 
3.1.7. Rencana penyuluhan kesehatan 
3.1.8. Media penyuluhan kesehatan 
3.1.9. Penyuluhan kesehatan pada individu, 

keluarga, dan kelompok khusus. 

Nia  7 x 100   Tes essay 

10soal 

Tes 

objektif 
25soal 


